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Ha a veszélyek felsorolasat teljessé kivanjuk tenni, akkor a hdzassdgra, a parkapcsolatra valo felkésziiltség
hianyossdgai mellett a tdrsadalmi eredetii okokat is ide kell sorolnunk. A leglijabb idokben folyamatosan
csokken a hazassagok szdma, egyre tobben valasztjdk az egyiittélést, ugyanakkor a valasok szdma évente
csaknem fele a hazassagkdtések szadmanak, jelezve az elhamarkodott, felkésziiletleniil kotott kapcsolatokat. Az
els6 gyermek vallaldsa egyre késObbre tolodik, a n6k ma mar atlagosan 28 éves korukban sziilik meg els
gyermekiiket — ezzel kényszerpalyara keriilnek, s egykék vagy maximalisan két gyerek felnevelését vallaljak,
ami nem elegend6 a népesség szamanak fennmaradasahoz sem. Ez utdbbi jelenség magyarazata meghaladja a
szexualis nevelés hianyanak témakorét — komplexebb tarsadalmi, gazdasagi okokra vezethetd vissza, de
elemeiben hordozza annak szerepét is.

Végeredményben a szexualis kulturaltsag mindharom f6 teriiletén (ismeretek, attitiidok és viselkedés) bajok
vannak: hianyok, bizonytalansag és értékvalsag figyelheté meg. Mindez siirgbs gyogyitd és neveld
beavatkozasokat tesz sziikségessé. Czeizel Endre 1998-ban, konyvének megjelenése kapcsan nyilatkozta: ,,Ha
minden kozépiskolaban bevezetnék a csaladi életre felkészité tananyagot, az abortuszok szama 90%-kal
csokkenthetd lenne”. A konyve ,,az egészségmegdrzes és egészségfejlesztés témakorének olyan rendkiviil fontos,
ugyanakkor nehéz és kényes teriiletét targyalja, amely a hazai oktatasbdl eddig szinte teljességgel hianyzott” —
irjak a szerkesztok a konyv feddélapjan.

A szexualis nevelés, a sziikséges informaciok megszerzésének szinterei koziil meghatarozonak tekinthetjiik a
csaladi kornyezetet, a sziil6k szerepét, akiket igen sok esetben felkésziiletlenség, alkalmatlansag és haritd
magatartds jellemez. A kovetkezményeket lathatjuk, érzékelhetjiik a fenti tényekbdl és szakértéi meg-
allapitasokbol. A csaladok nevelési elveibe beavatkozni szinte reménytelen vallalkozas, akar tobb nemzedéken at
is 0roklédik a karos gyakorlat. Az oktatasi intézményekben folyd tevékenység elemzése, s az eredmények
mellett a hianyossagok, a fehér foltok feltarasa viszont megteremtheti a sikeresebb beavatkozas esélyét és
alapjat. E munkafolyamat fontos allomasa mindannak az attekintése, ami ma az altalanos és kdzépiskolakban
torténik szexedukacio, vagy bovebb értelemben: a parkapcsolathoz, a csaladi ¢€lethez, a gyermekvallaldshoz
sziikséges készségek és képességek kialakitasa, a fiatalok életkoranak és fejlettségnek megfeleld ismeretek,
informaciok eljuttatasa cimén.



