BESZAMOLO

A Light&Love projekt egy hat orszagon (Esztorszag, Lettorszag, Gruzia Ukrajna,
Moldéavia, Magyarorszag) atnyulo egylittmikodés, mely az ,Egészséget, jogokat és a
valasztas lehetdségét mindenkinek™ cimet viseli, €s 36 honapos idétartamban zajlott, 2008 és
2010 kozott. A projekt magyarorszagi résztvevdje a Magyar Csaldd ¢és Novédelmi
Tudomanyos Tarsasag €s partnerként kapcsolddott még szamos hazai, névédelmi, fejlesztési
¢s nemzetkozi kapcsolatokkal foglalkozo civil szervezet. A projekt elsédleges célja, hogy
felhivja a figyelmet a fejlodo orszagok, tobbek kozott Ukrajna, Moldova és Gruzia igényeire
¢és hangsulyozza azon célt, miszerint az Eurdpai Unid tagallamai novekvo szerepet kell, hogy
jatsszanak a fejlesztési egylittmikodések tamogatasdban. Tovabbi fontos cél, hogy a
tevékenységek révén novekedjen a kozosség tudasa, kiilonds tekintettel a fiatalok szexudlis és
reproduktiv egészséggel és jogokkal (roviden: SRHR-rel) kapcsolatos tudasara, és egyben
ramutasson ezeknek a globalis célokhoz vald kapcsolodésara, kiilonos tekintettel a szegénység
megfékezésére.

A program keretében hazank 4 fiatal orvostanhallgatot képezett ki mestertrénernek,
akik a szexudlis egészség ¢és jogok témakdrében tovabbi eldadasokat tartottak fiataloknak,
szocidlis munkasoknak és egyetemistdknak, hogy azok kortdrs oktatokka valhassanak és
kozépiskoldkban illetve fOiskolai-egyetemi szeminariumokon végezhessenek prevencios
munkat. Szaznal is tobb Onkéntest sikeriilt kiképezni és tobb mint tizezer fiatalhoz eljuttatni
az SRHR prevenci6 ¢és a nemzetkozi fejlesztési egyiittmiikodések fontossaganak iizenetét. A
képzéseken a részvevOok eldadasokat hallhattak a szexualis jogokrol, a fogamzasgatlas
modszereirdl, a szexudlis uton terjedd fertdzésekrél és a kortars oktatds gyakorlati
modszereirdl.

A projekt keretében egy felmérést is késziilt a kozépiskolasok korében arrdl, hogy
mennyire tdjékozottak az SRHR témakorokben. Kideriilt, hogy a magyar fiatalok és a balti
orszagok fiataljai nagyon hasonléan gondolkoznak ezekrdl a kérdésekrdl és a kozépiskolas
korosztaly mar meglehetdsen részletes informaciokkal bir, melyeket elsdsorban a kortarsaitol
és az internetrdl szerez. Egyhetes taborok szervezésére keriilt sor 3 orszagban (Esztorszagban,
Magyarorszagon ¢és Lettorszagban), ahol a partnerorszagok megoszthattdk tapasztalataikat az
egészségligyi rendszer allapotaval, a prevencio lehetdségeivel és a fejlesztési egylittmitkddés
ismertségével kapcsolatban.

Kreativ levelezblap tervezd versenyen is megmérethették magukat a fiatalok, ahol a
legértékesebb miivek nemzetkdzi szinten is elbiralasra keriiltek. Osszefoglalva elmondhato,
hogy a Light&Love projektben a legfontosabb célkitlizés az volt, hogy a fiatalok tudatossagat
noveljék a prevencid ¢és a fejlesztési egylittmiikodések tekintetében. A projekt utolsod
honapjaiban begytijtott visszajelzésekbdl kitlint, hogy a résztvevd fiatalok nagyon fogékonyak
a témara, €s szivesen részt vennének tobb hasonld képzésben is. Szinte mindenki egyetértett
abban, hogy sokkal tobbet kellene foglalkozni az SRHR kérdéseivel és tobb figyelmet
forditani az ) generacid problémaira.

A 2008. évi, 80 6 kortars oktatonak, elsésorban orvostanhallgatoknak szolo képzés
kedvez0 visszajelzései alapjan hatarozta el a projekt vezetése, hogy olyan varosban is tartsunk
kortars oktaté képzést, ahol nem miikodik orvosi egyetem. Igy esett a valasztds Gydrre. Az
Arrabonus Didk és Ifjusagi Kozhasznu Egyesiilettel kozosen keriilt megszervezésre 2010.
aprilis 22-23-an a kétnapos kortars oktatdé SRHR képzés, ahol a kortars oktatds modszereivel
¢s gyakorlatdval ismerkedtek meg gyori egyetemistak, kozépiskoldsok €s érdeklédd fiatal
civil aktivistak, dsszesen 23 6. Az értékeld lapok alapjan levontuk azt a kovetkeztetést, hogy
nagy az érdeklddés az SRHR ismeretek irant és hidnyoljak a fiatalok a hiteles informaciokat
¢s szakszer( tajékoztatast. 2010. november 22-23-an Ujabb kétnapos kortars oktatdi képzési
programra keriil sor a gy6ri Széchenyi Istvan Egyetem campusan. A projektet vezetd Magyar



Csaladd és NOvédelmi Tudomanyos Tarsasag eldadoi mellett a Light&Love projekt mester
trénerei tartjdk meg a foglalkozasokat. Az MOCSNT civil partnere, a fejlesztési
egylttmiikodésekért és a globalis partnerség kiépitéséért dolgozd Bocs Alapitvany szintén
kiildott vendég eldadot a programra, igy a résztvevok megismerhetik a fejlédd orszagok
érdekében folyd munka néhany gyakorlati elemét is. A programon 44 fiatal vett részt.

A projekt keretében sor keriilt tobb t4jékoztatd eseményre, konzultaciéra is, melyek
kozll emlitésre méltd a roma nemzetiséglick részére szervezett 5 alkalmas foglalkozas a
szexualis és reproduktiv egészségrél. 2010. szeptember 24-¢én, a ,,Megelézés szolgalataban”
cimet viseld konferencian, az MCSNTT Ifjusagi Tagozata mellett a projektben részt vevo
tobb aktivista is tartott eldadast az elért eredményekrdl. A rendezvények soran informacids
standokat allitottunk fel, ahol az érdekl6ddk megismerhették a Tarsasag szakmai kiadvanyait,
felvilagositd anyagait, az ifjusadgi kérddives felmérés eredményeit. A projekt szakmai
dokumentumait elhelyeztiik az interneten, hogy széles kor hozzaférhessen.

Ko6z06s pontja volt minden rendezvénynek, hogy a résztvevok szerint tobb hasonlod
programra, képzésre lenne sziikség, nagyszamu fiatal és szakért6k bevondsaval.

,,Health, rights and choice for everyone. Integrating development issues into the sexual health
and rights framework.”

A projektet az Eurdpai Bizottsag tamogatta.
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