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Témavalasztas indoklasa

= A szul6segre felkészitd programok és a veédondi gondozas
igénye.
= A koz- és felsGoktatasbol hianyzik a szul6segre felkészités.

= A csaladi eletciklus megalapozatlansaga — nehézsegeket,
zavart és betegsegeket okozhat, ,torekeny” idoszak.

= A valas — a csalad egéeszet érinti.
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Témavalasztas indoklasa

A szarmazasi csalad minta nyujtd szerepe csokken.

Négy hagyomanyos nevelési stilus vagy a Laissez-faire nevelés a
jellemzd.

Bantalmazas modszereit valaszthatjak, ha a nevelés teruletén
tanacstalanok.

A fizikai bantalmazas formai:
utés, razas, rangatas, rugas, szuras, fojtogatas, mérgezes,

haj huzasa és kitépése, megégetés, leforrazas, maro anyaggal
leontés, targgyal megdobas.

2010-ben fizikailag
2391 gyermeket bantalmaztak.

0-3 éves korban megrazas:
agyverzeés, gerincseérules,
vénaszakadas, halal.




Kutatas ceélja

Megismerni
az elsO gyermeket varo es a mar megszult edesanyak

szulosegre felkészultséget es nevelési elveit.

Megismerni az edesanyak
1. szarmazasi csaladjanak gyermeknevelési elveit,

2. szul6segre felkeszultsegerdl alkotott vélemenyet,
3. szuléssel és gyermekgondozassal kapcsolatos
tudasat,

4. Jutalmazasra es buntetésre vonatkozo terveit.



Kutatas bemutatasa

= helyszinek: |. és Il. szamu Szilészeti és NO6gyogyaszati Klinika
terhes patologia és gyermekagyas osztalya

= idointervallum: 2011. julius 1-31.

= résztvevok: korhazban fekvl els6 gyermeket varo gravidak
(Grs.20—szulés), és primiparak (szulés—puerperium 4. napja)

= kérdoives moédszer: sajat szerkesztésil kerdbiv, 22 zart és 6 nyitott
kérdés, anonim és onkéntes kitoltés, N=130—>N=110

= statisztikai modszer: leird statisztikai médszer és tartalomelemzés
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Minta bemutatasa (N:110)

Atlag életkor Legfiatalabb Legidésebb
Minta jellemzéi (ev) (év) (ev)
Edesanya 29,9 18 41
Edesapa 33,2 21 43
Valaszok %-0s megoszlasa
Hazas Elettarsi kapcsolat Egyéb
Csaladi allapot (60,9) (33,6) (5,5)
Nem tudatos,
Gyermekvallalas Tudatos Nem tudatos de orulnek neki
tervezettsége (80,9) (7,3) (11,8)




EREDMENYEK

1. Szarmazasi csalad gyermeknevelési elvei (N:110)

bizalom, 6szinteség

tulzott gondoskodas
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2. Edesanyak sziiléségre felkésziiltségérdl alkotott véleménye

Elso gyermek sziiletése elott nagyon fontosnak tartja (N: 110)

édesanya (%)
1. egymas elfogadasat 73,6
2. egymas megismeréseét 70,0
3. kolcsonos alkalmazkodas begyakorlasat 55,4
4, sziiloségre felkésziilést 54,5

Els6 gyermek sziiletése elott nagyon fontosnak tartja a felkésziilést

felkésziilés rangsora altalaban (%) sajat magara értve (%)
, > 0,05
parkapcsolatra 71,8 D 72,7
érzelmileg 67,2 67,2
gyermekgondozasara, nevelésére 52,7 59,0

N

anyagilag 43,6 a 46,3 2

testileg 39,0 49,0




3. Szuléssel és gyermekgondozassal kapcsolatos ismeret

(N:110)
Helyes valaszok %
Szuléssel kapcsolatos ismeretek
Szexualis életet hat hét utan lehet élni. N
A szulés utani 3-4. napon indul be a tejelvalasztas. kbzepes

A magzatviz elfolyasa és a ,fajasok’beindulasa
a legbiztosabb jele a szulésnek.

Neveléssel kapcsolatos ismeretek

A gyermek nevelése mar a megszuletésetdl elkezdddik. 70
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Ha fajdalmasan sir a gyermekem, akkor felveszem. elégséges

Tisztaba teszem minden etetés elott, és akkor is, ha
erezheto, hogy van széklete.
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4. Jutalmazasra vonatkozé tervek (N:109)
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Tervezett jutalmazasok megoszlasa

Verbalis Taktilis

H Megdicsérem

B Megolelem

O Megsimogatom

Targyi jutalom 0 A kedvenc ételét f6zom
O Kap egy csokit

O Kap egy jatékot
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4. Buntetésre vonatkozo tervek (N:91)

Tervezett buntetések megoszlasa

. .. Fizikai
Szeparacid phAntalmazas

34,55 34,55 Izolacio

Fizikal

bantalmazas

Gondozasto
valo ]
megfosztas

B Szobafogsagot kap

B Sarokba allitom

B A fenekére Utok

B Nem jatszhat a barataival
O Kicsit megrazom

O Nem kap vacsorat

17,27% egyaltalan nem alkalmazza ezeket a buintetési modszereket!




Osszefoglalas
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Védondi feladatok

1.  Kovstiésre alkalmas csalad-modesll hianya

Nevelési elvek ismertetése
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Atlagos Telik

A par aktiv felkészulésének tamogatasa
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Szulésre felkeszuliseg pedagogial mindsiiese K
gyermexgondozas pedagogiai minosiiese elegse

szuliseg a szulol szerepexre
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Szuléssel, gyermekgondozassal kapcsolatos ismeretek atadasa

Pedagogiailag nerm mAJ eleld ounistési modsze
tervezese

Helyes buntetési és jutalmazasi modszerek megtanitasa
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Koszonom megtisztelo figyeImUket!
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