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Regisztráció

A regisztrációs iroda nyitvatartása
2012. március 9. 9.00 - 18.30
2012. március 10. 8.00 - 12.30
A regisztrációs iroda telefonszáma: 30-985-4191 (csak március 8-9-10-én hívható!)

Részvételi díjak a helyszínen:

MCSNTT tagok    21.000 Ft +Áfa (26.670 Ft)
Nem MCSNTT tagok   24.000 Ft +Áfa (30.480 Ft)
Szakdolgozók       6.500 Ft +Áfa   (8.255 Ft)
Rezidensek és nyugdíjasok      6.500 Ft +Áfa   (8.255 Ft)
Napijegy (diplomas résztvevőknek)    6.500 Ft +Áfa   (8.255 Ft)

A regisztrált MCSNTT tagok és nem MCSNTT tagok részvételi díja tartalmazza:

	 •	részvételt	a	szakmai	programon
	 •	a	szakmai	kiállítás	megtekintését
	 •	konferencia	kiadványokat,	kitűzőt
	 •	kávéfogyasztást	a	szünetekben
	 •	március	9-i	szendvics-ebédet
	 •	részvételt	a	március	9-i	fogadáson

Ezen	díjakban	közvetített	étkezésként	12.700	Ft	kerül	továbbszámlázásra.

A regisztrált szakdolgozók, rezidensek, nyugdíjasok részvételi díja tartalmazza:

	 •	részvételt	a	szakmai	programon
	 •	a	szakmai	kiállítás	megtekintését
	 •	konferencia	kiadványokat,	kitűzőt
	 •	március	9-i	szendvics-ebédet

A napijegy tartalmazza:

	 •	részvételt	az	aznapi	szakmai	programon
	 •	a	szakmai	kiállítás	megtekintését
	 •	konferencia	kiadványokat,	kitűzőt

Kreditpontok

A	kongresszus	akkreditációja	orvosok	és	szakdolgozók	részére	folyamatban	van.

A	Szervezőbizottság	Társelnökei
Dr. Nagy Sándor
Dr. Gyarmati Béla

A Kongresszus időpontja
2012. március 9-10.

A Kongresszus helyszíne
Magyar Telekom Székház
1013	Budapest,	Krisztina	krt.	55.

A Kongresszus fő támogatója: 
MSD Pharma Hungary Kft.
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Általános információkÁltalános információk

Visszaigazolás; számlázás

A	 szervező	 iroda	 a	 beérkezett	 jelentkezést	 visszaigazolja,	 és	 a	 jelentkezéskor	megjelöltek	
alapján	megküldi	a	közvetlen	utaláshoz	szükséges	bankszámlaszámot,	vagy	az	előzetesen	
megadott	címre	elküldi	az	átutalási	számlát.	
Ha	költségeit	részben	vagy	egészben	a	munkahely	vagy	szponzor	fizeti,	kérjük	hogy	ponto-
san	jelölje	meg	jelentkezési/megrendelő	lapján	a	számlázási	nevet	és	címet,	és	a	költségvál-
laló	cégszerű	aláírásával	küldje	vissza	a	szervező	irodának.

Módosítási, lemondási feltételek

Esetleges	módosítást,	lemondást	kizárólag	írásban,	2012.	január	31-ig	fogadtunk	el.
Módosítások,	lemondások	miatti	számlamódosítások	díja	a	rendezvényt	megelőzően	2.500	Ft+Áfa.	
A	 rendezvényt	 követően	 kizárólag	 a	 számla	 formai	 módosítása	 lehetséges,	 melynek	 díja	
4.000 Ft+Áfa.

Felelősség- és egyéb biztosítás

A	rendezvény	közzétett	részvételi	és	egyéb	díjai	nem	tartalmaznak	baleset,	betegség,	pogy-
gyász	és	felelősségbiztosítási	díjat.	Így	baleset,	betegség	és	valamely	káresemény	bekövet-
kezése	esetén	a	szervezőknek	nem	áll	módjukban	semmilyen	felelősséget	vagy	kártérítést	
vállalni.

Előadások

Az	előadásokhoz	számítógépet	és	videoprojektort	biztosítunk.
A	 prezentációkat	 kérjük	 minél	 előbb,	 legkésőbb	 a	 szekció	 előtti	 szünetben	 adják	 le	 az	
előadóteremben	vetítő	technikusnak.
Kérjük	a	fentiek	szíves	figyelembe	vételét	és	a	megadott	időtartamok	betartását!

A Kongresszus helyszínének megközelítése

A	Magyar	Telekom	székház	Budán,	a	Vérmezővel	szemben,	a	Krisztina	körút	55.	alatt	található.	
Gépjárművel	a	Krisztina	körútról	közelíthető	meg	(a	főbejárat	előtt	az	autók	csak	a	ki-	és	beszál-
lás idejére állhatnak meg). A rendezvényekhez munkaidő után és hétvégén a Koszciuszko 
utcai	parkolóban,	illetve	szállítójárműveknek	a	Kuny	Domokos	utcai	teherparkolóban	tudnak	
korlátozott	számú	parkolóhelyet	biztosítani.	A	Magyar	Telekom	Székház	a	tömegközlekedés	
szempontjából	ideális	helyen	fekszik:	a	2-es	metró	Déli	pályaudvari	végállomásától	5	perces	
sétával	elérhető.	A	18-as	villamos,	a	4-es	gyors,	az	5-ös,	a	78-as	és	a	105-ös	autóbuszok	is	a	
közelben	állnak	meg.

Társasági Programok

Ebéd
Szendvics-ebéd	március	9-én	a	 kongresszus	helyszínén	 fogyasztható.	Az	ebédre	a	napije-
gyesek kivételével minden regisztrált résztvevő jogosult.

Fogadás

2012. március 9-én 18:30 órakor a kongresszus helyszínén. Díját csak a regisztrált MCSNTT 
tagok és nem MCSNTT tagok részvételi díja tartalmazza. Díja: 8.255 Ft.

Szállodai elhelyezés

A	 szállodai	 szobák	 elfoglalásához	 nem	 szükséges	 a	 rendezvény	 helyszínén	 beregisztrálni!	
Előzetes	 jelentkezés	alapján	a	szobákat	névre	szólóan	 lefoglaltuk,	azok	a	megküldött	visz-
szaigazolás	szerint	vehetők	igénybe,	általában	az	érkezés	napján	14	órától	az	elutazás	napján	
10	óráig.	Korábbi	érkezés	vagy	későbbi	elutazás	esetén	a	csomagok	elhelyezésében	a	szál-
lodai	porták	nyújtanak	segítséget.
Kiajánlott Hotel: Mercure Budapest Buda (1013 Budapest Krisztina körút 41-43.)
A szállodától a kongresszus helyszíne 100 méter kényelmes sétára található.



TINÉDZSER SZERELEMTŐL AZ AKTÍV IDŐSKORIG TINÉDZSER SZERELEMTŐL AZ AKTÍV IDŐSKORIG 76

Részletes programÁttekintő program

2012. március 09. (péntek)

9.00  Regisztráció
10.00  Megnyitó 

Öregedő népesség
Üléselnökök: Gárdos Éva, Pajor Attila, Vértes László

10.15  Napjaink demográfiai kihívásai 
 Kamarás Ferenc
 Központi Statisztikai Hivatal, Budapest

10.30  Átalakuló korstruktúra, generációk közötti feszültségforrások
 Monostori Judit
 Népességtudományi Kutatóintézet, Budapest

10.45  Változókor, amikor még tehetünk az egészséges öregedésért
 Tóth Károly Sándor
 Fővárosi Önkormányzat Uzsoki Utcai Kórház – Szülészet, Budapest

11.00  Generációs problémák – nemzedékek közötti konfliktusok
 Orosz Katalin,	Máriás	Petra
 Perinatus Alapítvány, Budapest

11.15 Prevenció az egészségben megélt hosszabb életért
 Monspart Sarolta
 Országos Egészségfejlesztési Intézet, Budapest

11.30  Az aktív időskor jelentősége, helyzete, akadályai
	 Vértes	László
 Magyar Gerontológiai és Geriátriai Társaság, Budapest
 
11.45  Méh-, és hüvelysüllyedés, incontinentia  - csak egy időskori probléma? 
 Németh Zoltán
 Krankenhaus der Barmherzigen Brüder, Wien, Petz Aladár Megyei Oktató Kórház, Győr

11.55 A demográfiai átmenet fázisai: az aktív időskor evolúciós ugrás az emberré válásban
 Simonyi Gyula
 BOCS Alapítvány, Székesfehérvár

12.15-13.00  Ebéd

2012. március 09. (péntek)

09.00 -   Regisztráció
10.00 – 10.15 Megnyitó
10.15 – 12.15 Tudományos program
12.15	–	13.00	 Ebéd
13.00 – 15.05 Tudományos program
15.05	–	15.30	 Kávészünet
15.30 – 16.55 Tudományos program
16.55	–	17.00	 Technikai	szünet
17.00 – 18.30 MSD szimpózium
18.30 -  Fogadás

2012. március 10. (szombat)

08.00 -   Regisztráció
09.00 – 10.30 Tudományos Program
10.30	–	11.00	 Kávészünet
11.00	–	12.30	 Tudományos	Program	/	Nemzetközi	szekció
12.30 –   Kongresszus zárása



TINÉDZSER SZERELEMTŐL AZ AKTÍV IDŐSKORIG TINÉDZSER SZERELEMTŐL AZ AKTÍV IDŐSKORIG 98

Részletes programRészletes program

14.55 Várandós és gyermekágyas édesanyák szülőségre történő felkészültsége 
 Könyves	Tünde,	Soósné	Kiss	Zsuzsanna,	Hollós	Sándor
 Semmelweis Egyetem Egészségtudományi Kar, Budapest, Egészségfejlesztési és Klinikai  Módszertani 
 Intézet, Egészségtudományi Klinikai Tanszék, Budapest

15.05–15.30  Kávészünet

Családtervezés
Üléselnökök: Barkó Éva, Kamarás Ferenc, Rigó János

15.30 Fogamzásgátlási gyakorlat – európai és világ körkép
 Batár István
 DEOEC Női Klinika, Debrecen

15.45	 Pécsen	működő	„Tini	Klub”	bemutatása
	 Tarcai	Ibolya
 EEI, Pécs

15.55 Meglévő és működő modellprogramok, valamint az iskolai szexedukációs esemé- 
 nyek értékelése
 Simich Rita,	Fábián	Róbert
 Országos Egészségfejlesztési Intézet, Budapest

16.05 Szombathelyi Nők Egészsége Klub bemutatkozása 
 Stubánné	Mészáros	Györgyi,	Kornosné	Galavits	Katalin,	Molnárné	Németh	Emma,	
	 Poór	Lászlóné
 Jáki úti Gyermekrendelő, Szombathely

16.15 Védőnő és rendőrtiszti hallgatók családalapítási és gyermekvállalási tervei,   
 attitűdjei
 Sashalmi Noémi¹,	Soósné	Kiss	Zsuzsanna¹,	Feith	Helga	Judit²,	Hollós	Sándor¹
 Semmelweis Egyetem Egészségtudományi Kar, Budapest,      
 1 Egészségfejlesztési és Klinikai Módszertani Intézet, Egészségtudományi Klinikai Tanszék,   
 2 Alapozó Egészségtudományi Intézet, Társadalomtudományi Tanszék

16.25 Emlő önvizsgálatának tanítása – tapasztalatok a prevenciós órákról
 Józsa Erika
 EESZI Győr, Krúdy Gyula Középiskola, Győr

16.35 A magyar demográfiát elsősorban a globális népességrobbanás határozza meg
 Simonyi Gyula
 BOCS Alapítvány, Székesfehérvár

16.45 Az emberré válás mai evolúciós ugrása – A nemzőképesség humanizálása 
 Simonyi Gyula
 BOCS Alapítvány, Székesfehérvár

5 perc Technikai szünet

Várandósgondozás
Üléselnökök: Csordás Ágnes, Tóth Zoltán, Török Miklós

13.00 A várandósgondozás tervezett protokollja
 Tóth Zoltán
 DEOEC Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika, Debrecen

13.15 Az igen éretlen koraszülés jelentősége, megelőzési stratégiák
	 Szabó	Miklós
 Semmelweis Egyetem I. Sz. Gyermekgyógyászati Klinika, Budapest

13.30  A méhen belüli tápláltság, fejlettség összefüggése a 18 éves kori testfejlettséggel,  
 az értelmi képesség alakulásával
 Joubert	Kálmán1,	Gárdos	Éva2,	Berkő	Péter3,	Gyenis	Gyula4

 1 KSH Népességtudományi Kutató Intézet, Budapest, 
 2 Központi Statisztikai Hivatal, Budapest, 
 3 Miskolci Egyetem Egészségügyi Kar, Miskolc, 
 4 ELTE Embertani Tanszék, Budapest

13.45 Az alapellátásban végzett várandós gondozás megújítása, - védőnői javaslatok
 Csordás Ágnes
 Magyar Védőnők Egyesülete, Budapest

14.00 Szakmai irányelv fontossága a pre- és perikoncepcionális gondozásról, különös tekintet- 
 tel a szülés utáni hangulatzavarok megelőzésére és felismerésére
 Erős Erika
 OGYEI, Családtervezési, Koragyermekkori és Ifjúsági Osztály, Budapest

14.15 Köldökzsinór eredetű őssejtek terápiás felhasználása. Trendek és hazai tapasztalatok
	 Benyó	Gábor
 Egyesített Szent István és Szent László Kórház – Rendelőintézet Gyermekhematológiai- és Őssejt-  
 transzplantációs osztály, Budapest

14.25 Várandósgondozás autoimmun betegség esetén
 Gomány Zsuzsa1,	Sütő	Gábor²,	Bódis	József¹,	Veszprémi	Béla¹
 Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ, Pécs, 
 1 Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika,    
 2 Reumatológiai és Immunológiai Klinika

14.35 Az „ Együtt – Program” bemutatása nemzetközi vetületben
 Babus	Eszter,	Németh	Tünde
 OGYEI – Szent János Kórház és Észak-Budai Egyesített Kórházak, Budapest

14.45 A babakocsi mint védőfaktor: sportgyaloglás szülőknek és nagyszülőknek 
 Olexó Zsuzsanna,	Zsirai	Zsuzsanna
 Semmelweis Egyetem Testnevelési és Sporttudományi Kar Egészségtudományi és Sportorvosi Tanszék, 
 Budapest
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Részletes programRészletes program

10.10 Egészségmegőrzés, betegség megelőzés, szűrővizsgálatok a nőgyógyász szemével
 Kovács Károly
 Egészségügyi Járóbeteg Központ, Debrecen

10.20  Vérzészavarok korszerű diagnosztikája és kezelése
 Nemes András,	Bánfalvi	Attila
 Bács-Kiskun Megyei Kórház, Szülészet-Nőgyógyászati Osztály, Kecskemét

10.30–11.00 Kávészünet

11.00  ESC magyar tagozata és az MCSNTT nemzetközi szekciója
 Chairs: Petru Chitulea and György Bártfai

1. What do we really know about the impact of COC on Gynaecological cancer?
	 Dimitrios	Lazaris

2. Contraception and prevention of abortion in adolescents
	 Peter	Koliba

3. Postpartum contraception – current situation in Vojvodina
	 Tihomir	Vejnovic

4. Abortion and birth control in Timis county
 Elena Bernad

5. Prevention of sexually transmitted diseases with special emphasize on HIV - current  
 situation in Arad county.
 Cristian Furau

6. Contraception for women with malignant gynaecological and endocrinological disease
 Ferenc Bánhidy

12.30 Kongresszus zárása

 

17.00 ZOELY® Fogamzásgátló Tabletta Termékbevezető Szimpózium
 Üléselnök: Bódis József PTE Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika, Pécs

1. Fogamzásgátló tablettákkal szemben támasztott igényeink 
 Ács Nándor
 Semmelweis Egyetem II. sz. Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika, Budapest

2. Nomegesztrol-acetát és ösztradiol: az egyedi progesztagén és az endogén ösztrogén
	 Török	Olga
 DEOEC Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika, Debrecen

3. Zoely® , az egyedi hormonkombináció 
 Pál Zoltán
 SZTE Szülészeti- és Nőgyógyászati Klinika, Szeged

4. A Zoely® a belgyógyász-kardiológus szemszögéből
	 Simonyi	Gábor
 Kardiometabolikus Centrum, Flór Ferenc Kórház, Kistarcsa
 
5. Kérdések és válaszok

18.30 Fogadás

2012. március 10. (szombat)

Üléselnökök: Asbóth Katalin, Batár István, Gyarmati Béla

9.00 A serdülőkori fogamzásgátlás aktuális kérdései
	 László	Ádám
 Fővárosi Önkormányzat Bajcsy-Zsilinszky Kórháza Szülészet-nőgyógyászati Osztály, Budapest

9.15 Sürgősségi fogamzásgátlás
	 Bártfai	György
 SZTE, Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika, Szeged

9.30 Nem hormonális fogamzásgátló módszerek az új kutatási eredmények tükrében 
 Batár István
 DEOEC Női Klinika, Debrecen

9.45 Drága abortusz, olcsóbb fogamzásgátlás
 Goda Edit,	Rabi	Sándorné,	Csepiné	Szűcs	Gizella
 Csongrád Megyei Kormányhivatal Népegészségügyi Szakigazgatási Szerve, Szeged

10.00 Prevenció – a következő fokozat
 Kovács Péter,	Szőnyi	György
 Szülészeti-Nőgyógyászati Prevenciós Tudományos Társaság, Budapest
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Szervezők

12

Támogatók

A kongresszus fő támogatója: 
MSD Pharma Hungary Kft.

Támogatók
Bayer Hungária Kft.

BEACO Bt.
Dél-Alföldi	Reprodukciós	Egészség	-	2000	Alapítvány

Gyno-Cont Kft.
Humancell MCC Kft.

KRIO Intézet Zrt.
Ladee	Pharma	Kft.

Luteola	Kft.
Merck Kft.

Richter Gedeon Nyrt.
Sanofi-Aventis	Zrt.

Thuasne Hungary Kft.
Unilever H.a.M. Program

XXI. Század Generációjáért Alapítvány

A kongresszus szervezői 
köszönetüket fejezik ki a szponzorok és a kiállító-hirdető cégek 

által nyújtott támogatásért!

Szakmai szervezők:
Csordás Ágnes elnök

Magyar	Védőnők	Egyesülete
Tel.:	30/9505425

E-mail: agnes.csordas@mave.hu

Dr. Nagy Sándor osztályvezető főorvos
Petz Aladár Megyei Oktató Kórház
Szülészeti	és	Nőgyógyászati	Osztály

Tel.:	70/4510-434
E-mail: nagysandor@petz.gyor.hu

Dr. Gyarmati Béla osztályvezető főorvos
Uzsoki utcai Kórház

Szülészeti	és	Nőgyógyászati	Osztály
Tel.:	20/953-7793

E-mail:	gyarmatib@uzsoki.hu

Szervezőiroda:
Congress & Hobby Service

Kongresszus- és Rendezvényszervező Iroda
6701	Szeged,	Pf.:	1022.

Telefon:	(62)	484-531,	484-532
Fax: (62) 450-014

e-mail: info@congress-service.hu

Információk az interneten: 
http://congress-service.hu/2012/csalad


