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Hazankban a mdvi terhesség megszakitdsok az élve sziiletések ardnya még napjainkban is
kedvezé6tlen. Annak ellenére, hogy gyakorlatilag minden korszerli és megbizhaté fogamzasgatld
maddszer rendelkezésére all a reproduktiv koru korosztaly szamara, ma is évente tobb mint 40 ezer
terhesség megszakitast végeznek. A nem-kivant terhesség gyakran az els§ védekezés nélkdli
kozostlés eredménye és gyakran vdlasztjak ezt mddszert a tinédzserek. A slirg6sségi fogamzdasgatlas
jellegébdl addddan eredményesen alkalmazhatd azokban az esetekben, amikor védekezés nélkdli
kozosllés tortént, vagy valamelyik , biztosnak hitt” mddszer alkalmazasdba hiba csuszott. Jelenleg két
hormondlis fogamzasgatlo tabletta, valamint a méhen belili fogamzasgdtlé eszk6zok 120 oran belili
alkalmazasaval lehet kedvez6 eredményt elérni. Az 1,5 mg levonorgestrelt tartalmazé tabletta régota
hasznalatos silrg6sségi fogamzdasgatloként. A kodzelmultban a terapids fegyvertdr az ulipristal
acetattal gazdagodott. A méhen belili fogamzasgatlék (IUD és IUS) pedig elsGsorban azon nék
szamdra ajanlhatd, akik mar sziiltek és tartds fogamzasgatlasra torekednek. Eurdpa szerte orvosi
kozremikodés nélkal (,over-the-counter) kaphatdé a gyogyszertari forgalomban a slirgGsségi
fogamzasgatld tabletta. A mivi terhesség megszakitds tovabbi és jelentGs csokkenéséhez a
sirg6sségi fogamzasgatld egyszerl elérhet6sége mellett hatékony egészség nevelési program
sziikséges. Ezen a teriileten nagy felel6sség harul a sziil6k mellett a médidra, az egészségiigyben
dolgozdkra, orvosokra és védéndSkre egyarant. Kozos felelGsséglink, hogy megfelel6 tajékoztatassal
és a biztonsagos moddszerek elérhetdségének biztositasaval hozzajaruljunk a reprodukcids egészség
megGrzéséhez.



