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Az Magyar Csalad és Névédelmi Tudomanyos Tarsasdg (MCSNTT) a kiilonb6z6 érdeklddést
szakemberek egyiittmiikodése altal jott létre 1976.-ban, szerencsésen Otvozve a kiilonbozo
szakterileteket, valodi multidiszciplinaris tarsasagot hozva létre.

2008. marcius 11.-én Gyulan, a varoshaza disztermében a Magyar és Csalad Novédelmi
tudomanyos Tarsasag Békés megyei Szervezetének alakuld kozgytilésére kertilt sor.

Gyulén kerilt megrendezésre a Magyar Csalad és N6ovédelmi Tudomanyos Tarsasdg XXXIII.
Kongresszusa, 2008. november 13-15. kozott. Egyidejlleg a Tarsasag Ifjusagi Szekcidjanak,
valamint az ESC Magyar Tagozatanak Tudomanyos ulésére is sor kerdlt.

Az orszagos szervezetként mikodé Magyar Csalad- €¢s Novédelmi Tudomanyos Tarsasagnak
évek Ota sikeresen miikodik Debrecenben az Ifjusdgi Tagozata. Masodikként jott most létre az
orszagban a Békés Megyei Ifjusagi Tagozat

2009. méjus 07.-én 13 orai kezdettel megrendezésre kerilt a Békes Megyei Pandy Kalman
Korhaz Arvay-eléadotermében a Magyar Csalad- és Névédelmi Tudoméanyos Tarsasag Békeés
Megyei Szervezet Ifjusdgi Tagozatanak alakulo szekcid ulése.




A kozgyiilés célja a Megyei Ifjusagi szervezet létrehozédséval, hogy az MCSNTT munkéjaba
bevonja az egészségiigyben tevékenykedo 35 évnél fiatalabbakat.

A megyei szervezet létrehozdsdval szervezett formé&ban az egészségugyi felvilagosito
eléadasokon tal — melyeket a megyei altalanos és kdzépiskolakban szeretnének megvalositani —
mas lehetdségeket is felvetettek a résztvevok.

Program:

Az Unnepélyes megnyiton, koszontét mondott Dr. Bartfai Gyorgy professzor az MCSNTT
elndke (Szegedi Tudomanyegyetem Szlilészeti-négyogyaszati Klinika).



El6adasok:

— Dr. Kovacs David (DEOEC I. szamu sz. Sebészeti Klinika): — Az MCSNTT Ifjuségi
Szekciojanak tevékenységi kore, célkitiizései.

— Dr. Parduczné Szo6llési Andrea (Szent Istvin Egyetem Egészségtudomanyi és
Koérnyezetegészségigyi Intézet): — HPV — Gyula — Stratégia.

0a
— Dr. Halmos Gébor (Gyula Pandy Kalméan Kdérhaz Szllészet-Nogyoégyaszat): — A HPV
ifjusagi jelentdségei.



— Boldéczki Erika (Gyula Pandy Kalman Korhaz Sziilészet-Nogyogyaszat): — A
védondk egészségnevelési lehetdségei.

A megalakul6 kozgytilésen 73 regisztralt résztvevo egyhangu szavazassal.

Dr. Halmos Gabort a Pandy Kalman Korhaz sziilész-
nogyogyasz orvosait a Magyar Csalad és Novédelmi
Tudomanyos Téarsasag Békés Megyei Szervezetének EIndkévé
valasztotta.

Az elndk helyettes Dr. Parduczné Szollési Andrea a Szent Istvan
Egyetem Egészségtudomanyi és Kdrnyezetegészségligyi Intézetének
szakvezet6-helyettese lett.




A vezetOség tagjai:

Lengyelné Rapport Ildikd  (osztalyvezetd féndvér Pandy Kalman Korhaz Sziilészet-
Nogyogyaszat)

Bolddczki Erika (védénd Pandy Kalman Korhaz Sziilészet-Nogyogyaszat)

Dr. Sztan Janos (orvos, Pandy Kélman Korhaz Sziilészet-Nogyogyaszat)

Bondar Katalin (szakoktato, Pandy Kalman Korhaz Gyermekosztaly)

Szo6l16siné Kondoros Beata (tanarnd, Roman Altalanos Iskola)

Szollési  Szabolces (egészségiigyi munkakozosség vezetd, Harruckern Janos Kozoktatasi
Intézmény)

Az Ifjusagi Tagozat a Békés megyében €16 fiatalok kdzgondolkodésat szeretné befolyasolni,
vagyis kialakitani egy olyan szemléletmddot, amely eldsegiti a késdbbiekben a harmonikus
csaladi életet, a nék, a gyermekek és az idések védelmét, az egészséges reprodukcio feltételeinek
biztositasat.

Nagyon lényegesnek tartjak, hogy segitsek es vedjek a fiatalok jogat ahhoz, hogy szabad,
informaciokon alapulo, felelds dontéseket hozzanak szexualis és reprodukcios egészségiikkel
kapcsolatban. Az Ifjusdgi Tagozat kilonos jelentdséget tulajdonit annak, hogy az ifjisag kdrében
végzett tajékoztatd munkéval, a reprodukcids egészség megorzésével, szexualis oktatassal,
valamint a csaladtervezési szolgaltatasok elérhetové tételével megelézze a nem kivant
terhességeket és a nemi betegségeket, csokkentse az abortuszt igénybevevok szamat.

Elsé 1épésben azokat, kell alkalmassd tenni, kiképezni a neveld tevékenysegre, akik a
kozeljovoben majd nevelnek, hatnak vagy hatni tudnak. Az oktatasi tevékenységeikben kiemelt
célcsoportjai a serdiilék. Azért tartjak fontosnak ezt a korosztalyt, mert ekkor indulnak azok a
viselkedési mintak, amelyek az egészséget és az életkort befolyasoljak. A mind fiatalabb korban
megkezdett tudattalanul és védekezeés nélkil létesitett szexualis kapcsolatok nagy veszélyeket
rejtenek az egészségre nézve. A pubertasra jellemz0 nagy energidkat a hatalmas lehetdségek
birtok&ban j6 irdnyba kell terelni. JOl tudjék, hogy a fiatalok igyekeznek 6nall6 dontéseket hozni,
de azt is nagyon jol tudjak, hogy nagyon koénnyen befolyasolja 6ket a kdrnyezet és ebbe a
kornyezetbe, szeretnének tartozni , a kiképzett kortarsoktatoik altal.

A serdiilok fogamzasgatlasi ismeretei nem megfeleloek. Az elsé nemi kapcsolat tobbnyire
alkalomszeriien jon létre, a teherbeesés lehetéségére nem gondolnak. A nem Kivant terhességek
fiatal korban nagy kockazatuak, mind a terhesség-megszakitést, mind a sziilést tekintve.

A sziilk nehéz gazdasagi helyzete, a mind nagyobb szamban jelen levd munkanélkiiliség
befolyasolja a csalad fiatal tagjait, akiknek a dontéshozatalaib6l sok esetben hianyzik a tudas és a
tapasztalat az egészségulikre vonatkozoan. A napjainkra jellemz6é gondolkodasi mintak leginkabb a
kdzvetlen szlikségletekre iranyulnak, hianyzik a késobbi sorsunkat nagyban befolydsolo dontések
sorozata. A csalad létrehozasa, az utédok nevelése mellett f0ként azok a viselkedési formak
hianyoznak, amelyek késobb egy egész életre szoldan majdan a mindennapokat befolyasoljak,
tehat a betegségeket megel6z6 magatartasi formak.

A Szent Istvdn Egyetem Gyulai Tagozatdnak tanuldi szeptembert6l kezd6d6en két nagy
témakor koré dsszpontositjak az eldadassorozataikat. A szexualis uton terjedd megbetegedések
koziil kiemelten taglaljak a HPV jarvany megel6zésének lehetdségét. A masik témakor a fiatalkori
fogamzasgétlas aktualis kérdései kore 6sszpontosul.



