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MEGHÍVÓ

 MEDI-ART 2011 PÉCS, valamint

AZ ÁPOLÓK NEMZETKÖZI NAPJÁNAK MEGÜNNEPLÉSÉRE

2011. május 20.

10,30 óra – kb. 17,00 óráig

Helyszín: PTE – ÁOK Elméleti Tömb Aula

Pécs, Szigeti u. 12. 

Akkreditált továbbképzés

„Az vagy, amit megeszel – korszerű diétás ismeretek mindenkinek” címmel
ESZTB pont folyamatban (egészségügyi)
NSZFI K-01-075/2010  5 pont (szociális)
________________________________________________________________
10.30
órától
Regisztráció a helyszínen 

(a működési nyilvántartási számot kérjük elhozni, amennyiben a kártyája folyamatban van, akkor az alapnyilvántartási számot kérjük)
11.00

Megnyitó:
Kovácsné Kelemen Judit

Klinikai Központ Ápolási igazgató

11.30

Árpád-házi Szent Erzsébet Emlékoklevelek ünnepélyes átadása


„Ápolásért Alapítvány” díjainak ünnepélyes átadása

TUDOMÁNYOS PROGRAM
„AZ VAGY, AMIT MEGESZEL – korszerű diétás ismeretek mindenkinek”
1. Az a bizonyos „E” betű 

Mesterséges színezékek, tartósítószerek– mit kell tudni az adalékokról?

Dr. Kőszegi Tamás PhD, Melius Alapítvány
2. „Nil nocere”

Táplálék-kiegészítők, vitaminok, gyógynövények. Bizonyítékok és visszaélések a használatban. Hogyan alkalmazzuk helyesen?

Dr. Szabó László Gy. az MTA doktora, Melius Alapítvány
3. Örök divat: a fogyókúra

Hogyan fogyjunk jól? Gyakorlati tanácsok fogyókúrázóknak és mindenkinek, aki szeretne egészségesebben élni

Bonyárné Müller Katalin 

Vezető dietetikus, PTE Klinikai Központ Dietetikai Szolgálat
4. Hogyan segíthet az ápoló?

A leggyakoribb problémák – diétás tanácsok

Lehőczné Szőnyi Zsuzsanna

PTE Klinikai Központ I. sz. Belgyógyászati Klinika osztályvezető főnővér

5. Korszerű alapanyagok, modern konyhatechnikai eljárások

Étkezzünk egészségesen, de az sem mindegy hogyan készül ételünk. A legújabb konyhatechnikai eljárások, melyek segítenek megőrizni ételeink zamatát, tápértékét
Gazsóné Stefán Yvette, Dietetikus
PTE Klinikai Központ Dietetikai Szolgálat
6. Hozzászólások, kérdések

A program résztvevői egészséges alapanyagokból összeállított kóstolón vehetnek részt.
A program alatt az EUREST Kft. Dietetikusai ingyenes Inbody (testösszetétel analízist) végeznek.

Jelentkezés a mellékelt jelentkezési lapon.
Részvételi díj: a szociális szféra munkatársai számára: 4.000 Ft/fő, (a Közlönyben meghirdetettel azonos).

Egészségügyi szféra munkatársai számára: 1.000 Ft/fő
A Szakmai Nap keretében kerül megrendezésre a MEDI-ART 2011 Pécs, az egészségügyi és szociális területen dolgozó amatőr művészek kiállítása.
Minden érdeklődőt szeretettel várunk!

Kovácsné Kelemen Judit

ápolási igazgató
„Az vagy, amit megeszel – korszerű diétás ismeretek mindenkinek”

ESZTB pont folyamatban (egészségügyi)

NSZFI K-01-075/2010  5 pont (szociális)

Szakmai nap 2011. 05. 20. péntek 10,30 óra

HELYSZÍN: Pécsi Tudományegyetem Általános Orvostudományi Kar AULA

7624 Pécs, Szigeti út 12.

	Név
	

	Születési név
	

	Születési hely, idő
	19___ év ____ hó ____ nap

	Anyja születési neve
	

	Működési nyilvántartási szám, amennyiben több van, akkor azt kérjük megadni, amelyikre a pontot szeretné kérni:
	

	Állandó lakhelye (irányítószámmal)
	

	Telefonszáma 

Mobil telefonszáma
	

	E-mail címe
	

	Jelenlegi munkahelye, pontos címe, irányítószámmal:


	


Jelentkezési határidő: 2011. 05. 17. kedd, 16.00 óra 

Befizetés: átutalással a PTE 10024003-00282716-00000000 számlaszámra, átutalásnál a közlemény rovatba kérjük feltüntetni: 62042 vezető főnővér. A helyszínen csekket osztunk.
Felhívjuk szíves figyelmét, hogy a továbbképzési pontigazolást csak a részvételi díj befizetését igazoló átutalási megbízás, vagy csekkmásolat bemutatását követően áll módunkban kipostázni.

Számlát csak a befizető nevére állít ki a Pécsi Tudományegyetem Pénzügyi Osztálya.
Részvételi díj: Egészségügyi szféra dolgozói: 1,000 Ft/fő
Szociális szféra dolgozói a Közlönyben meghirdetettek szerint: 4,000 Ft/fő

Dátum:……………………………………………………………….

Tanfolyamra jelentkező aláírása:…………………………………..

Szeretettel várunk minden kedves érdeklődőt!
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