
 

I. ÓBUDAI VESE NAP 

2024.03.09. Szombat, 10:00-17:00 

Helyszín: Óbudai Társaskör 

1036 Budapest, Kiskorona u. 7. 

 

Program betegek,érdeklődők részére 10-14h  

10:00 Professzor dr. Rosivall László: A Vese - 

Nem Mese! 

10:15 dr. Dolgos Szilveszter: Vese híradó-
vesebetegség jelentősége 

10:30 dr. Brezina Zsuzsanna: A modern 
társadalom népbetegségei: az elhízás és 
mozgásszegény életmód 

10:50 dr. Lengyel Zoltán: Cukorbetegség és 
kezelése 

11:00 Kávészünet, változatos ötletek tízóraira 
vesebetegeknek dietetikusainktól - kóstolóval 

11:30 Szabó Adrienn: Étkezés a vesediétán túl- 
egészségmegőrzés finoman 

11:45 Zsibrita Kinga: Étrendi tippek egy 
veseátültetett dietetikustól 

12:00 Hollós Kata – Átszervezés Alapítvány: 
Amit az élő vesedonációról tudni kell-civil 
szemmel 

12:15 dr. Garai Dóra, dr. Tihanyi Benedek: 
Hogyan lehet jól együtt élni a krónikus 
vesebetegséggel? Kihívások és megoldások a 
lelki életbe 

13:00 dr.Wágner László: Új élet - új vesével 

13:30 Ebéd 

 

 

Szakmai továbbképző program 14-17 h 

14:00 dr. Ledó Nóra: Veseérintettség ANCA-
asszociált vasculitisekben: diagnózis és kezelés 

14:30 MANET Ifjúsági Bizottság és ERA Young 
Nephrologist’s Platform bemutatása 

14:40 dr. Kiss Zsófia: SLE, a valóban 1000 arcú 
betegség 

15:10 dr. Studinger Péter: Az FSGS új terápiás 
megközelítése 

15:40 Uzsonna, kávészünet 

16:00 dr. Pethő Ákos: IgA glomerulonephritis 
kezelési lehetőségei 

16:30 dr. Dolgos Szilveszter: Vesézzük ki az 
időskori hipertóniát 

17:00 dr. Mácsai Emília: Diabetic Kidney 
Disease – újdonságok 

 

 

 

A rendezvényen való részvétel ingyenes, de előzetes regisztrációhoz kötött 

Regisztráció: https://forms.gle/wafUBdAkV9F6EMmt7  

 info@nephrohome.hu 

https://forms.gle/wafUBdAkV9F6EMmt7
mailto:info@nephrohome.hu

