
PROGRAM

Budapest, Semmelweis Egyetem

2007. március 21–23.

NEMZETI EGÉSZSÉGÜGYI PROGRAMOK

KONGRESSZUS



 
 

   22000077  
 

 
 

Köszöntő 
 

 
 2005. novembere és 2006. márciusa között kerültek meghirdetésre a 
Nemzeti Egészségügyi Programok: a „Csecsemő és Gyermekgyógyászati” (2005. 
november), a „Nemzeti Rákellenes” (2006. február), a „Szív és Érrendszeri” 
(2006. március) és a „Sürgősségi” Nemzeti Program. E programok lényegében 
felölelik az egészségügyi struktúraátalakítást (alapellátás, járóbeteg szakellátás és 
fekvőbeteg ellátás), valamint a megelőzés, a rehabilitáció, a reszocializáció és a 
krónikus ellátás szakmai változtatását. A Nemzeti Programok támogatása a 
Nemzeti Fejlesztési Tervben megjelölt egészségügyi fejlesztési pályázatokon 
keresztül valósulhat meg.  
 
A Szív és Érrendszeri Nemzeti Program megalkotója és felelőse a MOTESZ, a 
három másik program felelőse az Egészségügyi Minisztérium. Ugyanakkor mind 
a négy program koordinálására a mindenkori MOTESZ elnök kapott felkérést és 
megbízást az egészségügyi minisztertől.  
 
Ez évben először, hagyományteremtő módon a Nemzeti Egészségügyi 
Programok és azok népegészségügyi vonzatai a MOTESZ ProMedicina 
kongresszusa keretén belül kerülnek bemutatásra. A Programok jelenlegi 
állásának, a 2007-2008. évi rövidtávú terveknek és a stratégiai koncepcióknak a 
bemutatására kerül sor a Kongresszuson. A programok és alprogramok vezetői 
bemutató előadásokon adnak átfogó tájékoztatást mindezekről. Egy-egy 
programhoz, illetve alprogramhoz számos témában csatlakozó poszter előadást is 
tervezünk. 
 
Minden kedves érdeklődőt tisztelettel és szeretettel vár a ProMedicina 2007 
Kongresszus Szervezőbizottsága. 
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A Kongresszus örökös tiszteletbeli elnöke: 
Dr. Magyar Kálmán egyetemi tanár, akadémikus 

 
A Kongresszus elnöke: 

Dr. Kiss István, a MOTESZ leendő elnöke 
 

Tudományos Szervezőbizottság Tagjai:  
 

  Dr. Balogh Sándor  Dr. Kiss István    
  Dr. Békefi Dezső   Kovács Gabriella    
  Dr. Berényi Tamás  Prof. Dr. Kullmann Lajos   
  Prof. Dr. Blaskó György  Prof. Dr. Magyar Kálmán   
  Prof. Dr. Császár Albert  Prof. Dr. Nagy Zoltán   
  Prof. Dr. Csiba László  Prof. Dr. Paragh György   
  Prof. Dr. Farsang Csaba  Prof. Dr. Paulin Ferenc   
  Prof. Dr. Halmy László  Dr. Pikó Károly    
  Prof. Dr. Hunyadi János  Prof. Dr. Poór Gyula   
  Dr. Jákó Péter   Prof. Dr. Préda István   
  Prof. Dr. Jermendy György Dr. Szegedi János   
  Prof. Dr. Józan Péter  Prof. Dr. Székács Béla   
  Prof. Dr. Kásler Miklós  Prof. Dr. Túri Sándor   
  Dr. Kishegyi Júlia  Dr. Vályi Péter    

Prof. Dr. Zajkás Gábor 
 
 
 

NNeemmzzeettii  PPrrooggrraammookk::  
      

MMaaggyyaarr  NNeemmzzeettii  RRáákkeelllllleenneess  PPrrooggrraamm  

NNeemmzzeettii  CCsseeccsseemmőő--  ééss  GGyyeerrmmeekkeeggéésszzssééggüüggyyii  PPrrooggrraamm  

AA  SSüürrggőőssssééggii  EEllllááttááss  NNeemmzzeettii  PPrrooggrraammjjaa  

SSzzíívv--  ééss  ÉÉrrrreennddsszzeerrii  NNeemmzzeettii  PPrrooggrraamm  
          



 

   22000077  
 

 
 
 

ÁLTALÁNOS INFORMÁCIÓK  
 

HELYSZÍN 
Semmelweis Egyetem, Nagyvárad téri Elméleti Tömb 

1089 Budapest, Nagyvárad tér 4. 
 

IDŐPONT 
2007. március 21 - 23. 

 
SZERVEZŐ: 

MOTESZ Kongresszusi és Utazási Iroda 
1051 Budapest, Nádor u. 36. 

Tel.: 311 66 87 ; Fax: 383 79 18 
E-mail: dunai.david@motesz.hu  

Internet: www.motesz.hu 
 

A kongresszus tudományos programja továbbképző rendezvényként minősített. 
A rendezvényen való részvételről szóló igazolást csak a regisztrációs díjat fizető 

résztvevők kapnak, a tudományos program végén, a helyszínen, jelenléti ív aláírása 
ellenében. 

 
 

HELYSZÍNI REGISZTRÁCIÓ: 
 

  2007. március 21. (szerda) 8.30-17.30-ig 
  2007. március 22. (csütörtök) 8.00-18.00-ig 
  2007. március 23. (péntek) 8.00-18.00-ig 
 
 
 Részvételi díj  
  (az ár tartalmazza az ÁFA-t) 
  
 
 
A részvételi díj tartalma: a tudományos programon való részvétel mindhárom napon, a kiállítás 

látogatása, programfüzet, névkitűző, részvételi igazolások, kávészünetek. 
A napi regisztráció tartalma: a megjelölt napon, a tudományos programon való részvétel, a kiállítás 

látogatása, a programfüzet és a névkitűző, részvételi igazolás és a kávészünet. 
Egyetemi és főiskolai hallgató, rezidens, tényleges nyugdíjas részvétele a tudományos programon 

ingyenes, programfüzetet és névkitűzőt kapnak. 
 

 

Teljes regisztráció 5.500 Ft 
Napi regisztráció 2.500 Ft 
Tényleges nyugdíjas, rezidens Térítésmentes
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Program 
 
22000077..  mmáárrcciiuuss  2211..  sszzeerrddaa  
 
10.00 Megnyitó 
 Prof. Dr. Magyar Kálmán, akadémikus 
 
10.15 Dr. Kiss István (Fővárosi Önkormányzat Szent Imre Kórház, Budapest):  
 A Nemzeti Programok Helye és Szerepe az Egészségügyben  
 
10.30 Prof. Dr. Józan Péter (Központi Statisztikai Hivatal, Budapest):  
 Halálozási viszonyok és életkilátások másfél évtizeddel a rendszerváltozás után  
 
11.10 Szünet 
 
SSZZÍÍVV  ÉÉSS  ÉÉRRRREENNDDSSZZEERRII  NNEEMMZZEETTII  PPRROOGGRRAAMM  
Moderátor: Dr. Kiss István 
 
11.20 Prof. Dr. Préda István (Országos Gyógyintézeti Központ, Budapest): 
 A kardiológiai nemzeti fejlesztési terv  
11.40 Prof. Dr. Merkely Béla (SE ÁOK, Szív -és Érsebészeti Klinika, Budapest): 
 A heveny koronária szindrómák ellátása 2007-ben  
11.50 Dr. Mohácsi Attila (Országos Gyógyintézeti Központ, Budapest): 
 Szívelégtelenség ambulanciák és a szívelégtelenség kórházi kezelése    
12.00 Prof. Dr. Winkler Gábor (Szent János Kórház és Rendelőintézet, Budapest): 
 Diabetológia Magyarországon 2007-ben 
 
1122..0000  NNeepphhrroollooggiiaa  
 Dr. Kiss István (Fővárosi Önkormányzat Szent Imre Kórház, Budapest): 
 A krónikus veseelégtelenség kardiovaszkuláris kockázata 
  
13.00 Prof. Dr. Paulin Ferenc (SE ÁOK, II. sz. Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika, 
 Budapest): 
 A koraszülöttség és kardiovaszkuláris kockázat 
 
13.30 Szünet 
 
NNEEMMZZEETTII  RRÁÁKKEELLLLEENNEESS  PPRROOGGRRAAMM  
MMooddeerrááttoorr::  PPrrooff..  DDrr..  KKáásslleerr  MMiikkllóóss    
 
14.00 Prof. Dr. Kásler Miklós (Országos Onkológiai Intézet, Budapest): 
 A Magyar Nemzeti Rákellenes Program  
14.45 Dr. Szűcs Miklós (Bács-Kiskun Megyei Önkormányzat Kórháza, Kecskemét): 



 A Szakmai Kollégium szerepe a Magyar Nemzeti Rákellenes Program 
 megvalósításában 
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15.00 Dr. Pikó Béla (Pándy Kálmán Kórház, Gyula): 
 A Megyei Onkológiai Centrumok részvétele a Magyar Nemzeti Rákellenes 
 Programban  
15.15 Prof. Dr. Ádány Róza (DEOEC, Megelőző Orvostani Intézet, Debrecen): 
 Primér prevenció és a Magyar Nemzeti Rákellenes Program   
15.30 Dr. Ottó Szabolcs (Országos Onkológiai Intézet, Budapest): 
 Szekunder prevenció és a Magyar Nemzeti Rákellenes Program  
15.45 Dr. Gődény Mária (Országos Onkológiai Intézet, Budapest): 
 A korszerű onkológiai képalkotó diagnoisztika  
 
15.50 Szünet 
 
16.00 Dr. Embey-Isztin Dezső (Országos Onkológiai Intézet, Budapest): 
 Az onkológiai rehabilitáció és a Magyar Nemzeti Rákellenes Program  
16.15 Dr. Ruzsa Ágnes (Zala Megyei Önkormányzat Kórház-Rendelőintézete, Zalaegerszeg): 
 A hospis és a Magyar Nemzeti Rákellenes program  
16.30 Dr. Csuka Orsolya (Országos Onkológiai Intézet, Budapest): 
 „OMICS” kutatások lehetőségei a korszerű onkológiában  
16.45 Prof. Dr. Oláh Edit (Országos Onkológiai Intézet, Budapest): 
 Kutatások szerepe a Magyar Nemzeti Rákellenes Programban 
 
1177..0000  SSZZÍÍVV  ÉÉSS  ÉÉRRRREENNDDSSZZEERRII  NNEEMMZZEETTII  PPRROOGGRRAAMM  
  
 Dr. Kaló Zoltán (Szent-Györgyi Albert Orvos és Gyógyszerésztudományi Centrum):  
 Egészség befektetés  
 Miklósyné Bertalanfy Mária: 
 WHO Egészséges Városok program, Győr 
  
1177..4400  ZZáárrsszzóó    
 
22000077..  mmáárrcciiuuss  2222..  ccssüüttöörrttöökk  
 
NNEEMMZZEETTII  CCSSEECCSSEEMMŐŐ--  ÉÉSS  GGYYEERRMMEEKKEEGGÉÉSSZZSSÉÉGGÜÜGGYYII  PPRROOGGRRAAMM  --  
MMooddeerrááttoorr::  DDrr..  BBéékkeeffii  DDeezzssőő   
 
09.00 Dr. Békefi Dezső (Magyar Gyermekorvosok Társasága, Budapest): 
 „Közös Kincsünk a Gyermek” - Álom és valóság    
 
09.20 Gyermekellátás – múlt – jelen – jövő (?) Kerekasztal megbeszélés 
 Moderátor: Dr. Mészner Zsófia (Országos Gyermekegészségügyi Intézet, Budapest) 
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09.50 Dr. Huszár András (Házi Gyermekorvosok Egyesülete, Budapest): 
 Alapellátás  
10.10 Dr. Aszmann Anna (Országos Gyermekegészségügyi Intézet, Budapest): 
 Iskolaegészségügy  
10.30 Prof. Dr. Várkonyi Ágnes (SZTE ÁOK, Gyermekgyógyászati Klinika, Szeged): 
 Járóbeteg ellátás  
10.50 Prof. Dr. Túri Sándor (SZTE ÁOK, Gyermekgyógyászati Klinika, Szeged): 
 Fekvőbeteg ellátás  
11.10 Prof. Dr. Kosztolányi György (PTE ÁOK, Orvosi Genetikai és  
 Gyermekfejlődéstani Intézet, Pécs): 
 A hazai gyermekorvosi tudományos tevékenység  
 
11.30 Szünet 
 
EEGGÉÉSSZZSSÉÉGGÜÜGGYYII  PPRROOGGRRAAMMOOKK  MMAAGGYYAARROORRSSZZÁÁGGOONN  
MMooddeerrááttoorr::  DDrr..  VVáállyyii  PPéétteerr  
 
GGeerriiááttrriiaa  
 
12.00 Dr. Boga Bálint (Magyar Gerontológiai és Geriátriai Társaság, Budapest): 
 A geriátriai ellátás regionális szintű koncepciója  
12.15 Prof. Dr. Székács Béla (Országos Pszichiátriai és Neurológiai Intézet, Budapest): 
 Stroke megelőzés feladatai időskori hypertoniásokban  
12.35 Prof. Dr. Bitter István (SE ÁOK, Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika, Budapest): 
 Az időskori depresszió kardiovaszkuláris hatásai 
 
AArrtthhrriittiiss  
 
13.00 Prof. Dr. Poór Gyula (Országos Reumatológiai és Fizioterápiás Intézet, Budapest): 
 Nemzeti Arthritis Program 
 
13.30 Szünet 
 
AA  SSÜÜRRGGŐŐSSSSÉÉGGII  EELLLLÁÁTTÁÁSS  NNEEMMZZEETTII  PPRROOGGRRAAMMJJAA  
MMooddeerrááttoorrookk::  DDrr..  PPiikkóó  KKáárroollyy,,  DDrr..  BBeerréénnyyii  TTaammááss    
 
14.00 Sürgőségi ellátás  
 
 Dr. Berényi Tamás (Fővárosi Önkormányzat Szent Imre Kórház, Budapest): 
 Sürgősségi orvostan – definíciók  
14.15 Dr. Mezőfi Miklós (Fővárosi Önkormányzat Szent Imre Kórház, Budapest): 
 A sürgősségi ellátás, mint az akut jellegű betegellátás filozófiája  
 Helyzetkép – Magyarország 2006 /vetítés 
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 „„AA  ssüürrggőőssssééggii  eellllááttááss  nneemmzzeettii  pprrooggrraammjjaa””  mmúúlltt  ––  jjeelleenn  ––  lleehheettőőssééggeekk  
  MMooddeerrááttoorr::  DDrr..  PPiikkóó  KKáárroollyy    
 
14.45 Dr. Takács Zoltán (Opinion Invest Kft., Budapest): 
 Prehospitalis rendszer 
15.05 Dr. Pikó Károly (Szabolcs-Szatmár-Bereg megyei Önkormányzat Jósa András Oktató 
 Kórház, Nyíregyháza): 
 Kórházi rendszer 
15.25 Dózsa Csaba (Med-Econ Humán Szolgáltató Kft., Budapest): 
 Struktúra, elvárások, ellátási rendszer, finanszírozás, minőségügy, 
15.45 Dr. Berényi Tamás (Fővárosi Önkormányzat Szent Imre Kórház, Budapest): 
 Oktatás 
 

16.10 Szünet 
 
16.20 Integrációs lehetőségek, acut coronaria syndroma  
 Moderátor: Prof. Dr. Rudas László (SZTE ÁOK, Aneszteziológiai és Intenzív 
Terápiás  Klinika, Szeged) 
 
 Prof. Dr. Merkely Béla1, Dr. Radnai Balázs2 (1SE ÁOK, Szív- és Érsebészeti 
Klinika,  Budapest, 2 Országos Mentőszolgálat, Budapest):  
 A sürgősség integratív szerepe a mellkasi fájdalom ellátásában 
 
16.50 Dr. Simon Gábor (Szent György Kórház, Székesfehérvár):  
 A gyermekek sürgősségi ellátása 
 
17.10 Álom és valóság – kerekasztal - (NFT-II. versus Egészségügyi Reform)  
 Moderátor: Dr. Berényi Tamás    

Résztvevők: Dr. Horváth Ágnes (Egészségügyi Minisztérium), Dózsa Csaba,  
Dr. Takács Zoltán, Dr. Pikó Károly, Dr. Mezőfi Miklós 

  

1188..0000  ZZáárrsszzóó  
  
 

22000077..  mmáárrcciiuuss  2233..  ppéénntteekk  
 
SSZZÍÍVV  ÉÉSS  ÉÉRRRREENNDDSSZZEERRII  NNEEMMZZEETTII  PPRROOGGRRAAMM  
MMooddeerrááttoorr::  DDrr..  SSzzeeggeeddii  JJáánnooss  
  
0099..0000  AAllaappeellllááttááss  
 Moderátor: Dr. Balogh Sándor  
 
 Dr. Balogh Sándor (Országos Alapellátási Intézet, Budapest):  
 Alapellátási szakmai és szervezési feladatok a Szív és Érrendszeri Program 
 keretében 
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 Dr. Papp Renáta (Országos Alapellátási Intézet, Budapest):  
 Kardiovaszkuláris betegségek prevenciója – a háziorvosi beavatkozások 
 eredményessége 
0099..3300  AAllaappeellllááttáássii--kkiissttéérrssééggii  PPrrooggrraamm  
 Dr. Balogh Sándor (Országos Alapellátási Intézet, Budapest): 
 A definitív ellátás dimenziói a kistérségi együttműködés keretében 
 Dr. Füredi Gyula (Országos Alapellátási Intézet, Budapest):  
 Kistérségi szintű lehetőségek az egészségügyi alapellátás fejlesztésére 
 
1100..0000  HHyyppeerrttoonniiaa  

Prof. Dr. Kékes Ede1, Dr. Kiss István2 (1IMS, Budapest, 2Fővárosi Önkormányzat  
Szent Imre Kórház, Budapest):  
Az „Éljen 140/90 alatt” Program és Mozgalom magyarországi eredményei 

 Dr. Farkas Katalin, Dr. Kiss István (Fővárosi Önkormányzat Szent Imre Kórház, 
 Budapest): 
 ÉRVelés a tünetmentes érbetegek prevenciójáról 
 

11.00 Szünet 
 

1111..3300  AAnnggiioollóóggiiaa  
Dr. Meskó Éva (Pest Megyei Flór Ferenc Kórház, Kistarcsa): 
A belgyógyászati angiológia helyzete Magyarországon (2006-2007) 

 Dr. Szegedi János (Szabolcs-Szatmár-Bereg megyei Önkormányzat Jósa András  
 Oktató Kórház, Nyíregyháza): 
 Az angiológiai képzés, továbbképzés eredményei Magyarországon 
1122..0000  SSttrrookkee  
 Prof. Dr. Nagy Zoltán (Országos Neurológiai és Pszichiátriai Intézet, Budapest): 
 A stroke ellátás jelene és jövője - javaslat egy térinformatikai modell megvalósítására 
 Prof. Dr. Csiba László (DEOEC, Neurológiai Klinika, Debrecen):  
 Vaszkuláris neurológia és Érrendszeri Központok Hálózata 
1122..3300  LLiippiiddoollooggiiaa  

Prof. Dr. Paragh György (DEOEC, I. sz. Belgyógyászati Klinika, Debrecen): 
A Terápiás Konszenzus irányelvei a CÉL Programok tükrében 

1133..0000  PPhheebboollooggiiaa  
Prof. Dr. Hunyadi János (DEOEC, Bőr- és Nemikórtani Klinika, Debrecen): 
A krónikus, nem, illetve lassan gyógyuló sebek integrált betegellátási modellje 

1133..3300  TThhrroommbboossiiss  ééss  HHaaeemmoossttaassiiss  
 Dr. Pfliegler György (DEOEC, II. sz. Belgyógyászati Klinika, Ritka Betegségek 
Tanszék,  Debrecen): 
 A thromboemboliák megelőzése és kezelése - magyarországi irányelvek 
1144..0000  IImmmmuunnoollóóggiiaa  

Prof. Dr. Szegedi Gyula (DEOEC, III. sz. Belgyógyászati Klinika, Debrecen):  
Az immunológia helye és szerepe a Szív és Érrendszeri Nemzeti Programban 
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14.30 Szünet 
 
SSZZÍÍVV  ÉÉSS  ÉÉRRRREENNDDSSZZEERRII  NNEEMMZZEETTII  PPRROOGGRRAAMM  ––  SSPPEECCIIÁÁLLIISS  TTEERRÜÜLLEETTEEKK  
MMooddeerrááttoorr::  DDrr..  VVáállyyii  PPéétteerr  
 
14.45 Pszichiátria 

Prof. Dr. Rihmer Zoltán (Országos Pszichiátriai és Neurológiai Intézet, Budapest):  
A depresszió és kardiovaszkuláris betegségek kölcsönhatásai 
 

15.15 Gyógyszerészi gondozás 
 Dr. Samu Antal (Magángyógyszerészek Országos Szövetsége, Budapest):  
 Új kognitív gyógyszerészi gondozási szolgáltatások a közvetlen lakossági 
 gyógyszerellátásban 
 
15.45 Tüdőgyógyászat 

Prof. Dr. Böszörményi Nagy György (Országos Korányi TBC és Pulmonológiai 
Intézet, Budapest): 
A COPD és a kardiovaszkuláris kockázat 

 
16.15 Sportegészségügy 
 Dr. Jákó Péter (Országos Sportegészségügyi Intézet, Budapest): 
 A sportegészségügy szerepe a Szív és Érrendszeri Nemzeti Programban 
 
16.45 Rehabilitáció 
 Dr. Kertész Györgyi (Országos Orvosi Rehabilitációs Intézet, Budapest):  
 Az orvosi rehabilitáció fejlődése, helyzete és javasolt nemzeti fejlesztése 
17.05 Dr. Ablonczy László (Gottsegen György Országos Kardiológiai Intézet 
 Gyermekosztály, Budapest): 
 Progresszív ellátás a gyermekkardiológiában 
17.25 Dr. Vekerdy Zsuzsanna (Orvosi Rehabilitáció és Fizikális Medicina Tanszék, 
Debrecen): Gyermekkorúak rehabilitációjának lehetőségei 
 
1177..4455  KKoonnggrreesssszzuussii  zzáárrsszzóó::  

PPrrooff..  DDrr..  MMaaggyyaarr  KKáállmmáánn,,  DDrr..  KKiissss  IIssttvváánn::    
AA  nneemmzzeettii  PPrrooggrraammookk  aakkttuuáálliiss  öösssszzkkééppee  ééss  ffeellaaddaattaaiikk  
 
 
 
 
 
 
 


