Onéletrajz

Alulirott, dr. Worum Imre, 1942. jalius 11-én sziiletett Egerben. 1960-ban kitiind
eredménnyel érettségizett Mezokdvesden, altalanos orvosi diplomat 1966-ban szerzett
Szegeden. 1969-ig a SZOTE Elettani Intézetében, 1986-ig a DOTE Lsz. Belgyogyaszati
Klinik4jan dolgozott. Orvosi laboratériumi, belgyogyaszati és nephrologiai szakképesitést
szerzett. 1985-ben miniszteri kitiintetésben részesiilt ("Kivalé6 Munkaért").

1986-t0] Kecskemétre keriilt, a Bacs-Kiskun Megyei Korhaz Nephrologiai és Dializald
Osztéalyanak vezetd féorvosa lett.

2002-ben nyugdijba vonult, ami utan személyes kozremiikodoi szerzédés keretében tobb
dializis kozpontban is folytatta a szakorvosi munkat. Utols6 munkahelye a Bacs-Kiskun
Megyei Oktatdé Korhdz Nephrologiai Szakrendelésén volt. 2019 novembében végleg
visszavonult.

Angol nyelvbdl kozépfoku, orosz nyelvbdl alapfokt nyelvvizsgat tett. Szakmai szinten
besz¢él németiil. Kandidatusi értekezését nephrologiai betegek testosszetételének és
folyadéktereinek valtozasai témakdrben 1988-ban védte meg. Kozleményeinek szama 67,
tovabba 31 konyvrészlet, 5 egyetemi jegyzet szerzdje. Nemzetkozi kongresszosokon 69, hazai
tudomanyos tiléseken 141 eléadasa hangzott el.

5 hazai, 2 nemzetkozi tudomanyos tarsasag tagja, 2 - 2 periddusban vezet6ségi tagja volt

a Magyar Belgydgyaszati és Magyar Nephrologiai Tarsasagoknak. Ez utobbi funkcidjaban



aktiv részese volt a nephrologiai ellatas szakmai és targyi feltételrendszerének ¢és a dializis
finanszirozas részleteinek kimunkaldsaban ('Kék Konyv', 'Fehér Konyv', 'A Nephrologiai és
Mivese Kezelések Szakmai és Szervezeti Irdnyelvei'). A 'Nephrologia' c. kézikonyv (szerk:

Rosivall Laszl6 as Kiss Istvan, 2003) tobb fejezetét irta.

Fobb tevékenységi teriiletei

- Szegeden patkanyok fajdalom ingerkiiszobe és agyuk gamma-aminovajsav tartalméanak
Osszefliggéseit vizsgalta.

- Debrecenben alapit6 tagja volt az elsdé vidéki belgydgydszati intenziv osztalynak majd
mivesének. Megtanulta, alkalmazta, majd oktatta az intenziv terdpids és nephrologiai
vizsgalati modszereket, vesepotld alternativakat.

- Az orszagban el0szor alkalmazta az egyoldali, kettds vena subclavia kaniilt
haemodialysisre

- Nagyvéna katéterezési jartassaga alapjan tagja lett annak a team-nek, amely His-koteg
EKG-t rogzitett az elsok kozott, tovabba sziv elektrofiziologiai vizsgalatokat ¢és sziv
ritmuszavarok diagnosztikajat végezte.

- Az orszagban eldszor végezte munkatdrsaival tobbszervi elégtelenségben szenvedd
betegek kombinalt haemodialysis/haemodiafiltratio €s a dializald, valamint potlo folyadékok
oxigenizalasaval azok extrapulmonalis oxigén-kezelését (HD/HDF + EPO2). 2020-ban
javaslatot tett az Orszagos Operativ Torzsnek a modszer alkalmazasara stlyos allapotu,
COVID-19-ben szenvedd betegek kezelésére. Az eljarasanak modern késziilékekre adaptalt
leirasat 2021-ben eljuttatta az Operativ Torzshoz.

- Matematikai formuldkat dolgozott ki vesebetegek folyadék- ¢és elektrolit kezelésére.
Késdbb szamitogépes program késziilt ebbdl a célbol.

- Az orszagban el6szor alkalmazott szimultan izotopdilucios modszert idiilt vesebetegek
folyadéktereinek mérésére. Az eredmények alapjan kalkulalhatok egyéb testossztételi
paraméterek.

- Kecskeméten megszervezte és beinditotta a Megyei Korhdz Nephrologiai és Dializald
Osztaly miikodését. Betanitotta annak személyzetét, akik segitségével nemcsak a Dializald
Osztalyon, hanem a Megyei Korhaz és Kecskeméti Honvédkoérhaz Inzenziv Osztalyain is
végezhettek kezeléseket.

- Az egész Bacs-Kiskun megyére kiterjedd nephrologiai gondozast inditott. Komoly

logisztikai munkat forditott a rendszeresen dializalt betegek szallitdsara. Szakmai javaslatot tett



kisebb dializalo kozpontok létesitésére, tovabba a meglévo kapacitasok bovitésére. Ez utdbbi

javaslatok mar a privatizacio keretében valosultak meg.
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