Meghivo

A Magyar Nephrologiai Téarsasag
Pszichoszocialis és Rehabilitacios Bizottsag

V1. Orszagos Pszichonephrologia és
Rehabilitacios Konferenciajara

Fokuszban:
Ongondoskodas és az otthoni hemodializis
bevezetésének lehetosége és az otthoni dializissel
kapcsolatos pszicho-szocialis kérdések

2013. majus 13-an, hétfon, 9.00 — 17. 00 ora
Ujpest Onkormanyzat
Polgéar Centrum
Budapest, IV. Arpad u.66.
(A 3-as METRO Ujpest végallomasanal)

A Magyar Nephrologiai Tarsasag Pszichoszocilis és Rehabilitacios Bizottsaga az
eddigi évek gyakorlatanak megfeleléen az idén is megrendezi az Orszagos
Pszichonephrologia és Rehabilitaciés Konferenciat, immaron hetedik alkalommal (a
programot és a meghivot mellékeljiik). A Konferencia f6témaja az otthoni dializis és a
betegek ongondoskodasa, valamint az ezzel kapcsolatos pszichoszocialis kérdések
megtargyalasa lesz. El6zetes egyeztetés alapjan a Konferencian képviselteti magat a
Minisztérium Egészségpolitikai Féosztalya és az OEP is. A Konferencia 2013. majus
13-4n, hétfon keriil megrendezésre az Ujpesti Polgar Centrumban (Budapest IV.,
Arpad u.66.) 9:00 és 17:00 kozott.

A konferenciat kovetéen keriil sor a szintén hagyomanyos, haromnapos,
bennlakasos pszichoszocialis reszortos névérképzésiinkre 2013. majus 14-16 kozott
Ganton (e rendezvény programjat is mellékeljiik tajékoztatasul). E képzés-sorozat célja
az, hogy minden dializis osztalyon legyen ,,pszichoszocialis reszortos névér”, s az
elmult harom évben tébb mint 40 szakembert képeztiink ki, akik munkajukrol a
Konferencian is beszamolnak majd.

A Konferenciat és a képzést a MANET VezetGsége, a Nemzeti veseprogram, a Magyar
Vese Alapitvany, a Preventiv Medicinaért Alapitvany és a Szent Margit Korhaz Vese
Alapitvany is tdmogatja.

Minden kollegit szeretettel varunk a Konferencian, mely reményeink szerint az
eddigi évekhez hasonléan érdekes és izgalmas szakmai eszmecserének lesz a
szintere.

Dr. Mucsi Istvan Dr. Polner Kalman
MANET Pszichoszocialis és Rehabilitacios Bizottsag



Program

09.00-09.30  Regisztracio

Megnyito és bevezeto

09.30 Prof. Dr. Reusz Gyorgy, a Magyar Nephrologiai Tarsasag (MANET)
elndke
Dr. Mucsi Istvan, a MANET Pszichoszocialis és Rehabilitacios
Bizottsag elndke
Dr. Polner Kdlman, a MANET Pszichoszocialis és Rehabilitacios
Bizottsag titkara

Plenaris eloadas

Elnok: Prof. Dr. Reusz Gydrgy
09.40-10.05  Prof. Dr. Kiss Istvin
Az otthoni dializis kezelés: el6nyok, lehetéségek, korlatok

Az otthoni dializissel kapcsolatos kérdések

Elnokok: Dr. Kulcsar Imre, Dr. Mucsi Istvan

10.05-10.20  Dr. Zakar Gabor: Az edukacid szerepe az dngondoskodason alapuld
kezelési formak terjesztésében

10.20-10.35  Addm Aurél: A dializis kdzponton kiviil végzett vesep6tlé kezelések a
betegek szemszogébal

10.35- 10.45 Mogyordsi Roza és Kiss Szilvia: A Home HD bevezetésének
lehet6ségei apoloi szemszogbol

10.45-11.25 Felkért hozzaszolasok — (Nemzeti Veseprogram, Minisztérium, OEP,
szolgaltatok)

DISZKUSSZIO

11.25-11.45 Kavésziinet

Az otthoni dializissel kapcsolatos pszicho-szocialis kérdések

Elnokok: Prof. Dr. Rosivall LaszIlo, Dr. Szegedi Janos

11.45-12.00  Dr. Ladanyi Erzsébet: A peritonedlis dializis eredményei és a
kihivasok

12.00-12.15  Dr. Mucsi Istvan: A dializis modalitéds valasztast befolyasolo tényezok;
Ongondoskodas, health literacy

12.15-12.30  Dr. Urban Roébert: Motivacios interji — az dngondoskodas
elésegitésének eszkoze

12.30-12.45  Dr. Novak Marta- Dr. Mucsi Istvan: Az otthoni dializissel kapcsolatos
pszichés nehézségek

12.45-13.00 DISZKUSSZIO

13.00 -14.00 Ebédsziinet

Nephrologiai rehabilitacio

Elnokok: Dr. Bors Katalin, Prof. Dr. Tiiri Sandor
14.00-14.15  Dr. Haris Agnes: A kronikus vesebetegek ellatisanak holisztikus
szemlélete

14.15-14.30  Dr. Polner Kdlman: Nephrologiai rehabilitacios osztaly miikodése, a
multidiszciplinaris team szerepe a nephrologiai rehabilitacio soran

14.30-14.45  Dr. Tomké Eva: Kezdeti tapasztalatok a Szent Margit Korhaz
Nephrologiai Kdzpont Rehabilitacids Részlegének miikddtetésével

14.45-15.00  Dr. Molnar Marta: Vesebeteg gyermekek rehabilitacidja
15.00-15.15  DISZKUSSZIO

15.15-15.30 Kavéziinet



A pszichoszocialis ellatas a gyakorlatban -2013

Elnokok:

15.30-15.40

15.40-15.50

15.50-16.00

16.00-16.10

16.10-16.20

16.20-16.30

16.30-16.40

16.40-17.00

17.00

Dr. Zakar Gabor, Dr. Polner Kalman

Kantorné Toth Judit (Szombathely): A predializis betegoktatas
jelentdsége €s a lehetdségeink.

Németh Piroska (Szombathely): Krénikus dializis programban kezelt
betegeink demografiai, morbiditasi és pszichoszocialis mutatdinak
valtozasa 2003 és 2011 kozott

Zsiros Andrea (Székesfehérvar): Erzékszervi-mentélis képességek
egyéni felmérésére alapozott beteg-edukalas

Kreinné Kopacsi Maria, Télgyesi Katalin, dr. Macsai Emilia,
dr. Benke Attila (Veszpém): Emberek — romak helyzete a magyar
egészségiigyben

Domianné Major Monika, Télgyesi Katalin, dr. Mdacsai Emilia,
dr. Benke Attila (Veszpém): 1d6s vesebetegek edukacios sajatossagai

Dr. Novak M., Dr. Mucsi |.: Distress-sziirés dializalt betegek korében ;
A Distress Assessment Response Tool (DART)

Kiss Andrea (Szt Margit Korhdz): Egyiittmiikodés a teriileti
onkormanyzat szocialis rendszerével a vesebetegek ellatasa érdekében.

DISZKUSSZIO

A Konferencia zarasa Dr. Mucsi Istvan, Dr. Polner Kialman

RENDEZO: Dr. Novak Marta, Dr. Polner Kalman, Dr. Mucsi Istvan

A Konferenciat a Magyar Nephrologiai Tarsasdg, a Magyar Vese Alapitvany, a
Preventiv Medicindért Alapitvany, a Nemzeti Veseprogram és a Szent Margit
Korhdz Vese Alapitvany tamogatja



