Adatlap a MANET 2023. évi vezetoségi tagsagra jeloléshez

|. Alapadatok

Név: Dr. Karpati Istvan

Beosztas: egyetemi docens, osztalyvezetd, operativ vezetd

Munkahely (nyugdijasoknal lakhely): Debreceni Egyetem AOK Belgyogyéaszati Intézet
Nephrologiai tanszék, Klinikai Kézpont Belgyogyaszati Klinika Nephrologiai részleg.
MANET tagsaganak kezdete: 1983.

Szakvizsgak/szakképesitések (megszerzés éve):

Orvosdoktori diploma: Debreceni Orvostudoméanyi Egyetem, 1981.

Belgyogyaszati szakvizsga: 1986.

Nephrologiai szakvizsga: 1991.

1l. Nephrologiai kozéleti tevékenység

1. Tagja-e, tagja volt-e a MANET Vezetoségének (idészak):

Folyamatosan, 6 valasztasi ciklus ota (1998-t6l) vagyok a MANET valasztott vezetdségének
tagja.

Fétitkari funkcio:

Folyamatosan 5 valasztasi ciklus ota (2002-t6l) vagyok a MANET megvalasztott fotitkara.
Egyik fontos feladatomnak tekintettem a MANET egységének kialakitasat, fenntartasat és
erdsitését, a szakma és a vezetdség operativ mikodtetésének megvalositdsit és a
folyamatos fejlesztést, fejlodést.

Tervszerli miikodés:

Munkatervek bekérése €v végi beszamolés, beszamoltatas

Vezetdségi iilések tervezése, napirendek elkésztése €s lebonyolitdsa. JegyzOkonyvek
formai kovetelményeinek megvalositasa, sorszamozott hatarozatok et c.

Kozgytlések tervezése, napirendek kialakitasa ennek kommunikécidja a tagsag felé.
Nagygytilések tervezése, megnyitok ¢és dijatadod iinnepségek megvaldsitasa oklevelek
elkészitése et c.

A fotitkarsdggal jar6 munkam a honlapunkon elérhetd beszamolokbol nyomon
kovethetdek.

MANET honlap elinditasa és fészerkesztéje (2006-tol)

MANET Nephrologiai Apolasi Tagozat honlapjanak elinditasa (2018.)

Hirlevelek szerkesztése (2006-tol).

2. Tagja-e a MANET valamelyik bizottsaganak, a bizottsagban végzett munkaja:
2.2 Magyar Nephrologiai Tarsasag Oktatasi Bizottsdg elnoke: 6 vezetdségi ciklus ota (1998-
tol). A Bizottsagban végzett munkamat a mellékelt legutolsé beszamolo tartalmazza.

2.1 Egyéb nephrologiai kozéleti tevékenység (programok szervezése, ajanlasok irasa stb.)
Magyar Nephrologiai Tarsasag Finanszirozasi Bizottsag tagja: 2002-2006, 2006-2010,
2010-2014.

Debreceni Akadémiai Bizottsag Nephrologia ¢és Hypertonia Munkabizottsag titkdra,
tarselnoke, majd alelndke
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Nephrologiai Szakmai Kollégium (,,Nephrologiai és Dializis Tanacs”) titkara a szakmai
kollégiumok megsziinésig.

A Nephrologiai és Dializis tagozat rendes, majd felkért tagja a Tagozat megalakulasatol.
Folyoirat szerkeszto bizottsag

Hypertonia és Nephrologia c. folyoirat szerkeszto bizottsagi tagja: 2004-

Kidney and Bood Pressure Research c. folyoirat szerkeszto bizottsagi tagja: 2006-
Honlapok szerkesztoje

Magyar Nephrologiai Tarsasag honlapjanak elinditoja és foszerkesztoje: 2006-
(www.nephrologia.hu)

Magyar Nephrologiai Tarsasag Nephrologiai Apolasi Tagozatanak létrehozasa és kiilon
honlapjanak elinditasa (2018-)

www.nephrologia.hu/nat

Debreceni Nephrologiai napok honlapja

Nephrologiai grémium

Debreceni Egyetem AOK Nephroldgiai grémiumi tagsag (szakorvosképzés,
tovabbképzés (2017-t61)

Szervezés

Magyar Nephrologiai Tarsasag kongresszusai, tovabbképz6 kurzusai (folyamatos)
Debreceni Nephrologiai Napok (eddig 20 tovabbképzé kongresszus)

Debreceni Akadémiai Bizottsag Nephrologia ¢s Hypertonia Munkabizottsdga tudomanyos
rendezvényei

Vese Vilagnap orszagos és regionalis szervezése (17 éve - folyamatos)

Szaz éves a Belklinia c. rendezvény (Debrecen, 2013. januar 25.)

(,A Belklinika maultja ¢és jelene” - emlékiinnepség eldadédsokkal, kiallitassal,
Szoboravatassal)

111. Nephrologiai kozéleti elismertségei, dijai:
1. Krompecher Istvan emlékérem (1976.)

2. ,,A Legjobb Tudomanyos Eléadas” (1994.)
(Magyar Nephrologiai Tarsasag Tudomanyos Ulése, Pécs)

3. ,Eprex palyazat elsé helyezettje” (1995.)
(Johnson & Johnson Janssen Cilag)

4. Taraba Istvan dij (2000.)

,»A szakteriiletén végzett kimagaslo klinikai, kutatd, oktato és szervezd munkajaért”
A Magyar Veseealapitvany palyazat alapjan eldszor odaitélt dija.

(Magyar Nephrologiai Tarsasag Nagygytlése, Budapest 2000. oktober)

5.,,Az Ev Legkiemelked6bb Nephrologiai Tudomanyos Kézleménye” dij (2002).
Magyar Nephrologiai Tarsasag altal alapitott dij
(Magyar Nephrologiai Tarsasag Nagygytlése, 2002. november)

6. “A Magyar Nephrologiai Tarsasag Kutatasfejlesztési Palyazatanak 2004. évi
nyertese” (Magyar Nephrologiai Tarsasag Nagygyiilése, 2004. november)

7. Koranyi Sandor dij (2005.)
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,»A nephrologiai tertiletén kifejtett kimagaslé munkassagéaért”
Magyar Nephrologiai Tarsasag altal alapitott dij.
(Magyar Nephrologiai Tarsasag Nagygytlése, 2005. november)

8. Nephrologiaért Eletmii Dij (2015.)

» A magyar nephrologia fejlodésének segitéséért, a Magyar Nephrologiai Tarsasag
kiemelkedden eredményes és hatékony fotitkari munkassagaért és az egyediilalloan sikeres
tovabbképzdért, a Debreceni Nephrologiai Napokért”

A Magyar Vese-Alapitvany dija.

(Magyar Nephrologiai Tarsasag Nagygytilése, 2015. november)

9. ,,A Magyar Nephrologia Torténetéért Dij” (2017.)
Magyar Nephrologiai Tarsasag altal alapitott dij.
(Magyar Nephrologiai Tarsasag Nagygytlése, 2017. oktober)

10. ,,Rektori Elismeré Oklevél Kitiintetés” (2019.)
,Eredményes ¢és lelkiismeretes munkéjaért”
(Debreceni Egyetem, 2019. marcius 14.)

11. Koranyi Erem - Oklevéllel Kitiintetés (2022.)
,»A Magyar Nephrologiai Tarsasdgban végzett kimagasld munkdja elismeréséiil”
(Magyar Nephrologiai Tarsasag Nagygytlése, Pécs, 2022. janius 23.).

12. Klinikai Kozpont Betegellatasaért Emlékérem (2022.)
,Kiemelked6 munkéja eredményeként Semmelweis-nap alkalmabol”
Debreceni Egyetem Klinikai K6zpont, 2022. janius 30.)

13. Magyar Erdemrend Lovagkeresztje (2023.)

“A nephrologia és a belgyogyaszati betegellatas teriiletén végzett kiemelked6 szinvonala
munkdja, valamint az egyetem j6 hirnevét erdsitd szakmai kozéleti szerepvallalasa
elismeréseként”

(Pesti Vigado6 2023. marcius 14)

V. Klinikai nephrologiai tevékenység rovid leirasa (pl. szakrendelés, konzilium):
|. sz. Belgyogyaszati Klinika Altalanos Belgyogyaszati osztaly (1981-t61)

L. sz. Belgyogyészati Klinika Nephrologiai és Dializis Osztaly (1982-t61)

Altaldnos belgyogyaszati és intenziv terapias tigyeleti szolgalat (1981-t61)
Nephrologiai-dializis készenléti tigyeleti szolgalat (1982-t61)

Regiondlis nephrologiai konzilidriusi tevékenység (1984-t61)

Nephrologiai szakambulancia vezetés (1991-t61)

Belgyogyaszati ligyeletvezetoi feladatok (1992-t61)

Osztalyvezet6i kinevezés az 1. sz. Belgyogyaszati Klinikara és annak Klinikai
Nephrologiai, valamint Dializis Osztalyara (1994-t6l)

Onallo, specialis szakmai profil: akut és a kronikus veseelégtelenség

Belgybgyaszati, nephrologiai sziirdvizsgalatok megtervezése és koordinalasa a DEOEC
dolgoz6i szamara (2005.)

Dializis Operativ Vezet6i kinevezés (2012-tdl)
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V. Nephrologiai oktaté tevékenység (gradualis, posztgradualis, tovabbképzések):
1. Gradualis képzés
Altalanos Orvostudomanyi Kar (tantervi oktatas):

Orvostanhallgatok oktatdasa (belgyodgyaszati, €s nephrologiai gyakorlatok, konzultaciok
1981-t61)

Tantermi eléadasok magyar hallgatoknak (1988-t6l)

Kiilfoldi hallgatok oktatasa (az angol nyelvii képzés elinditasa ota)

Orvostanhallgatok vizsgaztatasa (1992-t6l).

Fogorvostudomanyi Kar (tantervi oktatas):
Belgydgyaszati-nephrologiai eldadasok és gyakorlatok fogorvos-hallgatoknak

Népegészségiigyi Kar (tantervi oktatés, oktatasszervezés):

Népegészségligyi Medicina oktatasa (2005-)

Népegészségiigyi Medicina oktatas szervezése/koordinalasa, vizsgaztatas (2006/2007.
tanév-tol)

Egészségiigyi Kar
Gyodgytornasz szakirany (2000)
Ment6tiszti szakirany (2001).

Egészségiigyi szakapolo képzés

Intenziv betegellatd szakapolo képzésben résztvevd ndvérek nephrologiai és toxikologiai
oktatdsa (1986-tdl).

Nephrologiai szaképoldk képzése (eldadasok, konzultacio 1991-tdl)

A régiohoz tartoz6 nephrologiai szakapolok évenkénti tovabbképzésének megszervezése
¢s elinditasa (1998.)

Tanterven Kkiviili oktatoi tevékenység
Oktato6 videofilmek készitése, oktatasi eszkdzok sikeres palyazata
Diplomamunka témavezetés (6).

2. Posztgradualis orvostovabbképzés

Tovabbképzé eloadasok/konzultaciok tartasa

Felkérésre rendszeresen tartok eléadasokat a DE-AOK rezidenseknek sz616 kurzusain, a
Debreceni Akadémiai Bizottsdg Hypertonia és Nephrologia Munkacsoportjanak
rendezvényein, az Ady Endre Akadémia Orvosi Szekcidjaban (1990-t6l, amig meg nem
szint), a Debreceni Nephrologiai Napokon (1995-t61), a Debreceni Belgyogyaszati
Napokon (2004-t61), a Magyar Nephrologiai Tarsasag Nagygytlésein (1983-tol), a
Csaladorvosi Tanszék tovabbképzé rendezvényeken, és egyéb regiondlis és orszagos
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belgydgyaszati €s nephrologiai tovabbképzd kongresszusokon. Eléadasok/konzultaciok
tartasa rezidenseknek, belgydgyasz és nephrologus szakorvosjeldlteknek

Oszagos tovabbképzo kongresszusok elinditasa/évenkénti szervezése
Debreceni Nephrologiai Napok (1995 —t61, 6sszesen 20 kongresszus)
Célkozonség: Evente négynapos nephrologiai/belgyogyaszati tovabbképzés a hazai és a

hataron tili magyar orvosok/egészségligyi szakdolgozok részére.

Tema: Témaodsszefoglalod eléadasok felkért eldadokkal nephroldgiai és a szakma
hatarteriileti t¢émaiban beleértve a vesét is érintd népegészségiigyi jelentdséggel is bird
betegségeket (diabetes, hypertonia, lipidologia, atheroszklerosis, kardiovaszkularis
betegségek).

Akkreditacio: orvosoknak 50 pont, eii. szakdolgozoknak 20-40 pont, Ph.D.-hallgatoknak
0,8 pont.

Specialitdsok: orszagos szakmai verseny, szakmai dijak adomanyozésa, a betegellatast
segitd miivészek dijazasa, sajtotajékoztatd (fokuszban a nagy gyakorisagl betegségek és
azok megeldzése).

Eléaddsok/eléadok/résztvevék szama (1995-2016.): tobb mint 14.000 résztvevo, 1389
elbadas, 1244 eldado,.

Korszerti Nephrologiai Ismeretek (2003-t6l)

Részvétel a Magyar Nephrologiai Téarsasag orszagos szakvizsgaelokészitd tanfolyamanak
elinditasaban és szervezéseében

Oktatassal kapcsolatos egyéb orszagos és regionalis feladatok

Magyar Nephrologiai Téarsasag Oktatasi Bizottsaga elndkeként orszagos feladatok
ellatasa (1998-tol)

Nephrologiai modszertani ajanlasokban valo részvétel (1998, 2000, 2005.2023).
Nephrologiai targyt konyvek szerkesztése (Nephrologiai ismeretek 1998, Nephrologia
1999, Nephrologia 2000, Diagnosztikus €s terapias ajanlasok a nefrologiaban 2005.),
Népegészsagiigy medicina c. tankonyv szerkesztése (2015.), konyvfejezetek szerkesztése
(3), konyvrészletek (16).

Megbizas az 1. sz. Belgyogyaszati Klinika posztgradudlis tovabbképzési feladatainak
koordinalasara ill. az ezzel kapcsolatos mindségbiztositasi feladatokra. (2003.)

Nephrologiai gémium
Debreceni Egyetem AOK Nephroldgiai grémiumi tagsag (szakorvosképzés,
tovabbképzés (2017-t61)

Szakvizsgaztatas
Nephrologiai szakorvosjeloltek gyakorlati szakvizsgaztatasa (1997-)
Nephrologiai szakvizsgaztatas (EiM. felkérésre 2005-, allamtitkari felkérés 2013-)
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VI. Nephrologiai tudomanyos tevékenység

1. Rendelkezik-e tudomanyos mindsitéssel: igen: PhD (2003.)

Tudomanyos érdeklédési és kutatasi teriilet:

Kronikus veseelégtelenségben felgyorsult atherosclerosis.

Az urémiaval Osszefliggd immundeficiencia, a dializdtorok és az erythropoietin
immunologiai hatasainak, tovabba a lipid-, zsirsav-, és a homocisztein anyagcsere
vizsgalata.

Ph.D. értekezésem is ebben a témaban sziiletett meg (2003).

Ph.D.-hallgatok oktatasa
Akkreditalt Ph.D.-oktato (2004-t61)
Jelenleg 1 Ph.D.-hallgat

Kongresszusok, eléadasok, poszterek

Kiilfoldi:

EDTA (European Dialysis and Transplant Association): Budapest 1986, Bécs 1990, Parizs
1992, Bécs 1994, Amszterdam 1996, Rimini 1998, Nizza 2000, Koppenhdga 2002,
Isztambul 2005.

ISN (International Society of Nephrology): Jeruzsalem 1993, Madrid 1995, Sydney 1997.
ASN (American Society of Nephrology): Miami Beach 1999, San Diego 2003.

EDTA és ISN World Congress of Nephrology: Berlin 2003.

Hazai: évente tobb alkalommal (belgyogyaszati, nephrologiai, népegészségiigyi)

Tanulmanyi utak
Rostock Orvostudomanyi Egyetem Nephrologiai részleg (1985.)
Ko6lIn Orvostudomanyi Egyetem Nephrologiai részleg (1995.)

Tudomanyos egyiittmiikodések

Debreceni Egyetem OEC Klinikai Biokémiai és Molekularis Patologiai Intézet
Debreceni Egyetem OEC Regionalis Immunolédgiai Laboratorium

Debreceni Egyetem Szervetlen Kémiai Tanszék

Debreceni Egyetem Népegészségiigyi Kar

Tudomanyos tamogatasok

1. "Eprex palyazat™" 1995. (Johnson & Johnson Janssen-Cilag palyazata)

Karpati 1., Matyus J.

2. OTKA 1997-2000.

Cime: Aluminium és egyéb nyomelemek meghatarozasa és jelentdsége kronikus
veseelégtelenségben

Varga Zs, Karpati I, Matyus J, Papp L.

Osszeg: 1.600 E Ft

Szama: T22739

3. ETT 2003-2005.

Cime: Cardiovascularis mortalitas csokkentése dializaltakban kombinalt, intenziv
kezeléssel

Matyus J, Balla J, Ujhelyi L, Karpati I, Paragh Gy.

Osszeg: 3.000 E Ft

Szdma: 303/2003.

4. Kutatasfejlesztési Palyazat

(Magyar Nephrologiai Tarsasag Tudomanyos Bizottsaga altal meghirdetett 2004. évi
palyazat.)

Karpati .
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Osszeg: 300 E Ft

Neve: MANET Kutatasfejlesztési Palyazat/2004/ Karpati 1.

5. OTKA pélyazat 2005-2008.

Cime: A végstadiumu vesebetegek generalizalt atherosclerosianak okai és kezelése: a
hyperhomocysteinaemia és a n-3 zsirsavak szerepe.

Karpati I, Varga Zs, Balla J, Matyus J.

Osszeg: 4.160 E Ft.

Konz. Orvostududomény, szdma: T 0 48596)

Diplomamunka, TDK, KDK
Az elmult években tobb didkkoros hallgaté munkajat iranyitottam.

2. Szcientometriai adatai:

Eddigi publikacids tevékenységem:

Folyoiratcikkek szama: 52 (idegen nyelvii: 33), impakt faktor: 31,072

Konyv, szerkesztoként: 5

Koényvrészletek szama: 18

Idézettség:

Hivatkozasok szama: 429

Hirsch-index: 11

Eldadasok, és poszterek: 327, ebbdl idézhetd absztraktként megjelent:109 (idegen nyelvii:
37, magyar nyelvi: 72)

A fenti adatok adatok megtalalhatok a Debreceni Egyetem Egyetemi és Nemzeti Konyvtar
(DEENK) dltal hitelesitett igazoldsaban.

V1. Egvéb tudomanvos tarsasagi tagsag

Magyar Nephrologiai Tarsasag (1983-)

European Dialysis and Transplant Association (1991-)

International Society of Nephrology (1994-)

Debreceni Akadémiai Bizottsag Nephrologia és Hypertonia Munkabizottsag (1997-)
Magyar Belgyogyasz Tarsasag (1998-)

Magyar Hypertonia Tarsasag (2000-)

Magyar Transzplantacios Tarsasag (2007-)

Megjegyzés

A MANET éves tevékenységét a tagsag a ,,Fotitkari beszamolok”-bol ismerheti meg.

A Magyar Nephrologiai Téarsasdgban kifejtett tobb mint masfél évtizedes fotitkari
tevékenységemet és az Oktatasi Bizottsag vezetdjeként végzett munkaimat az éves fotitkari
(atlagosan 50 oldalas) beszamolok ¢és a négyéves ciklusokat lezard fotitkari beszamolok
tartalmazzak, melyek Tarsasagunk honlapjan azok éves folyamataiban megtekinthetok.
www.nephrologia.hu (Rélunk-Tarsasagi dokumentumok: http://www.nephrologia.hu/celok.aspx

Hozzajarulok ahhoz, hogy a fenti adatlapot a MANET honlapjara személy specifikus belépéssel rendelkezd
tarsasagi tagok megtekinthessék.
(A vezetOség valasztas utan az adatok automatikusan torlésre keriilnek a honlaproél.)

Debrecen 2023. oktdber 10.

Dr. Kéarpati Istvan
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