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Kozel negyed évszazad telt el azota, hogy olyan hazai szer-
kesztésd magyar nyelv(i munka jelent meg, amely a kulon-
b6z6 terlleteket egységes szemléletbe foglalva a belgyo-
gyaszat alapvonalait tarta az olvasd elé. Az elmult két
évtizedben kulonbozé, legtdbbszor angol osszefoglaldk
forditdsa, az egyre inkdbb elérhetévé valo idegen nyelvi
kézikdnyvek és a belgydgydszat részterileteit bemutato,
magyar szerzék Osszefogdsanak eredményeként megje-
lent Osszedllitasok tették lehetévé az Ujabb klinikai adatok
és 0sszefliggések megismerését.

Az orvosképzésben, az orvostovabbképzésben és a
napi gyakorlati munkaban is hidnyzott az olyan atfogd, az
egyes részterlletek jelentéségét, szerepét mérlegeld atte-
kintés és egységes szemléletet nyujtd Osszedllitds, amelyre
korszer( ismeretek épitheték. A magyar belgydgyaszat az
elmult masfél évszazadban kozvetlendl mar a magyar nyel-
v tudomdnyossdg megjelenésekor felismerte a magyar
tudomanyos irodalom nemzet- és nyelvépitd jelentdségét.
A belgyogyészat hazai legjobbjai vallalkoztak mindenkor a
tudomany és a gyakorlat alapelemeinek 6sszefoglaldsara
és kozreadasara. A személyes példamutatas segiti ugyan a
hagyomanyok és a tudas dtadasanak kozvetlen lehetésé-
gét, bemutatja az emberi tartds, a gondolkoddsmadd, a
megértés és az igényesség példait, hatdsa azonban csak
szUkebb kornyezetben érvényesil. A tanuldsban és az
ismeretek elsajatitdsdban a tudds egyéniségek koré cso-
portosuld iskola kisugdrzasan tul mindenkor igényes
0sszedllitdsu tankonyvek is segitséget adtak. A tankdnyvek
befolyédsa szélesebb kord, orvosnemzedékek gondolkoda-
sat, szemléletét alakithatja. Ezért kivételesen nagy az ilyen
hatdsti munka megalkotésénak a felel¢ssége is.

Az utobbi tdbb mint két évtizedben nem sziletett a
belgyogyaszat alapjait bemutaté munka. Ennek hatterét
vizsgalva tobb szempont is felvethetd. Ebben az idészak-
ban erésodtek fel vildgszerte az orvosképzés megvaltozta-
tasara irdnyuld torekvések, amelyek megkérddjelezték a
tanitas eddigi rendszerét és kereteit. A hagyomanyos szer-
kezet vitatdsa, lehetséges megvéltozdsa nem kedvezett az
alapok osszefoglaldsénak igényével jelentkezé gondolatok
kiteljesedésének. Egyre inkdbb hozzaférhetévé viltak
viszont olyan idegen nyelv( tankonyvek is, amelyek kilon-
b6z6 sulypontokat megjelenitve, véltozd szerkezeteket
hasznalva, Ujabb és Ujabb kiaddsokban adték kdzre a bévi-
|6 ismereteket. A belgydgyészat egyes fejezeteit attekintd
magyar szerkesztésl kiadvanyok is egyre gyakrabban
jelentek meg. A kilonbozé részterlleteket aprolékosan
vizsgald szakkonyvek elsésorban az orvostovabbképzést
segitették. A sulypontok megjelenitésének, az aranyok
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kialakitdsdnak hidnya, az ismeretek eltéré részletességu
bemutatdsa azonban nem mindig segitette az altaldnos
belgydgydszati ismeretek felépitését. Ezt a hidnyt csak rész-
ben potolta az idegen nyelvd, elsésorban angolul frt ¢ssze-
foglalék magyarra forditdsa. E munkdak tobbségébdl rend-
szerint hidnyzott az egységes szemlélet, megjelent viszont
az eltérd kulturdbol és egészségugyi kornyezetbdl szarma-
z6 kulonbség. A forditasok minésége sem kedvezett min-
dig a magyar orvosi nyelv fejlédésének.

A tudomanydg alapjait 6sszefoglald munka elsédleges,
gyakorlati célja a képzés, az oktatds segitése. Az irodalom,
az frott tudomany a tapasztalatok kozvetlen dtadasanak, a
tandr személyes Utmutatasanak, az él6 kapcsolat hatdsa-
nak alapvetd kiegészitéje. A tudomanydgat bemutatd
osszefoglald koényv azonban nemcsak a képzés fontos
eleme, hanem a nemzeti kultdrdnak a részévé is vélhat.
Bizonyithatja azt, hogy az adott kor gydgyitassal, belgyo-
gyaszattal elkdtelezett orvosnemzedéke alkalmassa valt
arra a nagy feladatra, hogy tudésat, tapasztalatait rendsze-
rezze, 6sszefoglalja és okuldsul a kortarsaknak bemutassa.

Ha a masfél évszazad soran keletkezett &sszefoglald
munkdkat végigtekintjik, pdratlan kulttra- és tudomany-
torténeti korkép tanui lehetink. Nemcsak a tudomdny
tételeinek fejl6dését kdvethetjik, felismeréseknek Uj hala-
dasi irdnyokat megjeldld, 6sztdnzd hatdsat érzékelhetjik,
hanem a szemlélet és az orvosi gondolkodds valtozasait is.
Felfedezhetjik azokat a szellemtorténeti irdnyokat, ame-
lyek mentén a kultdra és a tudomany kialakult és fejlédott.
Megismerhetjik a kidlonbdzd korok tuddsainak eltéré
kozelitési modjat, a kornyezet és a technika hatdsat az
ismeretek kialakuldsara, az egyéniség szerepét, utdbb
pedig a részfeladatok pontos elvégzésébdl megsziletd
csoport-teljesitmény jelentdségét.

A kilonbozé tudomdanyagak eredményeinek rendsze-
rezése tanusagtétel is. Az adott korban az egyes tudo-
manyterUlettel foglalkozé tuddsok tanusagtétele arrdl,
hogy alkalmasak az Uj ismeretek befogadaséra, képesek
megfeleld kritikai tavlat és szemléletmdd kialakitasara,
elkotelezettek a tanitasra, a szemlélet, a vildgnézet, az
ismeretek tovabbaddséra, és felelésséget éreznek az Uj
tuddsnemzedék felkészultségének kialakitasdban is. A
tudomanyos irodalom dpoldsa és kiteljesedése kuldetés,
amelyben elhivatottsdg és felelsségérzet is jelen van. Az a
felel6sség, amely meghatdrozza feladatunkat kdrnyeze-
tlnk tudésénak, értékrendjének kialakitdsdban. A tudo-
manyagak ismereteinek elemzése és kodzreadasa tehat fel-
hivéas is, amelyre az frastudoknak minden korban valaszt
kell adniuk.
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A belgydgyaszati ismeretek 6sszefoglalasanak fontos
célja a nyelv mlvelése, a kifejezés lehetéségeinek gazdagi-
tasa és megujitasa is.

A tudomany Uj jelenségeinek, eszkdzeinek és eredmé-
nyeinek leirdséra az elmult két évtizedben nem szllettek
szemléletes magyar kifejezések, hanem az idegen nyelvd,
leginkdbb az angol szokészlet vélt dltalanosan elfogadotta
és a mindennapi érintkezés eszkdzévé. Ebben az iddszak-
ban az orvostudomany szerkezete, szemlélete és ennek
megfeleléen szohasznélata alapjaiban valtozott meg. Az
élévildg Uj jelenségeit ismertlik meg, eddig nem alkalma-
zott eljdrdsok terjedtek el, amelyek elnevezésére egysze-
ribbnek latszott az idegen nyelvd kifejezés atvétele és
hasznélata. Az eddig tébbnyire latin kifejezésmdd mellé az
angol meghatarozasok sokasdga is tarsult, az orvosi kap-
csolattartds és adatkozlés sajatos keveréknyelvét kialakitva.
Az Uj jelenségeknek, eljardsoknak, eszkdzoknek nem szile-
tett meg a magyar elnevezése, ezért orvosi nyelvink nem
fejlédott, nem gazdagodott, hanem szokatlan, gyakran
nehezen érthetd kifejezésmod és szokincs csapdajdba
kerdlt. Szokincstinkben viszont legtobbszér megtalalhatok
a tébbnyire angol eredetli meghatarozasok magyar meg-
felel®i, amelyek a fogalmat pontosan kifejezik, leirjak. Ha Uj,
eddig nem ismert jelenségrél szolunk, kezdeményezniink
kellene annak magyar megjelolését is Uj kifejezés megal-
kotdsaval. Az vdllalkozhat leginkdbb méltéan erre a fel-
adatra, aki a tudomanyt is ismeri, és az anyanyelvinket
vildgosan, szabatosan, valasztékosan hasznalja. A magyar
irdsmoddal a szoveg érthetébbé, gordilékenyebbé valik, a
kifejezés gazdagsaga, ereje, a szavak szépsége pedig gyo-
nyorkodteti az olvasot.

Nagy és felel¢sséggel jaré feladat kozel negyed évsza-
zad utdn a belgydgyészat alapjainak Ujboli 6sszefoglaldsa. A
szertedgazd ismeretek széles korl 6sszefogast igényelnek,
hiszen néhany szerzé ma mar nem képes a tapasztalat és a
gyakorlat probakévén is hitelessé valt teljes kord tudas
tovabbadasara. A belgydgyaszat alapjainak megirdsara ezért
a magyar belgydgyasz tarsadalom legtapasztaltabb az okta-
tasban és az irodalmi munkassagban is elkotelezett képvise-
16i kaptak felkérést. Ezzel lehetévé valt az, hogy az irodalmi
tdjékozottsagot, a tudomany elméleti ismeretét, a jelentds
személyes gyakorlati tapasztalat is megszrje, és hitelessé
tegye. A t8bb szerzé kdzremUkoddésében készult miben a
kulonbozd egyéni latasmod is megjelenik, amely szinesiti az
egyes témak bemutatdsat. Az eltérd kozelitési moéd azonban
nem befolyésolja az 6sszefoglald szemléletének egységét.
Az azonos szemlélet megvaldsuldsat nemcsak az egyes iré-
sok szerkezetének azonossaga, a szerzék rendszeres kapcso-
lattartdsa, hanem a fejezetszerkeszték gondos munkaja is
segitette. Ezzel az 6sszefogdssal szllethetett csak meg a
sokszinG, drnyalatokban ugyan eltéré, a kilonbozd egyéni-
ségek hatdsat egyarant megjelenits, mégis egységes mda.

A belgydgyészat alapjait ¢sszefoglalé munka részben
6rzi a hagyomanyos szerkezetet, amely az egyes beteg-
ség-formakat, anatdomiai megjelenésuk szerint szervekhez
csoportositva mutatja be. A klinikai szemlélet azonban ma
mar nem igazolja ezt a felosztast, amely elsésorban csak a
konnyebb ismeretszerzés szempontjdbol elfogadhatd. A
szervek, szervrendszerek eltéréseit szélesebb 0sszefliggés-
ben kell megkdzelitenliink, az élé szervezet egészének
valaszait is figyelembe kell venniink. A tébb szervet, kilon-
b6z6 mikodéseket érintd korképek és rendszerbetegsé-
gek lefrdsa széttori az anatomiai csoportositas kereteit. Az
egységes szemléletnek abban is meg kell nyilvanulnia,
hogy a hagyomanyos szerkezet megtartasa ellenére ez a
kitekintés fejezeteken ativelve jelenjen meg. Ez részben a
fejezetrészek megfogalmazasaval, részben pedig olyan
onallo leirasok segitségével valdsulhat meg, amelyek koz-
vetitik a tdvlatos gondolkodas szikségességét.

A belgydgydszat alapjait bemutatd koényv tizennégy
részt tartalmaz, amelybdl négy ezt a szemléletet kozvetiti
elsésorban. Részletes fejezet foglalkozik a belgydgyaszati
betegségek felismerésének moédjaval, az egyes tlnetek
értékelésével, a kulonbozd vizsgaldeljarasok értékével. A
betegség megismerésének els¢ fontos [épése a koreldz-
meény alapos feltarasa. A kértorténet kilonbozd elemeinek
ismereteivel kezd6dik a belgydgydszat tanuldsa is. Ezeknek
az adatoknak az értékelése igényli azonban a belgydgya-
szat egészének, az egyes tlinetek fontossaganak és értéké-
nek tuddasat és az elkulonité korisme altal biztositott szem-
|életet is. Mdr a tanulds kezdetén taldlkozhatunk tehat azzal
az ellentmondassal, hogy a kérel6zmény alapos megisme-
réséhez a belgydgydszat tudasa szlkséges, a belgydgya-
szat tudomanydanak elsajatitdsdhoz viszont a jo kérelzmé-
nyen at vezet az Ut. Az elsé lépés azonban mégis a beteg-
gel torténé kapcsolatfelvétel, a kortdrténet megismerése,
amelyet a tudas szélesedésével fokozatosan tokéletesithe-
tink, és amely a belgydgyasz munkajanak egész életen at
legfontosabb része marad. Osszetett szellemi munka,
amely a gondolatok éberségén, frissességén, a kitartason,
a mindennapos gyakorlaton, a beteggel vald egylttérzé-
sen és bizalmon alapul és ezek révén valhat eredményessé.

Az orvosi ismeretek fontos, Uj, egyre bévild fejezete a
betegségek genetikai hatterének vizsgélata és felderitése.
Kulon rész mutatja be ezért a genetika alapfogalmait, a
betegségek lehetséges genetikai meghatarozottsdganak
elveit. A kérképek leirdsakor ezeket az adatokat részletei-
ben is megtaldljuk, a szemlélet kialakitasa, a téma fontossa-
ganak felmutatésa azonban indokolja a genetikai fejezet
onallésagat.

A daganatos betegségek a belgydgydszat szinte vala-
mennyi tertletét érintik. Az onkoldgia az elmult évtizedek-
ben olyan 6néllo klinikai fejezetté vélt, amely kulonleges
szemléletet, megkdzelitést tesz szikségessé, amely a



kulonbodzd tudoménydgak ismeretein alapul és feltételezi
azok szoros kapcsolatat. A daganatok felismerése és keze-
lése szamos részterlleten jartas orvos egylttes, dsszehan-
golt munkajat igényli. Ebben a folyamatban a beteggel
kozvetlen kapcsolatot tartd, az alapelldtast nyujtd orvos
éppugy érintett, mint a belgydgyasz, az operativ endo-
szkopiat végzo, vagy mas képalkotdsban jartas szakember,
a sebész, a radioldgus, a pszicholdgus, az onkoterdpids
orvos, vagy a korismét megerdsité és a korjoslatrol, a keze-
lés modjardl is adatot nyujtd, a molekuldris bioldgidban is
jartas patolégus. Az onkoldgia kildnleges szemlélete, a
belgydgyasznak a daganatos betegek elldtdsdban megha-
tdrozd szerepe indokolja az dltaldanos onkoldgia ©onalld
fejezetét. Ez a rész a daganatos megbetegedések megkd-
zelitésével foglalkozik, a kérisme és a kezelés elveit mutatja
be. Az egyes szervekben vagy szervrendszerekben kialaku-
|6 daganatok egyedi kérdéseirdl, a szervek betegségeit
részletezd fejezetek szdlnak.

A belgyodgyaszati betegek slirgésségi ellatasa is sziksé-
gessé teszi a kulonbozd részterlleten dolgozd orvosok
6sszehangolt munkajat. A belgydgyaszati kérképek tobb-
sége olyan heveny dllapot kialakuldsaval is jarhat, amely-
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nek elldtdsa a belgydgydsz feladata. Ezeknek a stirgésségi
dllapotoknak a bemutatdsa a megfeleld korképek lefrasa-
nal taldlhatok. Szamos heveny tinetcsoport ellatésa toébb
kilonbozd képzettségl orvos egytttgondolkodasat indo-
kolja. Ezek a kérdések az eltéré orvosi ismeretek hatarterd-
leteit is érintik és olyan szertedgazo és alapveté megfon-
tolast igényelnek, amelyek az elkilonité kdrisme irdnydba
terelik a gondolkodast. Megoldasuk kulonleges szemléle-
tet feltételez. Ez indokolja néhany hatarterlleti tinetcso-
port kilon fejezetben torténd bemutatédsat.

A belgydgyészat alapjainak dsszefoglaldséra tett kisér-
let az a konyv, amelyet az olvasdé most a kezében tart. A
munka tébb szdz munkatdrs dldozatos Osszefogasanak
eredményeként szUlethetett meg. K&szonet jar mindazok-
nak, akik a remélt siker elérésén faradoztak. A belgydgya-
szat alapjait bemutatd konyvet abban a reményben ajan-
lom az olvasd megkilonboztetett figyelmébe, hogy e
tébbéves munka teljesiti kiildetését.

Kelt Budapesten, a 2007. esztendd
Vizkereszt napjan
TuLassay ZsoLt
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El6sz6 a harmadik kiadashoz

Habent sua fata libelli. Minden konyvnek mads ugyan a
sorsa, felismerhet6k azonban olyan vonasok, amelyek vala-
mennyi mU torténetében megjelennek. A szépirodalmi
alkotdsok sorsa a legvaltozatosabb. Vannak olyan konyvek,
amelyek mar megjelenéstikkor vildgsikert aratnak. A dicsé-
ség azonban nem tartds és néhany évtized mulva az irds
feledésbe merll. Sok olyan mu is ismert, amelyek elsé
megjelenésiikkor csaldddssal, nagy bukassal jarnak és
kiemelkedd értékik csak hosszabb idé utén valik a kozvé-
lemény szamara is nyilvanvaléva. Eléfordult az is, hogy a
szerz6k hosszabb ideig fréasztalukban érizték a kéziratot és
az irds késébb valt kdzkinccsé, esetleg csak az utodkor
fedezte fel azt, az egyetemes kultura szdmadra. Ezek kozil a
késén elismert konyvek kozul szamos valt a vilagirodalom
meghatarozé alkotdsava, amelybdl azota is nemzedékek
fedezik fel az emberi 1t szépségeit, az élet harmonidjat és
bonyolultsdgat, a kibontakozds mddjait, tanulnak hitet,
erkolcsot, tisztességet. Ritka az olyan szépirodalmi md,
amelyik megsziletésétdl fogva allanddan az érdeklédés és
a megbecsilés eldterében allt és kezdettdl elfoglalta
méltd helyét a kiemelkedd emberi alkotdsok kincsestara-
ban.

A szakirodalmi alkotdsok sorsa eltér a szépirodalmi
mUvek palyajatél. Ez a palya legtébbszor azonos vy, kisza-
mithato, meglepetéssel ritkan jar. A nagyigényl természet-
tudomanyos munka valamely tudomanyag ismereteit fog-
lalja 6ssze, vagy pedig a szerzé kutatdomunkajanak eredmé-
nyeit gyUjti kotetbe. A természettudomanyokban valo jar-
tassaghoz mindkét célu kozlés jelentds segitséget nydujt.
Az ilyen mU meghatérozo, féként azok szémara, akik az
adott téma irdnt kdlonosen elkotelezettek. Az 6sszedllitas
sikerének alapja a mindség és az igényesség. A kdnyv nép-
szerlisége azonban csak addig toretlen, mig az Ujabb
tudomanyos felismerések az irds allitdsainak érvényességét
meg nem kérddjelezik. A természettudomanyok fejlédése
gyors, az ismeretek egyre sokrétlibbek. A tudomanyos iras-
mU érvényessége ezért tdbbnyire rovid életd és népszerd-
sége, elfogadottsdga is gyorsan csokken. A kotet
elébb-utébb a kdnyvespolc hatséd soraiba, azokhoz a kony-
vekhez kertl, amelyek dlmat az olvasék mar nem zavarjak.
Az Uj ismereteket tartalmazo korszer( 6sszefoglaldk meg-
jelenésével sorsuk a felejtés. Az elfelejtés azonban nem
végleges. Egy id6 utan, a tudomany fejlédését, az egyes
korok felkésziltségét bizonyos tavlatbdl vizsgald kutatdk
szamara ismét érdekessé és értékessé valnak ezek a kony-
vek. Ujabb nemzedékek megismerhetik elédeik gondolko-
dasmaodjat, kulonbozd jelenségekrdl kialakitott felfogasu-
kat. Felfedezhet&k azok a gondolatok is, amelyek a vizsga-

l6dés folyamatat Uj irdnyba terelték és bar késébb elvesz-
tették érvényiket, mégis hozzéjérultak az igazsag feltarasa-
hoz. Ez az idészak a természettudomanyos konyvek sorsa-
nak harmadik szakasza. A népszer(iség, majd a felejtés utan
elérik azt az éllapotot, az igazsagukbdl fakadd, immaron
taldn végleges megbecsulést, amely megjeldli helylket a
tudomanytorténetben.

Az orvosi konyvek kilénleges helyet foglalnak el a ter-
mészettudomanyos mUvek soraban is. Az orvosi kdnyvek
sorsara is jellemzd ez a hdrom szakasz, mégis egyszerre
képviselik a rendszeres megujulds igényét és az dllanddsa-
got. A megujulds igénye az orvosi ismeretek szakadatlan,
gyors valtozasébol, bévilésébdl ered. A fejlédés olyan
Utemd, hogy bizonyos kdnyvek a kiadoi munka idét igény-
16 folyamatabdl adéddan, megjelenésikkor mar nem kor-
szer(ek, bar frasuk idején még a leguljabb ismereteket tar-
talmaztak.

Az orvosi ismeretek fejlédésének folyamatdban lénye-
ges mozzanat az egymast kdvetd jelenségek sorba rende-
zése, az ok és a kovetkezmény viszonyanak meghatdroza-
sa. Az alapismeretekbdl kiindulva az adatok gydjtése tébb
irdanyban haladhat. A természeti jelenségek kutatasaban ez
az adatgyUjtés, az Uj eredmények elemzése azonban oly-
kor a kiinduléds igazsagat is megcéafolhatja. A jelenségek
eltérd sorrendje, kapcsolatuk esetlegessége, Uj tényezdk
hatdsanak megjelenése megvaltoztathatjdk a tudomanyos
tétel értékét és helyzetét. Ez szikségessé teheti az alapok
Ujraértékelését is és a még hidnyzé elemek, 6sszefliggések
felismerése Uj kiinduldsi pontok meghatérozasat is indo-
kolhatjak. A tudomanyos tételek egy részének értéke azon-
ban id6talle, amelyek érvényessége Ujabb felismerések
tdkrében sem valik kérdésessé. Ezek az ismeretek az orvosi
konyvek meghatarozd fejezetei, amelyek nemzedékek
tapasztalatait és tudasat sdritik, &rzik és nyujtjak at az olva-
sonak. Ez a folyamatossag az orvosi konyvek tovabbi jelleg-
zetességének fontos dsszetevéje.

Az orvosi kdnyvek, masik [ényeges vonasa az allando-
sag, amely azonban a folyamatossdg mellett elsésorban az
orvosi hivatds eszményén alapul. A humanum, a szeretetre
éplld orvosi magatartds, szemlélet és lelkllet jelenti az
orvosi munkaban azt az dllandéségot, amely ha megfogal-
mazva taldn nem is mindig, eszmeiségében és felfogasa-
ban azonban feltétlentl sugarzik az orvoslassal foglalkozd
frasmvek lapjairol.

,A belgydgyaszat alapjai” dtdolgozott, harmadik kiada-
sa ennek az igénynek, a megujulds és a folyamatossag
kivdnalmanak szeretne megfelelni. Remélem, hogy a széles
korl 6sszefogds, amely a munka megjelenését segitette,
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eléri ezt a célt. Koszonet jar tébb szaz kdzremUikodé éldo-
zatos munkajdért, akik mindannyian felismerték, hogy a
belgydgyaszati korisme és gyodgyitas Uj elemeinek bemu-
tatdsa és a konyv kordbbi kiaddsaiban tapasztalhato hid-
nyossagok javitdsa csak akkor lehet sikeres, ha a megvalo-
sitasba vetett hit, az egymas irant érzett megbecsulés és
bizalom, elszantsdg és kozos akarat irdnyitja munkdankat.

E példds osszefogads eredményében és sikerében bizva
ajanlom ,A belgydgyaszat alapjai” harmadik kiadadsat az
olvasd megkulonboztetett figyelmébe.

Kelt Budapesten, a 2011. esztendd
Vizkereszt napjan
TuLAssay ZsoLT
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Eloszd az otodik kiadashoz

A belgydgyészat alapjainak 6sszefoglaldséra véllalkozd
monogréfia megujuld, 4tdolgozott kiaddsa kilonleges
kihivasokkal szembesdlt. Ezek kozott elvi és gyakorla-
ti-szakmai megfontoldsok egyarant megfogalmazddtak.

A legtdbbszér megnyilvanuld és leginkabb hangos
ellenvetés a magyar nyelvd szakirodalom szikségességé-
nek, jogosultsagdnak megkérddjelezése. A mértékado,
nemzetkdzi orvosi folydiratok, a megbeszélések és a sze-
mélyes tapasztalatcserék nyelve ugyanis vildgszerte immar
az angol és a legkeresettebb, a hivatkozasi alapot és az
igazodasi pontokat is képvisel6 dsszefoglaldk, monografi-
dk angolul olvashatok. Ezek a kézikdnyvek egyre szaporodd
szamban, az Ujabb ismeretek bemutatdsaval, egymassal
versengve jelennek meg és a tdjékozddast, a tanuldst, a
tudds megujuldsat széles korl kindlattal segitik. A kultura
és a gondolkodasmod egységesitésének iranydba hato,
vildgszerte terjedd folyamatok hatékony és erételjes érvé-
nyesUlése révén, a tudas forrdsa fokozatosan egységessé
valik és az azonos kozelitési moéd a sokszinlséget hattérbe
szoritva mindenutt elérhetévé valik.

Ez a kibontakozasi irdny és torekvés kétségtelen eld-
nyei mellett felbecsilhetetlen hatranyokkal is jarhat.

Az elényok kozott elsésorban az érett, az elfogadott és
az egységessé valt alldspontok kdzvetlen elérhetdsége
jelenik meg. A hatranyok kozvetlenek és kdzvetettek egy-
arant lehetnek. Az anyanyelven kdzreadott tudomanyos
osszefoglaldk, az idegen nyelvet kevésbé érték szamdra
kozvetlenebb élményt nydjtanak, a jol értéknek a monda-
nivald arnyaltsdganak kifejezédése gazdagabb tudast ad.
Az orvoslds tudomanyos nyelve a mult szazad 6ta az angol,
ezért az ismeretek megujuldsa csak e nyelv ismeretével
tarthaté fent. A tudomanyos érintkezésben az idegen
nyelv kizarélagos hasznalata azonban felvethet kétségeket
is. Az Uj jelenségek, modszerek lefrdsdra nem sziletnek
meg a magyar kifejezések, hanem az angol szbhasznélat
atvétele valik elfogadottd és természetessé. Orvosi nyel-
vink nem fejlédik, sét az idegen kifejezések szaporodasa-
val a kozlésekben elfogadhatatlanul egyre gyakoribb a
nyelvtani, a szérendi, a nyelvhelyességi és a mondatszer-
kesztési hiba, amely nemcsak a tudomanyos, hanem az
irodalmi és koznapi nyelvet is rombolja. Az irott alkotds és
a tudomdnyos irodalom is nemzet- és nyelvépitd jelentd-
ségl. Kapcsolat a nemzedékek kozott és a késébbi korok-
nak is Uzenet, hogy megdriztik az anyanyelv szépségét és
épségét és alkalmasak is voltunk arra, hogy tapasztalatain-
kat, ismereteinket utédainknak &tadjuk. Igaz ugyan
Kosztoldnyi Dezsé gondolata:,... a mlben minden korszak

mast 1at, az Uj nemzedékek mindig a maguk igéit olvassak
ki ugyanabbdl a kdnyvbdl, amit az &seik az asztalon hagy-
tak” Az asztalon hagyott mU azonban a folytonossag leté-
teményese is, mert arra serkent, hogy az apaink éltal meg-
kezdett nemzetépité munkdt minden kor a tudasaval, a
kapott talentumoknak megfeleléen folytassa. Ezért is min-
dig id&szer( és fontos a tudoményos munkak, 6sszefogla-
|6k, tankdnyvek anyanyelven, magyarul torténd megjelen-
tetése.

A hagyomaényos kézikdnyvek elfogadédsédnak gyakori,
elvi alapu ellenvetése a tuddsanyag elérésének kilonbozé,
egyre bévild lehetésége. Az adatok, ismeretek elektroni-
kus jelekké valo atalakitésa, rendszerezése, feldolgozasa,
taroldsa, ezek szerkezetének fejlédése, kibontakozasa és
széles korl elterjedése a tudds megszerzésének Uj forrasat
kindlja az érdekl6dé szamara. A XXI. szadzadban ez a kozeli-
tési mod, az élet kulonbodzd terlletén a mindennapok
részéveé valt. Kérdés azonban, hogy az orvosi ismeretek és
a gondolkodas elsajétitdséra ez a rendszer kelléen felké-
szUlt-e és a tapasztalatok szUréjén atjutva megfeleléen
kiforrott-e mdr ahhoz, hogy az orvosi hivatésra valé felké-
szUlést és a tudds megujitasat csupén erre az adatkozveti-
tésre alapozzuk. Kiegészité szerepe ma mar aligha vitatha-
to. A kulonbozé elektronikus adatrogzitékre épiild rend-
szerek (pl. az un. e-learning) legnagyobb ellentmondasa a
jelenségeknek a lényeges vonasokra egyszer(sitett dbra-
zol3sa, a cselekvés egyébként bonyolult, sokszor nem egy-
értelmU irdnyanak véazlatos megjeldlése, a valdsadg dssze-
tettségét nem hiven, nem a részleteket is elemzé bemuta-
tdsa. A gondolkodas szertedgazo, szamos szempont figye-
lembe vételét is igényld irdnyait egyetlen szabdlyrendszer-
be tereli, és a kérdésre adott valasz véges szamu, egymast
meghatarozott sorrendben kovetd 1épés Utjan, a megol-
dashoz vezeté muveletek sokrétliségének leegyszerUsité-
sével érheté el.

Gyakran egyértelmUnek dbrazolt, de nem mindig meg-
alapozott éllasfoglalasok jelolik ki a cselekvés utjat, ame-
lyek sztkségszerlien nem vehetik figyelembe az élet jelen-
ségeinek valtozatossdgdt, a varatlan eseményeknek, az
iranyokat és az eljarasi moédokat befolydsold hatdsat.

Az elvont gondolkodas szintjén megvaldsuld megis-
merés, a torvények, a formak, és az eljarasok rendszerbe
foglaldsa akkor lenne érvényesithetd az élet sokrétliségé-
nek elemzésében, az események belsé torvényszerliségé-
nek és az ok-okozati 6sszefliggések megdllapitdsaban, ha
az élettani és kortani folyamatok minden részletét ismer-
nénk mar. Ettél azonban ugy tlnik, egyre tdvolabb kerd-
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link. Nem a megismerésre valé térekvés, vagy az emberi
teljesitéképesség hidnya az eddigi kudarc oka. Az életje-
lenségek feltarasanak egyik f6 akaddlya a folytonos vélto-
zas, a kulonbozd hatdsok dinamikus megjelenése és
modositd hatdsa, amely a mar kialakult ismereteket is
megvaltoztatja. Az életjelenségek a bennik rejlé torvény-
szerliségek mentén szervezddnek, és allanddsaguk a tul-
élés feltétele. A tuléléshez azonban a megvaltozott viszo-
nyokhoz valé alkalmazkodds, a kulsé hatasok figyelembe
vétele és a rendszerbe vald beépitése is szikséges. A felté-
telek dllanddan valtoznak, az életet éré hatasok erételjesek
és kényszerité erejliek, ezért ennek megfeleléen a jelensé-
gek is valtoznak. Kérdés, hogy az allando valtozas allapota-
ban tudomdnyunk eljut-e valaha arra a szintre, hogy a
részleteket is feltarva a teljes és maradandd megismerés
nyugalmat atélhesse.

A cselekvés Utjanak merev meghatdrozasa az orvosi
gondolkodéstél egyébként is idegen. A folyamatébrak, a
cselekvés sorrendjének megjeldlése, a kilonbozd helyze-
tekre atformalt egyszerUsitett Utmutatdk legfeljebb man-
koként szolgalhatnak, a gondolkoddas szarnyaldsaval [épést
tartani nem tudok szamara.

Ezek az irdnyelvek a legfontosabbat hagyjék figyelmen
kivil: az igazsag eldzetes, kozvetlen, élményszer( felisme-
résének a képességét, amely a kordbban megélt ismerete-
ken, a felhalmozott tapasztalatokon alapul. A képzettarsi-
tds a tudomanyos gondolkodas Iényeges eleme: a tudat-
ban megjelent képzetek egyméshoz kapcsolasa, a kilon-
b6z6 jelek, megnyilvanulasok kozotti célszerl 6sszefliggés
felismerése, megérzése.

A belgydgydszat elemeit &sszefoglald tudomanyos
mUveket, targyuk sokirdnyl kapcsolatrendszere miatt az
igényes olvasé szamdra soha nem fogjak helyettesiteni a
témat leegyszerUsitd, eljarasrendeket kdvetendd szaballya
valtoztatd kilonbozd technikdk. A kézikdnyvek, a mono-
gréafidk egyébként is csak a kiindulasi alapot nyujtjdk a bel-
gyogyaszati ismeretek elsajatitdsanak és atélésének folya-
matdban. Az irodalommal vetekedé fontossagu az orvosi
példakép, a tanitdmester hatdsa, a beteg emberrel vald
kapcsolat mélysége, a tapasztalatok gyUjtése és a ,lattam
mar hasonldt”felismerés ismételt felidézésének képessége.

Ebben az 6sszetett képzési folyamatban az osszeflg-
géseket jol feltdro, irodalmi igényességet is vallalé mono-
grafia megkerulhetetlen alap, kiindulépont és az ismeret-
dtadds modszereinek fejlédése ellenére bizonnyal az is
marad.

Az orvosi tudomanyok fejlédése, a gydgyitasban hasz-
nosuld ismeretek gyarapoddsa ugrasszer( és nehezen
kovethetd. A kordbbi résztertletek dnéllésagot igényelve,
kulonalld tudomanyagként jelennek meg és csak felszines
kapcsolatot tartanak az Osszegzésre torekvd egységes
szemlélettel.

Ez az egyre erbteljesebb megnyilvanulds, a belgyogya-
szat alapjainak 6sszefoglaldsdra szegédott mdvel szemben
megfogalmazott legjellemzébb, gyakorlati-szakmai kér-
désfelvetés. Tudomanyunk részterlleteinek véltozasa dra-
mai. A belgydgyaszat teljességének megismerésére torek-
vé szamara e részterlletek mélységeinek felfedezése, az
ott felhalmozott ismeretek apré részleteinek teljes elsajati-
tdsa reménytelen, megoldhatatlan feladat. A szorosan vett
szakteriletet vélasztok, a belgydgydszat egyes fejezeteit
részleteiben is megismerik, a klinikai kutatas legujabb ira-
nyaival [épést tartanak, és a tapasztalat probakovén is hite-
lesnek bizonyult eredményeket a gyakorlat szerves részévé
emelik.

A belgyogydszati miveltségnek, e sajatos kultdranak
azonban, az altaldnos téjékozottsag és a dontésekhez, az
allasfoglalashoz szikséges ismeretek is fontos dsszetevéi.
A tudomany haladasi irdnyainak, a gondolkodas Uj terlle-
teit felfedezé eredményeknek az elsajatitasa valamennyi, a
hivatasat igényesen muveld, a tudomany és a gydgyitds
dsszekapcsoloddsanak felsébbrendld megkdzelitését felis-
merd belgydgydsz szémara alapvetd elvards. Az egész
attekintésének az igénye és szikségessége, valamint a
sajatos szakterUletekre vald tagolddas ellenkezd irdanyu
folyamatok.

A belgyogyaszat alapjait dtfogd md akkor teljesiti hiva-
tasat, ha kisérletet tesz a kuldnbozd iranyud folyamatok
ellentétének feloldasara és felmutatja az eltéré jelenség-
csoportoknak rendezett, igényes, egységes egészbe fogla-
ldsdnak maodjat, a latszolagos ellentétek magasabb egy-
ségbe emelésének és egyesitésének megvaldsuldsat.

A XXI. szazad elsé felében a belgydgyaszati mUveltség
kiteljesedése és gyakorlati mlvelése két fontos helyen
valdsulhat meg: az altaldnos orvoslas és a sajatos szakteri-
letekre vald tagolodas tertletén. Mindkét &rhelyen alap-
vetd igény a kortani és klinikai 6sszefliggések megfeleld
szintjének tudasa.

Ezeket az ismereteket foglalja 6ssze a belgydgyaszat
alapjait bemutatd muU. A legnehezebb kérdés és kihivas az
6sszefoglalt adatok mélységének felmérése. A monogréfia-
nak minden szakterilet tudasanak meghatérozott szintjét
tartalmaznia kell azt az alapot, amelyre épitve az egyes
szakirdnyu elkotelezettség kiteljesedhet. Megallapithato-e
az a hatar, a szUkséges adatok kozlésének mértéke és mély-
sége, amely a mU szerkesztésekor irdnyt(ként szolgal? A
monografia fejezeteit a téma tapasztalt, rangos, a hazai
szakmai kozfelfogéds éltal véleményformaldként tisztelt
ismerdi irték, akik a szakteruletik irdnti szenvedély és elfo-
qultsdg okan, szamos részadatot is szivesen megismertet-
nének az 4ltaldnos érdeklédésl olvasoval. Az egyes szak-
terlleteket mélységlkben és részleteikben is bemutatod
konyvek azonban szép szammal elérhetdk a szertedgazd
érdeklédést hazai konyvkiadas jovoltabol.



Ezekbdl az 6sszedllitasokbol a kilonbdzd részterlletek
teljességgel megismerheték, sét mondanivaldjukat a vita-
tott, még nem teljesen kiforrott véleményeket, kutatasi
iranyokat bemutaté fejezetek is gazdagitjak.

A belgydgyaszati tudas és szemlélet kialakitdsdhoz
szUkséges mértékU kozlés hatdrainak meghatdrozésa a mu
szerkesztéjének nehéz feladata. A monogréfidnak minden
lényeges, a szakterllet hiteles bemutatasat segité elemet
tartalmaznia kell, biztositania kell a részteriletek ardnyos-
sadgat és az egységes szemlélet megvaldsulasat. Torekednie
kell arra, hogy a részismeretek ne elszigetel6dve, egymas-
tél elkulonulve, hanem valamennyi fejezettel egységet
alkotva jelenjenek meg, megmutatva a folyamatok és a
rendszerek kozotti kapcsolatokat, kolcsonhatdsokat és
érintkezési pontokat. Az egészben a résznek, és a részben
az egésznek tisztan kell tikrozédnie. Meg kell mutatnia, ki
kell alakitania a nézeteknek azt a formaldédo rendszerét, azt
a felfogést, amely a XXI. szézad belgydgyészatat jellemzi.
Korunk belgydgydszata mar nemcsak tartalmaban, hanem
szemléletében is eltér a néhany évtizeddel kordbban érvé-
nyesnek tartott kozelitési modtol. A hatérvonalak, az igé-
nyek valtoznak, a gondolkodas belsé energidja gazdag,
felhasznélja a mozgast, a megujuldst, és Uj tavlatot nyit az
értékelés szamadra.
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A belgyodgyaszat alapjait bemutatdé monografidnak
ebben az dllandé véltozasban kell megtalalnia azt a formdt,
a mértéket, a meggy6z6édést, a rendet, amely a részleteket
egyre jobban feltaro, a folyamatok mélyére hatold megis-
merés idején elhelyezi azokat az ismeretek egészében, és
felmutatja az egységes szemléletre, az atfogd gondolko-
dasra irdnyuld torekvés fontossagat és eredményét.

A belgydgyaszat alapjai ugyanis az orvoslas fejlédésé-
vel és a lehetdségeinek bévilésével parhuzamosan egyre
fontosabbé vélnak és megismerésikre az egykor elkép-
zelt orvoseszmény megvaldsuldsdhoz egyre nagyobb
szUkségiink van. Ennek a gondolatnak a jegyében szile-
tett meg a belgyodgydszat alapjainak atdolgozott, meg-
Ujult kiaddsa, amelyet tobb szdz kdzremkodé dldozatos
munkajanak koszonhetéen tart most kezében az olvaso.
J6 Ugy érdekében faradoztak, amelyért mindannyiuknak
hélas koszonet jar. A vallalt feladat, cél megvaldsulasat
remélve, ajanlom a muvet az olvasé megkulonbdztetett
figyelmébe.

Kelt Budapesten, a 2015. esztendd
Nagyboldogasszony tinnepén
TuLASSAY ZsoLT
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,Ment-e a kényvek éltal a vilag elébb?” - kérdi Vordsmarty a
,Gondolatok a kényvtarban” cimU versében. A kdlté a vildg
igazsagtalansagat latva a kérdésre keser( valaszt ad.

JIrtézatos hazudsag mindendtt!
Az irt betlket a sédpadt levél
Halotti képe karhoztatja el

A véqitélet képeit és kdrhozat poklat is felidézve kétségek
kozott keresi a megoldast:

,De hét leddntsuk, amit ezredek
Esz napvildaga mellett dolgozanak?
A bolcsek és a koltdk mdveit,

S mit a tapasztalds arany

Banyaibdl kifejtett az id&?

Hany fényes Iélek tépte el magat,
Virrasztott a sziv égé romja mellett,
Hogy tévedt, sujtott embertarsinak
Irdnyt adjon s erdt, vigasztalast.

A kolté vigasztaldsa reményt nyUjt: sursum corda

... csiggedni nem szabad
Rakjuk le, hangyaszorgalommal, amit
Agyunk az ihlett 6rakban teremt”

Konyvekre sziikség van, mert a tudds, a tapasztalds és a fara-
dozdsok eredményeinek 6sszegzése és kdzreadasa segithet
a koltd 1dtomésanak megvaldsuldsdban:

,Egy Ujabb szellem kezd felkizdeni,
Egy Uj irdny tor at a lelkeken:

A nyers fajokba tisztdbb érzeményt

S gylimolcsdzébb eszméket oltani,
Hogy végre egymast szfvben dtkaroljak,
S uralkodjék igazsag, szeretet!

Nem szokdsos, hogy szakmai ismereteket bemutatd kdnyv
elészavat a szerkeszté koltdi idézetekkel kezdi. A konyvek
tisztelete azonban prozaval alig fejezhetd ki megfeleléen.

A konyvek évszazadok &ta az emberiség féltett kincsei
kozé tartoznak. Kolostorok, egyetemek konyvtarai 6rizték a
tudast, a jelenségek felfedezésének tapasztalatat és a titko-
kat 6sszegyjté konyvek sorat. A konyvtar kitintetett hely, a
tudas temploma, nemzedékek szémdra a megismerés tiszta
forrdsa. A kdnyvtarba lépve a felfedezés vagya életre kel, a

gondolatok szérnyaldsa csodakat teremthet, a Iélek 6rome
hatdrtalanna valik. A kdrnyezet meghittsége, a csend ahita-
ta a tapasztalat hatdran tuli térbe emel. Az évszazadok alatt
felhalmozott ismereteken, a lét alapjait és értelmét feltard
gondolatokon, az emberi szellem alkotasédnak vardzsan, a
megfejtésre vard titkok rejtelmén kival, a konyvtar a szépség
igézetével is hodit. A kolostorok csendjében vagy a hajda-
ni egyetemek emelkedett légkorében felépilt konyvtarak
nemcsak szellemi feltéltédést, hanem mivészeti, szépészeti
élményt is jelentettek.

A koényvtarterem épitészeti harmonidja, az alkotd mivész
képzeletének szarnyaldsa, a titkok, az elvont gondolat-tartal-
mak megjelenitése lenyligozte, rabul ejtette a ldtogatot.

A konyvek forméja, szépsége a lapjaikon 6rzott titkon
tul is kilonds 6rom forrasa. A szerzetesek altal nagy muavé-
szi gonddal készitett kdzépkori kodexek gydnyord inicidléi,
rajzai, képei a konyv szépségének meghatarozo forrdsai. Az
Ujabb korok kényvei a kellem mas formait jelenitik meg. Ma
is lehet a konyv szép, 6romet okozd, vonzo, a képzeletet
magaval ragado és a lelket felemeld. Lehet olyan mUvészi
alkotds, amelyben a tartalom és a megjelenés formajanak
6sszhangja, harmodnidja, szépsége, varazsa a szellemi éden
kalonds tartomanyaba emeli az olvasét. Ez nemcsak a mivé-
szettel, hanem a tudomany kilonbozé dgaival, igy a termé-
szettudomannyal foglalkozd Osszedllitadsok szamara is meg-
hatdrozo elvards. A tudomanyos muU akkor érdemel igazan
figyelmet, ha a tartalom és a forma egyarant a legnagyobb
igényességgel parosul. A rendezett, attekinthetd, egyértel-
mU kozlés, érthetd, irodalmi igényd kifejezésmaoddal, szaba-
tos, vildgos, valasztékos nyelvezettel és a figyelmet felkeltd,
vonzo, szép formaval teszi valdban értékessé és a konyvtar
kincseihez méltéva az tjonnan megjelend alkotast.

Ujabban gyakran kétségbe vonjék a természettudo-
mannyal foglalkozé kdnyvek jogossagét. A korszer( adathor-
dozdk, az apré technikai eszkdzok, a hdldzat mindent atfogd
és befolydsolo felkészultségével egysiku ismeretek bdségét
tarjak az érdekl6dé elé. Konnyen elérhetdk, egyszerU vélaszt,
egyiranyu cselekvési célt adnak, gondolkodasra kevéssé
késztetnek, az egyéni megkozelitést dltaldnositjak.

SzUkség van-e egyaltalan olyan konyvekre, amelyek az
eredeti feladatukat képviselve, a tudast dsszegy(ijté kdnyv-
tarakat mélté modon gazdagithatjak?

Ez alapvetd kérdés. Az igényesség, a széles kord kitekin-
tés kivanalma, a szépség iranti elkdtelezettség, a jovendd
nemzedék irdnti felel6sségtudat, a tudoméany mdvelésének
hitele, a letisztult gondolatok kdzlésének kényszere egyértel-
m( feleletet ad e kérdésre.



LIV El6szo a hetedik kiadashoz

Igen, a kdnyvek mindenkor a tudas, a muvelédés, az
etikus gondolkodds és a szépség iranti elkdtelezettség el-
sajatitdsanak fontos, nem nélkildézhetd eszkozei. Egyszerd
ismeretek tobb iranybdl is megkdzelitheték. Az ismeretek
gazdagsaga, sokrétlisége, szépsége, a mozgasnak és a fej-
|6désnek ellentmondasokon és kdlcsdnhatdsokon alapuld
elfogulatlan folyamata azonban csak az igényes, széles I4-
tékord, a maveltséget, a harmonia felismerésének képessé-
gét is képviseld kdnyvekbdl ismerhetd meg. A konyvek és a
konyvtarak a tudas és a mivészet sajatos kapcsolddasaval
az emberi alkotasok kilonds értékei kozé tartoznak. A bel-
gyogyaszat alapjai monogréfia hetedik kiadasa ennek a ki-
vanalomnak és elvarasnak a figyelembevételével, az annak
megfeleld szandék megvaldsitdsanak célkitlizésével készilt.

A magyar nyelvi szakirodalomnak elsérend( feladata az
ismeretek bemutatdsan tul az anyanyelv dpoldsa, az idegen
szavak magyar megfeleléjének hasznalata és elterjesztése is.
A mértékadd orvosi kdzlések tobbsége angolul jelenik meg,
az Uj jelenségek leirdsa angolul torténik, a nyelvek tébbsé-
ge ezeket atveszi, olykor torzitva hasznalja, ahelyett hogy
hagyomanyait felhaszndlva megalkotnd az idegen fogalom
sajat nyelvi megfeleljét. igy a tudomanyos nyelv nem fejlé-
dik, s6t segfti a kdznyelv kifejezési tarhazanak hanyatlasat is.
Anyelv dpoldsa, gazdagitasa, a kozlési hagyomanyok megér-
zése a nemzet épitését szolgdld torekvés. A magyar tudoma-
nyos és koznyelvre kilondsen jellemzé az idegen kifejezések
hasznalata, amely legtdbbszor az idegen gondolkoddsmo-
dot tUkrozi, a helytelen szérendben, a mondatok hibas szer-
kezetében és a kifejezések rendezetlen hasznélataban.

Kosztolanyi Dezs6 irja:,Csak ndlunk bitang joszag a nyely,
egyetlen kincstink, mely igazan mienk. ...Mert amily igaz,
hogy a magyar mondatszerkesztést mindenekel&tt a német
rontja és mérgezi, éppoly vald, hogy az irdsainkban hasznalt
idegen szavak kilencven szézaléka latin eredetd, vagy ha
ugy tetszik, francia és olasz zamatu. Ha valaki az anyanyelvén
beszél, le kell mondani a masik nyelv elényérél. Talan hely-
lyel-kozzel elveszt egy arnyalatot, de masutt kap helyette
harmat. El kell kezdentink a gyomlalast, ki kell dobnunk nyel-
vinkbdl a gazokat, kildnben az idegen szavak lassanként
elfinomodnak, kilonds és titokzatos jelentést kapnak, ahe-
lyett, hogy drdga magyar székincstink telnék meg multtal és
tartalommal. lgy csak nyelviink szegényedik! (Nyugat, 1916.
februar 1.

A nyelv dpoldsa, a kifejezések sokrétliségének gazdagita-
sa nemcsak a nyelvhaszndlatot finomitja, hanem a gondol-
kodast is nemesiti.

Babits Mihaly szerint a szavak és a stilus eldruljdk a gon-
dolkodas gazdagsagat vagy szegénységét. ,A nyelvkincs
egyuttal gondolatkincs. Akinek tobb szava van, tobb isme-
rete van. S6t, mivel a rokonértelm( szavak sohasem egyér-

telmuek, akinek tobb szava van egy dologra, tébb gondolata
is van rola. Mikor a rokonértelmU szavakat gyUjtod, képze-
teidet sokasitod, szellemedet, lelked vilagat népesited. Igy
van a szélamokkal is. A szélam 4toroklott, megcsontosodott
gondolatkapcsolds, azaz — ahogy tetszik — szdékapcsolds. Ké-
épitészekrényedben vannak kockak is: kockakbdl kirakhatsz
oszlopokat, falakat: de mekkora kénnyebbség, hogy oszlo-
paid is vannak! Lelked épit&szekrényében kockdk a szavak,
oszlopok a szélamok. Mennél tdbb oszlopod van, annél gaz-
dagabb vagy, anndl kénnyebb lesz mondataidat megépi-
tened. S6t gondolkodnod kénnyebb lesz, hajlékonyabb és
gazdagabb lesz elméd...

De mast is jelentenek neked a szélamok, mint kony-
nyebbséget és eszkdzoket: masképpen is kincset jelentenek,
kincses orokséget.

Apdidtol orokolted Gket, apdid gondolkoddsmaodjat oro-
kolted veliik. Orékdse vagy 6seid szellemi kincseinek, és raj-
tad a sor megdrizni 6ket. Ne add el idegenért, idegen sz6-
lamokért, melyek idegen gondolkodas tukrei. Ismerd meg
ugyan az idegen gondolkodasat is, tanulj idegen nyelveket
és a magadét is jobban fogod érteni. Semmit sem lehet iga-
zan ismerni dnmagaban, csak massal 6sszehasonlitva.

Legkevésbé a gondolatot, mely oly finom, oly nehezen
megfoghato. Ismerj meg idegen nyelvet is, hogy jobban
gondolkodhass a magadén. De csak a magadén gondol-
kodjal, ha azt nem akarod, hogy gondolkoddsod roskatag
legyen, mint a felemas kovekbdl épitett haz.

A sajat kdveidet gyUjtsd, a magad banyaibdl: e banyak
nemzeted nagy koltdinek mlvei. Elsésorban azoknak, akik
leggazdagabbak, széban és gondolatban, akik legjobban
tudtak magyarul. Olvasd addig, mig minden kifejezéstk,
minden szavuk lelkednek egy részévé vilik, kitorolhetetlen,
elveszthetetlen kincseddé. Stilusod gazdagodik, a stilus gaz-
dagsédga a gondolat gazdagsaga!” (Irodalmi nevelés, 1909.
A fogarasi f6gimnézium értesitdjében.)

A belgydgyészat alapjai monografia célja tébbirdnyu: a
szakmai tudas, a muUveltség, az igényesség és a tisztesség
iranti elkotelezettség tovabbadasa, a magyar nyelv dpoldsa-
nak, e nemzeti kincs megdrzésének és felvirdagoztatasanak
az igénye, és az utanunk jové nemzedék felel6sségének tu-
datositasa.

A kdnyv megujult kiadasat tobb széz kdzrem(ikddo dldo-
zatos munkdja segitette, amelyért halas koszonetet mondok.

A kitlzott cél teljestlését remélve ajanlom a mdvet az
olvasé megkulonboztetett figyelmébe.

Kelt Budapesten, a 2021. esztendében,
Szent Jozsef Unnepén
TuLAsSAY ZsoLT





