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Sziiletett: 1938. 07. 26. Mako

Orvosi diploma: Szegedi Orvostudomanyi Egyetem, 1962.

Szakképesités: belgyogyaszat 1967.
nephrologia 1984.

Hypertonologus /a hypertonia gondozas mindsitett orvosa/ 1998.
eurdpai hypertonilogus, /"clinical hypertension specialist”/ 2001.
lipidologus 2002.

foglalkozas-orvostan 2006

egészségbiztositas 2012

Tudomanyos mindsités:
orvostudomanyok kandidatusa (Ph.D), 1979.
akadémiai doktor (orvostudomany), 1992.

Jelenlegi munkahelye és beosztisa: Szegedi Tudoméanyegyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar, 1.
sz. Belgyogyéaszati Klinika,
professzor emeritus

Munkahely és beosztas:
1962: osztalyos orvos, Szentes, Megyei Korhaz, Belgyogyészat
1964-2008: SzOTE, majd SzTE, AOK II sz., majd (1973) I sz. belgydgyaszati klinikak
1987-2007: SZOTE I. Belgyogyaszati Klinika igazgatohelyettese
1990: egyetemi tanar, SZOTE L. sz. Belgyogyaszati Klinika
1992: Kroénikus Dializis Allomas (1994: IDC, majd 1997: GAMBRO) igazgatéja




1992: A Sebészeti Klinika Nephrologia Osztalyanak ¢és Dializis Részlegének
vezetdje, 1994-ben athelyezés
az Uj Klinikara
1994: Nephrologia-Hypertonia Centrum vezetdje. Részlegek: I sz. Belgyogyaszati
Klinika, Nephrologia-Hypertona Osztaly,
Nephrologia Il. - Akut Dializis Osztaly, privatizalt kronikus dializis allomas
(IDC, GAMBRO)
1994-2006: Nephrologia II. - Akut Dializis Osztaly, a SZOTE majd SzTE 6nallo
szervezeti egységének vezetdje
(2006-ban privatizalva)

Tudomanyos tevékenység:
Konyv: 4
Konyvfejezet: 26
Tudomanyos kozlemények szama: 285 (112 magyar) (2007-ig)
Ossz. kumulativ impakt faktor: 150.429
Citacio: 303 (2007-ig)

Aktivitas folydiratok szerkeszto bizottsagaiban:
- Magyar Belorvosi Archivum 1993-2001., majd 2005-t61
- Nephrology Dialysis Transplantation 1994-2001. (angol nyelvii)
- Journal of Human Hypertension 1992-2002. (angol nyelvii)
- Journal of Advances in Renal Replacement Therapy 1994-2001. (angol nyelvii)
- Egészség 1991-1998.
- Hypertonia és Nephrologia 1996-t61
- Lege Artis Medicine 2001-2004.
- Metabolizmus 2005-t6l.

Tudomanyos timogatasok:

e MTA koordinalt t¢ématdmogatas (neuro- endokrin téman beliil a renin-angiotensin rendszerrel
kapcsolatos kutatasok vezetdje) 1974-1981.
SZOTE altal tamogatott nephro-immunologiai kutatasok vezetéje 1981-1989.
Egészségligyi Minisztérium tamogatasa: Hypertonia szilirGvizsgalat Csongrad varos felnétt
lakossagaban 1986-1988.

e ETT témavezetd 1993-1996: A proteinura és a hipertenzid prognosztikai szerepe kronikus
vesebetegségekben

e ETT témavezetd, 1996-1999: Predictiv és rizikd tényezOk vizsgalata a vesebetegségek
progresszidjaban

e ETT témavezetd, 2000-2002: Csont soédenzitas vizsgalata veseelégtelen haemodializalt
betegben. A calcitriol kezelés hatasa.

e ETT témavezetd, 2003-2005: ANCA-pozitiv vasculitises betegek genetikus markereinek
vizsgalata neutrophil granulocytakban microarray (DNS-chip) modszerrel

e OTKA témavezetd, 1991-1994: Splanchnicus keringés szerepe a vérnyomas regulacioban és a
kiilonb6z6 eredetli hypertensio formak kialakulasaban

e OTKA témavezetd, 1995-1998: A cardiovascularis hypertrophiadt befolyasold tényezok
vizsgalata human €s experimentalis hypertensioban

e Magyar projektvezeté a MOB-Britisch Council Magyar-Brit kozos felséoktatasi és kutatasi
program keretében megvalosuldo szakembercserére 1999-2002: A CD 89 genetikus
polymorphismus prognosztikus marker-e IgA Nephropathias betegekben? cimii tudomanyos
egyiittmiikodéshez. Charles Simonyi Osztondij tamogatas 2000-2001. Osszege: 2.500.000 Ft

e Magyar projektvezetd a Tudomanyos és Technikai Alapitvany altal tamogatott amerikai-
magyar kutatok projekt elokészité6 szakmai utazasaban 2001-2002: L-carnitin nephroprotektiv
hatasa cim{i tudomanyos egyiittmikddéshez.

e Canadai Alap CIDA 2001: A magas vérnyomas gyakorisaganak ¢és kezelhetdségének
vizsgalata Ausztridban, Magyarorszagon és Szlovakiaban (1,2 M Ft)

Osztondijak:
1975: Leverhulme 6sztondij, MRC Blood Pressure Unit, Western Infirmary, Glasgow (egy év)



1987: Az Eszak Angliai-Vese-Alapitvany 6sztondija, Renal Department of Medicine, Royal
Infirmary, Manchester (3 honap)

1999:  Széchenyi Professzori Osztondij

2000:  Charles Simonyi Osztondij

Visiting professor:
e Manchester Royal Infirmary, Manchester, 1992. oktober 18.
e University of Colorado School of Medicine, Denver, 1993. november 18.
e Univ. of Southern California, School of Med., Los Angeles, 1993. november 22.
o University Kidney Center, Inc., A Quality Care Dialysis Center, Houston, Texas,
1993. november 24.

Tudomanyos tarsasagokban betoltott funkciok:

Magyar Belgyogyasz Tarsasag vezetdségi tagja 1988-1990, 1995-t6] ismét

Magyar Nephrologiai Tarsasag fotitkara, 1989-1990

Magyar Nephrologiai Tarsasag elnoke, 1990-1994

A Magyar NephrologiaiTarsasag alelndke 1998-t61

UEMS Nephrologiai Szekcidé magyar képvisel6je (Nephrologiai Szakképesités Feltételeit

Koordinal6 Bizottsag tagja 1991-t61

Magyar Kardiologiai Tarsasag Hypertonia Szekcidjanak vezetdségi tagja 1982-1993
Magyar Kardiologiai Tarsasag Hypertonia Munkacsoport vezetOségi tagja 1986-1993.
Magyar HypertoniaTarsasag vezetdségi tagja 1993-t6l

Danube Symposium of Nephrology Committee tagja 1990-t61, majd Danube Association of
Nephrology titkara 1996-t61 2006-ig

Eurodpai Nephrologia Tarsasag Vezeté Tanacsanak (ERA-EDTA Council) tagja 1996-1999.
Nemzetk6zi Nephrologiai Torténeti Tarsasag Vezet6 Tanacsanak tagja (Council of the
International Society of History of Nephrology) 1998-t61 2002-ig

Magyar Hypertonia Tarsasag Epidemiologiai szekcidjanak elndke 2005-t61

ERA-EDTA Immunonephrology Working Group tagja 2006-tol

SZAB Orvosi Szakbizottsag Hypertonia - Nephrologia Munkabizottsag elndke 1996-2008
World Hypertension League, Standardized BP Survey Committee tagja 2013-t61

Kitiintetések:
"Kivalé6 Munkaért" érdemérem, 1981
Roman Nephrologiai Tarsasag tiszteletbeli tagja, 1991
International Distinguished Medal of the National Kidney Foundation (USA), 1993.
GO6mori Pal emlékérem, 1999.
Charles Simonyi Oszténdij 2000.
Koranyi Sandor dij 2001
Batthyany-Strattmann Laszl6-Dij, 2002
Magyar Belgyogyasz Tarsasag emlékérem 2006
Magyar Nephrologiaért Eletmiidij (Debrecen) 2009
ERA-EDTA Distinguished Fellow 2011
Grof Klébersberg Kuno dij emeritus fokozata 2013
Publikacids elismerés:
A “Gyodgyszereink” c. folyodirat nivodija
Az “Orvosi Hetilap” c. folyoirat nivodija 2002
Orvosi Hetilap Markusovszky Lajos-Dij, 2002.

Oklevél:

1978: Kivald oktato-neveld tevékenységért és TDK vezetéi munkaért

1985: Az Egészségnevelési Szovetség elismerése az egészségmeglOrzO programban kifejtett
munkaért

1988: A tudomanyos diakkoros hallgatok nevelésében kifejtett munkaért

Kutatasi teriilet:




A hypertonia és a hypertonids vesebetegség epidemiologidja, valamint az immun- €s autoimmun
vesebetegségek immungenetikali
tényezOinek ¢€s a terapias befolyasolhatdsaguk vizsgalata

Szeged, 2014. 02. 10

Dr. Sonkodi Sandor
egyetemi tanar, emeritus



