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Érkezés – Siófok autóbusz 
állomás Menetidő 
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Kedves Kollégák! 
 
Ebben az évben két megye, Veszprém és Fejér nefrológusai közösen vállalkoztak a Magyar 
Nephrologiai Társaság éves nagygyűlésének rendezésére. Talán éppen ebből eredően a 
Nagygyűlés fő témájának is a közös munkát, a társszakmák és a nefrológia 
együttműködését választottuk.  
 

A vesebetegség-veseelégtelenség megelőzésének, diagnosztikájának és kezelésének 
népegészségügyi jelentőségű munkájában számos átfedés van a belgyógyászati és sebészeti 
jellegű társszakmák között. A nagygyűlést az ehhez kapcsolódó kutatási és klinikai, 
tapasztalatok megbeszélésének fórumává szeretnénk tenni, ezek bemutatásával ösztönzést 
adva a további közös munkához és rávilágítva az együttműködés még javítandó területeire.  
 

A számos területből a kardiorenális kapcsolat, kardiológus-nefrológus együttműködés 
aktuális témái mellett, kiemeltük az infekciók és a vese, a heveny vesekárosodás és az 
intenzív terápia, egyes specializált szakmák (gégészet, szemészet, bőrgyógyászat, 
pulmonológia, gasztroenterológia) és a nefrológia kapcsolódó területeit, valamint a műtéti 
alkalmasság, a sebész-nefrológus koegzisztenciáját. A veseátültetés kérdését különösen 
aktuálisnak tartjuk, melyen belül a recipiensek és donorok létszámának növelése a 
társszakmák együttműködése nélkül nem valósulhat meg. Az egyes témákat felkért előadók 
referátumai, áttekintései vezetik be, ehhez kapcsolódva tervezzük a szabad előadásokat, az 
illeszkedő klinikai és kísérletes kutatási eredmények ismertetését.   
 

A Nagygyűlés színhelyéül a 2009-ben már jól bevált siófoki Hotel Azúr-t választottuk. 
Reméljük, hogy a kora őszi időben még élvezhető lesz a tudományos programok mellett a 
balatoni klíma is.  
 

Szeretettel várjuk nefrológus kollégáink mellett az érintett társszakmák művelőit, 
előadóként és hallgatóként egyaránt, nem utolsósorban - már ötödik éve, haladó 
hagyományként - a nefrológiai ápolókat a kapcsolódó ápolási témákkal. Reméljük, hogy a 
nagygyűlésen szerzett ismeretek, inspirációk, nem utolsósorban személyes kapcsolatok 
révén, egymásra figyelve, még többet tehetünk majd betegeink gyógyításáért.   

 
2012. április 
 
 
 

     Prof. Dr. Reusz György            Dr. Zakar Gábor  
a Magyar Nephrologiai Társaság         a Nagygyűlés elnöke  

  elnöke      
 

 



    

  

 
 
 

 
A Nagygyűlés védnökei 

Prof. Dr. Fülesdi Béla, az Egészségügyi Szakmai Kollégium elnöke 
Dr. Rácz Jenő, a Csolnoky Ferenc Kórház főigazgatója 
Dr. Csernavölgyi István, a Fejér megyei Szent György Kórház főigazgatója 

 
A Nagygyűlés elnöke 

Dr. Zakar Gábor, orvos-igazgató 
B.Braun 9. Dialízisközpont, Székesfehérvár  
E-mail: gabor.zakar@bbraun.com 

 
A Nagygyűlés Szervező Bizottsága 

 

Dr. Benke Attila, orvos-igazgató 
Dr. Zakar Gábor, orvos-igazgató 
Dr. Reusz György, egyetemi tanár  
Dr. Bíró Beáta  
Dr. Mácsai Emilia 
Tóth Veronika 

 
A Nagygyűlés Tudományos Bizottsága 
 

elnök:  Dr. Balla József, egyetemi tanár 
titkár:  Dr. Varga Zsuzsanna, egyetemi docens 
tagok:  Dr. Kárpáti István, egyetemi docens 
  Dr. Kiss István, egyetemi tanár  
  Dr. Nagy Judit, egyetemi tanár 

  Dr. Rosivall László, egyetemi tanár 
  Dr. Wittmann István, egyetemi tanár  

 Dr. Radó János, egyetemi tanár 
  Dr. Szabó András, egyetemi tanár  
  Dr. Túri Sándor, egyetemi tanár  

 
A Nagygyűlés szervezője 

MOTESZ Kongresszusi és Utazási Iroda Kft.  
1051 Budapest, Nádor u. 36. 
Tel: 06 1 311-6687, 06 1 312-2389; Fax: 06 1 383-7918 
Szervező: Szalma Márta 
E-mail: szalma.marta@motesz.hu 
Regisztráció: Veres Gabriella  Szállásinformáció: Szepesi Gizella 
E-mail: veres.gabriella@motesz.hu  E-mail: szallas@motesz.hu 
Internet: http://www.motesz.hu/Kongresszusi és Utazási Iroda 

 
 
 
 

mailto:veres.gabriella@motesz.hu
http://www.motesz.hu/Kongresszusi


     

 

 
ÁLTALÁNOS INFORMÁCIÓK 

 
 

A Nagygyűlés időpontja: 2012. október 4-6. 
A Nagygyűlés helyszíne: Hotel Azúr, 8600 Siófok, Erkel Ferenc utca 2/C. 
 

Hivatalos nyelv: magyar 
Ünnepélyes megnyitó: 2012. október 4., 09.00 óra 

 
Helyszíni regisztráció: 

2012. október 3. (szerda)  16.00 - 19.00 
2012. október 4. (csütörtök)    8.00 - 18.00 
2012. október 5. (péntek)      8.00 - 19.00 
2012. október 6. (szombat)    8.00 - 13.00 

  

Jelentkezés 
 

1. A nagygyűlésre való jelentkezés (regisztráció), a MANET honlapján keresztül, elektronikus úton 
lehetséges! Az On-line jelentkezésre 2012. szeptember 24-ig van lehetőség! A honlap elérhetősége: 
http://www.nephrologia.hu/manet2012, vagy http://www.manet2012.hu 

 

2. Szponzorált részvétel: kizárólag a költségvállaló részéről írásban megerősített és a szervező 
irodának megküldött jelentkezéseket tudjuk figyelembe venni! A költségvállalási nyilatkozatról a 
jelentkező köteles gondoskodni! A regisztráció, szállásigény csak a nyilatkozat beérkezése 
után érvényes, mindaddig nem tekinthető foglalásnak!   
 

3. Az on-line rendszer a részvételi kategória kiválasztásakor ellenőrzi, hogy a jelentkező érvényes 
tagsággal rendelkezik-e. Amennyiben nem rendezte még a 2012. évi tagdíját (határidő március 
31.), de a Nagygyűlésre MANET tagként szeretne regisztrálni, javasoljuk, hogy azt mielőbb tegye 
meg, mert a banki átfutás miatt legalább egy hónappal később kerül csak dokumentálásra a tagdíj 
nyilvántartásban a befizetés. Abban az esetben, ha a társaság honlapján megtekinthető 
nyilvántartás szerint még nem rendezte ez évi tagdíját, MANET tagként nem engedi a 
rendszer a regisztrációját! 

 

 

Részvételi díj (az árak az ÁFA - t tartalmazzák) 
 

Kategóriák 2012. 07. 02-ig 
befizetve 

2012. 09. 10-ig 
befizetve 

2012. 09. 10. után és 
a helyszínen fizetve 

MANET tag 35 év fölött: 16.000.- Ft 18.000.- Ft 21.000.- Ft 
MANET tag 35 év alatt: 13.000.- Ft 15.000.- Ft 17.000.- Ft 
Nem MANET tag: 18.000.- Ft 22.000.- Ft 24.000.- Ft 
Napijegy:   6.000.- Ft   8.000.- Ft 10.000.- Ft 
Szakdolgozó:   3.000.- Ft   4.000.- Ft   5.000.- Ft 
Kísérő:   9.000.- Ft 10.000.- Ft 12.000.- Ft 

Egyetemi, főiskolai és PhD hallgató, valamint 
Nyugdíjas MANET tag: 

Térítésmentes részvétel a 
Tudományos programokon 

 

Nyitó fogadás: 8.900.- Ft/fő (a szakdolgozók és a térítésmentes részvételre jogosultak részére) 
Bankett vacsora: 9.400.- Ft/fő 

 

A tteelljjeess  rréésszzvvéétteellii  ddííjj  tartalmazza a tudományos programon való részvételt, a Nagygyűléshez 
kapcsolódó kiállítás látogatását, a nyitó fogadáson való részvételt, a program és absztrakt füzetet, a 
névkitűzőt, a részvételi igazolást és a kongresszusi táskát. 

http://www.nephrologia.hu/manet2012
http://www.manet2012.hu/


    

  

 
A sszzaakkddoollggoozzóókk  rréésszzvvéétteellii  ddííjjaa tartalmazza a tudományos programon való részvételt, a kiállítás 
látogatását, névkitűzőt, program és absztrakt füzetet, a részvételi igazolást és a kongresszusi táskát. 
A nnaappiijjeeggyy tartalmazza a megjelölt napon, a tudományos programon való részvételt, a kiállítás 
látogatását, a program és absztrakt füzetet és a névkitűzőt. 
Nyugdíjas MANET tag, egyetemi és főiskolai hallgató, PhD hallgató részvétele a tudományos 
programon ttéérrííttééssmmeenntteess. Programfüzetet és névkitűzőt kapnak. 
KKíísséérrőő  rréésszzvvéétteellii  ddííjj tartalmazza a nyitó fogadáson való részvételt. 
 
Előadás bejelentés 

 

1. TECHNIKAI ÚTMUTATÓ 
• Az absztrakt változatlan formában jelenik meg kérjük, figyeljen a hibákra! 
• Több szerző esetén kérjük, húzza alá az előadó nevét! 
• Az előadáshoz biztosított technikai lehetőségek: PC, projector, Windows XP program. 
• Poszter mérete: 90x120cm (álló). Az elhelyezéshez eszközt biztosítunk. 

 

2. TARTALMI ÚTMUTATÓ 
• A cím rövid, az absztrakt tartalmát kifejező legyen. 
• Összefoglaló esetén: a felvetett legfőbb kérdéseket és a legfontosabb megállapításokat, illetve azok 
 általános jelentőségét írja meg. 
• Az absztrakt tartalmazhat táblázatot, de képeket nem. Helyesírás az MTA ajánlása szerint. 
• Magyarázat nélküli rövidítések csak abban az esetben elfogadhatóak, ha azok az általános 
 tankönyvben is használatosak (pl. EKG, GFR, EM). 
 

3. BEKÜLDÉS 
• Az előadások bejelentése ez évben kizárólag On-line történik az MANET Web-rendszerén 
 keresztül. Csak a Web-rendszerben elérhető On-line űrlapon keresztül bejelentett előadások 
 kerülnek a Tudományos Bizottság által elbírálásra. 
• A nem MANET tagoknak is biztosítja a Társaság az előadás bejelentésének lehetőségét, erről 
 bővebben a Web-rendszerben tájékozódhat. A Kongresszusi Szervező Iroda segítséget nyújt az 
 on-line regisztrációhoz és az absztrakt beküldéshez. 
• Beküldési határidő: 2012. augusztus 26. 
• A főtéma előadások és a szimpózium előadások összefoglalójának elektronikus beküldése is kötelező! 

A honlap elérhetősége: http://www.nephrologia.hu/manet2012, vagy http://www.manet2012.hu 
 

Az előadások poszter bemutatásra való átsorolásának jogát a Nagygyűlés Tudományos 
Bizottsága fenntartja. 

 
Prezentáció: 
Az előadáshoz biztosított technikai lehetőségek: • PC projector, Windows XP program 

 • Video (VHS rendszer) 
Poszter mérete: 90x120cm (álló). Az elhelyezéshez eszközt biztosítunk. 
 

A Nagygyűlés tudományos programjának akkreditációja folyamatban van.  
(Az igazolás kiállításához szükséges a nyilvántartási szám.) 
 
 
 
 
 

http://www.nephrologia.hu/manet2012
http://www.manet2012.hu/


     

 

 
A NAGYGYŰLÉS FŐTÉMÁJA: 
 

 
HATÁRTERÜLETI PROBLÉMÁK ÉS EGYÜTTMŰKÖDÉS A 

VESEELÉGTELENSÉG KEZELÉSÉBEN 
 

1. Vesebetegség és tumorok – vesebetegek onkoterápiája, daganatos betegek a 
dialízisben 

2. „Vesebetegek a sebésznél” – műtéti alkalmasság és dialízis csatlakozások 
készítése 

3. Vesebetegek szervátültetése – szervtranszplantáltak veseléziói 
4. A kardiorenális kapcsolat aktuális kérdései (intervenciós kardiológia, renális 

denerváció, alvadásgátlás és kalcifikáció)  
5. Akut vesekárosodás (AVK) és kezelése az intenzív osztályokon 
6. Metabolikus kórképek renális hatásai – a veseelégtelen betegek 

metabolizmusa (diabetológia, reumatológia és dietetika) 
7. Krónikus vesebetegek lelki egészsége, életminősége 
8. „Amire figyelni kell” - vesebetegek, immunológiai kórképek a szemész, 

gégész, bőrgyógyász, pulmonológus és gasztroenterológus gyakorlatában 
9. Infekciókhoz társuló vesebetegségek, veseelégtelen betegek infektív 

kórképei. 
 
Fontosabb időpontok: 
 

Kedvezményes fizetési határidő: 2012. július 2. 
Absztrakt beküldési határidő: 2012. augusztus 26. 
Szállásfoglalás - díj befizetés határideje: 2012. szeptember 3. 
Részvétel lemondás határideje: 2012. szeptember 3. 

  
TTáárrssaassáággii  pprrooggrraammookk,,  eebbééddeekk  
  
 2012. október 4. csütörtök 

  Nyitó Fogadás: Hotel Azúr 
 Az orvosok regisztrációs díja tartalmazza a részvételt. 
 - műsor 
 - büfé vacsora 
 

 2012. október 5. péntek  
 Bankett: Hotel Azúr 
  Fakultatív - büfé vacsora 
 

 Ebédek  
  A szálloda éttermében 
 Fakultatív - büfé  
  - ára: 3.700.-Ft/fő/alk. (tartalmazza az ÁFA-t) 
  
SSzzáállllááss  lleehheettőőssééggeekk  --  KKöözzlleekkeeddééss  

 
Szállásfoglalás és a foglalt szállás díjának befizetés határideje: 2012. szeptember 3. 
Ez után kizárólag lekérést követően, a kapacitások függvényében tudunk szálláshelyet biztosítani! 

 

  
  
 



    

  

 
 

 Hotel Azúr Wellness és Konferencia Szálloda**** 
 8600 Siófok, Erkel Ferenc utca 2/C. 
 

A kongresszus helyszíneként szolgáló, mediterrán stílusú szálloda a Balaton-
régió legnagyobb 4 csillagos szállodája és konferencia- wellness komplexuma, 
amely egy közvetlen vízparti nagy kiterjedésű kertben helyezkedik el.  
Szobák felszereltsége Minden szoba balkonos, TV-vel és mozicsatornákkal, 
telefonnal, Wi-Fi internet-csatlakozással, széffel, hajszárítóval, gyógymatracos 
ágyakkal, minibárral és légkondicionálóval felszerelt. A Lakosztályok 
nappalival és hálószobával rendelkező lakóegységek, amelyekben saját 
pezsgőfürdő és szauna is helyet kapott. A különálló Villa Azúr apartmanok 
konyhával felszereltek és nagyobb légterűek, mint a szobák.  
Wellness szolgáltatások: 1000m2 vízfelületen külső- és belső 
élménymedencék, pezsgőfürdő szolgálja a fürdőzést, amelyet finn szauna, 
gőzfürdő, illatkamra, sókamra és Kneipp-fürdő tesz élvezetesebbé. A 
tartózkodás idejére fürdőköpenyt biztosítanak, amely a wellness recepción 
vehető át. A vendégeknek a wellnessközpont használatára távozás napján 
10.00-ig van jogosultságuk. Szállodai szolgáltatások: étterem, drink bár, snack 
& bowlingbár, fitness terem, mini műfüves focipálya. Térítés ellenében igénybe vehető szolgáltatások: arc- és 
testkezelések, masszázs, fodrászat, kozmetika, kül- és beltéri sportolási lehetőségek (teniszpálya bérlés, kerékpár 
kölcsönzés), bowling, billiárd. Parkolás: a szállóvendégek a zárt udvari parkolóban ingyenesen parkolhatnak.  
Bejelentkezés: 14.00 órától. Kijelentkezés: 10.00 óráig, amennyiben a vendégek 10.30 óráig nem hagyják el a 
szobákat úgy a szálloda jogosult a mindenkori portai ár 50 %-át pótdíjként felszámítani. 
 
 Hotel Yacht Club ***superior  
 8600 Siófok, Vitorlás u. 14. 
 

A szálloda közvetlenül a vízparton a vitorlás kikötő mellett helyezkedik el. A szálloda 
vendégei ingyenesen használhatják a Tóparti Fürdőház szolgáltatásait (25 méteres 
úszómedence, beltéri és szabadtéri pezsgőfürdő, finn és fényterápiás bioszauna, 
infrakabin, fitness terem).  
Szobák felszereltsége: a barátságos, otthonos szobák többsége erkélyes, 
légkondicionálóval, telefonnal, televízióval, ingyenes internet csatlakozással 
felszereltek. A vendégek részére fürdőköpenyt biztosítanak.  
Szállodai szolgáltatások: étterem, lobbibár, klubszoba. Térítés ellenében 
igénybe vehető szolgáltatások: solárium, masszázs, spa- és wellness 
szolgáltatások. A kongresszus helyszíne 5 perces sétával közelíthető meg. Parkolás: 
a szálloda előtt ingyenesen lehet parkolni. Bejelentkezés: 14.00 órától. 
Kijelentkezés: 11.00 óráig.  
 
Hotel Fortuna*** 
 8600 Siófok, Erkel Ferenc u. 51. 
 

A szálloda Siófok tradicionális üdülőövezetében egy szépen gondozott ősfás kertben 
a Balaton parttól 100 méterre helyezkedik el. Szobák felszereltsége: minden szoba 
balkonos, zuhanyzós, műholdas TV, telefon, rádió, minibár szolgálja a vendégek 
kényelmét. Szállodai szolgáltatások: reggeliző étterem, drinkbár. A hotel a 
kongresszus helyszínével egy utcában helyezkedik el és 2 perces sétával közelíthető 
meg. Parkolás: a szálloda saját kertjében zárt parkolót biztosítanak a vendégek 
részére. Bejelentkezés: 14.00 órától. Kijelentkezés: 10.00 óráig. 
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