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Kedves Kolléga! 
 

 

A Magyar Nephrologiai Társaság Oktatási Bizottsága  

tisztelettel meghívja Önt és Munkatársait  

a Korszerű Nephrologiai Ismeretek című tudományos rendezvény következő  

előadássorozatára, melynek címe: 

 

Tegyünk közösen a vesebetegek táplálásáért! 
 

Időpont: 

2013. március 21.  (csütörtök) 10.00 – 14.00 óráig 

 

Helyszín: 

Aesculap Akadémia 

1115 Budapest, Halmi u. 20-22. 

(Tétényi úti Szent Imre Kórház területén) 

 

Szervezők:  

Dr. Ladányi Erzsébet, Dr. Zakar Gábor, Dr. Kárpáti István 

 

A tanfolyam ajánlott: 

nephrologus, belgyógyász, gyermekgyógyász, nephrologus szakorvos jelölt, 

hypertonologus, diabetologus, dietetikus, a szakma vagy a témák iránt érdeklődő 

családorvos és egyéb társszakmákban dolgozó kollégák számára. 

 

Akkreditáció: 

az egészségügyi miniszter 52/2003. (VIII. 22.) 

ESZCSM rendelete alapján 

akkreditációs előterjesztésre folyamatban. 

 

Regisztrálás: 

 A részvétel ingyenes, de a regisztráció kötelező.  

Részvételi szándékát a következő e-mail címen jelezze: 

titkar.misk@fmc-ag.com 

 

 

Szervező: 

Magyar Nephrologiai Társaság Oktatási Bizottsága 

 

 

Szeretettel várunk minden érdeklődő kollégát! 
 

 

 

 

      Dr. Reusz György                     Dr. Kárpáti István                  Dr. Ladányi Erzsébet 
Magyar Nephrologiai Társaság         Magyar Nephrologiai Társaság            Magyar Nephrologiai Társaság  

                 elnöke,                                  főtitkára,                                              alelnöke,               

            egyetemi tanár             Oktatási Bizottság elnöke           Oktatási Bizottság továbbképzési felelőse 
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TEGYÜNK KÖZÖSEN  

A VESEBETEGEK TÁPLÁLÁSÁÉRT! 
 

 

  9.30 – 10.00  Regisztráció 

 

10.00 – 10.15     Köszöntő 

 

10.15 – 10.35 Vesebetegek táplálásának kihívásai a prédialízis szakban és a dialízis 

 idején – avagy mit vár a nephológus a dietetikai beavatkozástól  

 a krónikus vesebetegség 3-4-5. szakában 

Dr. Zakar Gábor  
    B. Braun Avitum 9. sz. Dialízisközpont, Székesfehérvár  
 

10.35 – 10.55 A dietetikus szerepe a prédializis stádiumban levő vesebetegek étrendi 

kezelésében.  

 Mi a jelenlegi és mi (lenne) a kívánatos helyzet? 

Papp Rita  
Fresenius Kabi Hungary Kft. 

 

10.55 – 11.10 A nephológiai ápoló szerepe és lehetőségei a prédializis stádiumú 

 vesebetegek étrendi kezelésében 

 Borisz Anita 

 B. Braun Avitum, 17. sz. Dialízisközpont, Ajka 
 

11.10 – 11.25 A dietetikus változó szerepe a dializált betegek étrendi kezelésében   

 Kubányi Jolán  elnök 

Magyar Dietetikusok Országos Szövetsége 
 

11.25 – 11.40 Megbeszélés  
 

11.40 – 12.25 Büfé 
 

12.25 – 12.45 Együttműködés a vesebetegek táplálásában – a dietetika mint a  

 multidiszciplináris team-munka része   

 Dr. Kulcsár Imre 

 B. Braun Dialízisközpont, Szombathely 
 

12.45 – 13.00 A nephrológiai ápoló szerepe a dializált betegek étrendi kezelésében  

Scheiber Ivett 

B.Braun Avitum 9 .sz. Dialízisközpont, Székesfehérvár 
 

13.00 – 13.20 A diabetológiai és nephrológiai team együttműködése a prédializis 

stádiumú vesebetegek és dializált cukorbetegek korszerű étrendi és 

gyógyszeres kezelésében  

 Dr. Mácsai Emília 

 B. Braun 3. sz. Dialízisközpont, Veszprém 
 

13.20 – 13.30 Megbeszélés 



 

13.30 – 13.45 Szünet  
 

13.45 – 14.00 A vesetranszplantált beteg diétája  

 Dr. Wágner László 

 Semmelweis Egyetem Transzplantációs és Sebészeti Klinika  
 

14.00 – 14.15 Krónikus vesebetegek táplálkozása a lelki egészség és szociális helyzet  

 függvényében – táplálkozási intervenció „a dietetikán túl”   

 Dr. Polner Kálmán 

 Szent Margit Kórház, Budapest 
 

14.15 – 14.30   A házi szociális ellátó hálózat szerepe és lehetőségei a krónikus  

 vesebetegek tápláltságának javításában 

 Ecsedy Ildikó szakmai vezető 

 Székesfehérvári Kistérségi Szociális Alapszolgáltatási Központ   
 

14.30 – 14.40 Betegség specifikus táplálásterápia dializált betegek részére 

 Tóthné Iski Éva klinikai táplálási tanácsadó 

 Nutricia, Numil Kft.  
 

14.40 – 14.55 Megbeszélés, a továbbképzés zárása  

 


