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TANULMÁNYI ELŐMENETEL:  

 
 1980 Szegedi Orvostudományi Egyetem 
 1986 Belgyógyász szakorvos 
 1990 Nephrologus szakorvos 
 1998 Hypertonia gondozás minősített orvosa 
 2001 Clinical Hypertension Specialist - European Society of Hypertension 
 2014 Hypertonologia Licensz vizsga 
 2014 Diabetologia Licensz vizsga 
 
 

SZAKMAI PÁLYAFUTÁS: 

 
 1980-81 Békéscsabai Kórház, Baleseti Sebészeti Osztály, orvos  
 1981-86 SZOTE I. sz. Belgyógyászati Klinika, klinikai orvos 
 1986-93 SZOTE I. sz. Belgyógyászati Klinika, egyetemi tanársegéd 
 1994-00 SZOTE I. sz. Belgyógyászati Klinika, egyetemi adjunktus 
 2000-08 SZTE I. sz. Belgyógyászati Klinika, egyetemi docens 
 2008- SZTE I. sz. Belgyógyászati Klinika, egyetemi tanár 
 2014- SZTE I. sz. Belgyógyászati Klinika, tanszévezető egyetemi tanár, igazgató 
 
 

TUDOMÁNYOS FOKOZAT: 

 
 1996 Az orvostudomány kandidátusa 
  Az értekezés címe: Cardiovascularis hypertrophia humán és experimentális 
             hypertensióban 
 1997 Kandidátusi cím PhD elismerése  MTA és SZOTE által  
 1997 Habilitáció 
 
 

VEZETŐI MEGBÍZÁSAIM: 
 

Megbízása Mettől-meddig 
 
SZTE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika  
 intézetvezető-helyettesi megbízás (adminisztratív) 2001-től 
SZTE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika  
 intézetvezető-helyettesi megbízás (általános) 2007-től 
SZTE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika  
 Nephrologia-Hypertonia Centrum vezetői megbízás 2009-től 
SZTE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika  
 tanszékvezető egyetemi tanár, igazgató 2014-től 
 

ELISMERÉSEIM: 
 

 A Magyar Nephrologiai Társaság Ifjúsági Díja 1986 
 A Waltner Károly Alapítvány Éves Díja 1989 
 Magyar Hypertonia Társaság Gömöri Pál Díja 2002 
  Orvosi Hetilap Markusovszky Díj 2001 
  Orvosi Hetilap Markusovszky Díj 2004 
 Magyar Nephrologiai Társaság Kutatásfejlesztési  

  Pályázatának nyertese 2012 
 Magyar Hypertonia Társaság elismerése 2012 

Magyar Hypertonia Társaság Török Eszter Díja 2012 
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TUDOMÁNYOS TÁRSASÁGI TAGSÁGOK: 

 
 Magyar Nephrologiai Társaság 1982  
 Magyar Kardiológusok Társasága 1984  
 Magyar Hypertonia Társaság (alapító tag) 1993 
 European Dialysis and Transplant Association 1995 
 European Society of Hypertension 2001 
 

 

TUDOMÁNYOS TÁRSASÁGOKBAN BETÖLTÖTT SZEREP Mettől-meddig 
Magyar Hypertonia Társaság vezetőségének tagja 1997-től 
Magyar Nephrologiai Társaság Tudományos Bizottságának  és 
 Klinikai Nephrologiai Bizottságának tagja 1998-2002 
Magyar Hypertonia Társaság Ifjúsági Titkára 2001-2002 
Magyar Kardiologusok Társasága Tanácsadó Testületi póttag 2000-2005 
Magyar Nephrologiai Társaság Vezetőségének tagja 2006-tól 
 

SZERKESZTŐBIZOTTSÁGI TAGSÁG TUDOMÁNYOS FOLYÓIRATOKBAN 

 
Kardiologus ISSN 1588-5321 
Háziorvosi Továbbképző Szemle ISSN 1219-8641 
Hypertonia és Nephrologia ISSN 1418-477X 

 
KÖZÉLETI TEVÉKENYSÉG: 

 
1986- I. sz. Belgyógyászati Klinika Intézeti Tanács tagja 

1989-05 MTA Szegedi Akadémia Bizottság, Orvostudományi Szakbizottsága 
(OSZB)Nephrologia-Hypertonia Munkabizottságának titkára 

1995-02 Magyar Orvosi Kamara Szeged Városi Vezetőség tagja 

1997- A Magyar Hypertonia Társaság vezetőségének tagja 

1997- Az SZTE Általános Orvostudományi Kar Tanácsának tagja 

1998-00 Szegedi Tudományegyetem Általános Orvostudományi Kar Intézményi Felügyelő 
Bizottságának tagja 

1998-02 Magyar Orvosi Kamara Csongrád Megyei Etikai Bizottságának tagja 

2000-05 Magyar Kardiologusok Társasága Tanácsadó Testületi póttag 

2000-02 Pécsi Tudományegyetem Doktori- és Habilitációs Bizottságának tagja 

2001-02 A Magyar Hypertonia Társaság Ifjúsági Titkára 

2005-09 Geriátriai Szakmai Kollégium tagja 

2005- Szegedi Tudományegyetem Doktori- és Habilitációs Bizottságának titkára 

2005- MTA SZAB OSZB Nephrologiai- és Hypertonia Munkabizottság társelnöke 

2005-09 MTA SZAB Orvostudományi Szakbizottság titkára 

2006- Multidiszciplináris Habilitációs Bizottság póttagja, majd tagja  

2006-2013A Szegedi Tudományegyetem Szenátusának tagja 

2006- Magyar Nephrologiai Társaság Vezetőségének tagja 

2006- Nefrológia Szakvizsgabizottság tagja (8053-2/2006-0003EGP) 

2007 Szent-Györgyi Albert Klinikai Központ elnökhelyettes 

2008- MTA SZAB OSZB Nephrologiai- és Hypertonia Munkabizottság elnöke 

2009-2014SZTE ÁOK Gazdasági- és Jogi Bizottság tagja 

2009-2014SZTE ÁOK Idegen Nyelvi Képzés Bizottság tagja 

2009-11 Belgyógyászati Szakmai Kollégium tagja 

2009- Belgyógyászati Szakvizsgabizottság tagja 

2011- Szakmai Kollégium Nefrológiai és Dialízis Tagozat mellett tanácsadó 
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2011-13 Szakfelügyelő főorvos Nefrológia, Művesekezelés szakterület, Dél-Alföldi régió 

2013- Belgyógyászati, Nephrologiai Szakvizsga jogosultság megerősítése 
(GYEMSZI/019286/2013) 

2014- Nephrologiai Grénium vezetője 
2014- Hypertonologia Grénium vezetője 
2014- Hypertonologia Licenszvizsga jogosultság 
 
 

TANULMÁNYÚT: 
 

 Postdoctoral Research Fellow (Exchange Visitor) Nephrologia - Hypertension - Cardiovascular 
research Veteran Administration Medical Center, Minneapolis, Minnesota, USA 1990 – 1992. 

 

TUDOMÁNYOS ÉRDEKLŐDÉS: 

 Tudományos téren fő érdeklődési területem a hypertensio-nephrologia disciplinához 
kapcsolódik. Ennek keretein belül az alábbi témakörökben végeztem és folytatok ma is 
vizsgálatokat:  

 - A cardiovascularis hypertrophiát befolyásoló tényezők vizsgálata humán és 
 experimentális hypertensióban. 

 - Splanchnikus keringés szerepe a vérnyomás regulációban és a különböző eredetű 
hypertensio formák kialakulásában. 

 - Hypertensio és a proteinuria, valamint enzymuria összefüggése emberben és  kísérleti 
állatban. 

 - A renovascularis hypertensio pathomechanizmusa és összefüggése a beszűkült 
 veseműködéssel. 

 - Experimentális klinikopharmakologiai vizsgálatok végzése, értékelése. 
 - A diabetes mellitus, a hypertensio, valamint a vesebetegségek kóroki kapcsolata, 

 ezek lehetséges terápiás befolyásolhatósága. 
 - Gyors cardiovascularis adaptatio (keringési paraméterek, vérnyomás, pulzus)  non-invaziv 

vizsgálata anyagcsere egészséges és cukorbeteg hypertóniásokban. 
 - Cardialis autonom és peripheriás sensoros neuropathia vizsgálata cukorbeteg és  nem 

cukorbeteg hypertoniás betegekben. 
 - Rövid időtartamú vérnyomás-variabilitás vizsgálata autonóm neuropathiával   szövődött 

normotensiv és hypertoniás cukorbetegekben. 
 - Non-invaziv érfalmerevségi vizsgálatok cukorbeteg és nem cukorbeteg 

 hypertóniásokban. 
 - A medulla oblongata pulsatilis microvascularis compressio szerepe a hypertensio 

 pathomechanizmusában. 
 - A rezisztens hypertonia eszközös kezelésének lehetőségei, a renalis denervatio 

 klinikai alkalmazása 
 - Membranosus Nephropathia pathomechanizmusának kutatása és klinikuma; további 

Focalis segmentalis  glomerulosclerosis, az IgA nephropathia, a Vasculitisek és Dialízis 
Központunkban  a veseelégtelen betegek különféle kezelési modalitásaival 
kapcsolatos klinikai  kérdéseket is. 

 

OKTATÁSI TEVÉKENYSÉG: 
 

1981 óta veszek részt a Klinikai beosztásomnak megfelelő szinten mind a magyar, mind az 
angol nyelvű oktatásban. Orvosi és szakdolgozói graduális és postgraduális képzésben elméleti 
és gyakorlati téren egyaránt. TDK és szakdolgozat konzulensi feladatok látok el. Doktori Iskolai 
törzstag vagyok, PhD témavezetést végzek. 
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IDEGENNYELV ISMERET 
 

 Angol állami középfok 
 Német állami alapfok 
 Orosz beszélek és értek 
 
 
 

IRODALMI AKTIVITÁS (Közlemény adatok a Magyar Tudományos Művek Tára alapján) 
  

 Tudományos és továbbképző előadások száma    796 
 Tudományos és oktatási közlemények száma 103 
 További tudományos művek száma 31 
 Quideline, jelentés 4 
 Könyvrészletek száma 8 
 Összesített impakt faktor  41.7 
 Hirsch index 9 
 Független idézettség száma 202 
 Összes idézettség száma 241  
 

Szeged, 2015. június 14. 
 
 
 

 Dr. Ábrahám György 
 egyetemi tanár 


