
III. Szekszárdi Hypertonia Napok 2019. november 22-23.

CÉLÉRTÉKEK - CÉLSZERVEK

2019. november 22.

9:30-9:45 Megnyitó Németh Csaba főigazgató, Benczúr Béla c. egy. docens, oszt.vez. főorvos

9:45-11:00 1. Az antidiabetikumok csoporthatása - valóban 

létezik?

Üléselnök: Prof. Wittmann István

9:45-10:05 SGLT2-gátlók (20’) Prof. Wittmann István egy. tanár, klinikaigazgató, az MTA doktora, az MDT leendő 

elnöke (Pécsi Tudományegyetem, Klinikai Központ, II. sz. Belgyógyászati Klinika és 

Nephrológiai Centrum, Pécs)

10:05-10:25 GLP1-agonisták (20’) Vándorfi Győző főorvos (Vanderlich Egészségcentrum, Veszprém)

10:25-10:45 Hypoglycaemia, mint CV kockázat (20’) Benczúr Béla c. egy. docens, oszt.vez. főorvos (Balassa János Kórház, I. 

Belgyógyászat - Kardiológia/Nephrológia, Szekszárd)

10:45-11:00 Diszkusszió

11:00-11:15 Kávészünet

11:15-13:05 2. A mikroalbuminuria - a vese “anginája” Üléselnök: Prof. Wittmann István, Amma Zoltán

11:15-11:35 Diabeteses nephropathia (20’) Havasi Anett adjunktus (Vanderlich Egészségcentrum, Veszprém)

11:35-11:55 Hypertenzív, nem diabeteses nephropathia (20’) Légrády Péter PhD egy. adjunktus (Szegedi Tudományegyetem I. Belgyógyászati Klinika, 

Szeged)

11:55-12:15 Nephrotikus mértékű proteinuria (20’) Molnár Gergő PhD egy. docens (Pécsi Tudományegyetem, Klinikai Központ, II. sz. 

Belgyógyászati Klinika és Nephrológiai Centrum, Pécs)

12:15-12:35 Hypertoniás, diabeteses, ischaemiás vesekárosodás 

progressziójának megítélése a mindennapi 

gyakorlatban - Interaktív esetbemutatás (15’)

Amma Zoltán részlegvez. főorvos, igazgató (Tolna Megyei Balassa János Kórház, I. 

Belgyógyászat – Kardiológia/Nephrológia; B. Braun Avitum Hungary Zrt. 7. sz. Dialízis 

Központ, Szekszárd)

12:35-12:50 Terhességi hypertonia (20’) Várbíró Szabolcs PhD egy. docens (Semmelweis Egyetem, II. sz. Szülészeti és 

Nőgyógyászati Klinika, Budapest)

12:50-13:05 Diszkusszió

13:05-14:05 Ebédszünet

14:05-15:20 3. Hypertonia és szívbetegség Üléselnök: Józan-Jilling Mihály 

13:45-14:25 Hypertonia és pitvarfibrilláció (20’) Zsigmond Árpád főorvos (Balassa János Kórház, I. Belgyógyászat - 

Kardiológia/Nephrológia, Szekszárd)

14:25-14:45 Hypertonia és BK-hypertrophia (20’) Hepp Tamás adjunktus (Balassa János Kórház, I. Belgyógyászat - 

Kardiológia/Nephrológia, Szekszárd)

14:45-15:05 Hypertonia és szívelégtelenség (20’) Domonyai István részlegvezető főorvos (Balassa János Kórház, I. Belgyógyászat 

- Kardiológia/Nephrológia, Szekszárd)

15:05-15:20 Diszkusszió

15:20-16:15 4. Balassa-fiatalok szekciója - a 2019. évi Balassa-

nap díjazott előadásai

Üléselnök: Németh Csaba, Benczúr Béla

15:20-15:35  Az optikai koherencia tomográfia szerepe a 

szemészeti betegségek diagnosztikájában (15’)

Győri Adrienn (Balassa János Kórház, Szemészeti Osztály, Szekszárd)
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15:35-15:50 Parotis tumorok operatív szemléletei osztályunk 

anyagának feldolgozásával (15’)

Greksa Dávid (Balassa János Kórház, Fül-Orr-Gégészeti Osztály, Szekszárd)

15:50-16:05 Fülkürt működési zavarok sebészeti megoldása 

gyermekkorban, eredményeink értékelése (15’)

Égi Fruzsina (Balassa János Kórház, Fül-Orr-Gégészeti Osztály, Szekszárd)

16:05-16:15 Diszkusszió

16:15-16:35 Kávészünet

16:35-18:30 5. Hypertonia és agyi keringés Üléselnök: Alföldi Sándor, Szapáry László

16:35-16:55 Maszkírozott és fehérköpeny hypertonia (20’) Alföldi Sándor PhD osztályvezető helyettes főorvos (Szent Imre Egyetemi Oktatókórház, 

Anyagcsere Központ, Budapest)

16:55-17:15 Hypertóniás sürgősségi állapotok a háziorvosi 

gyakorlatban (20’)

Torzsa Péter PhD egy. docens (Semmelweis Egyetem, Családorvosi Tanszék, Budapest)

17:15-17:35 Hypertonia kezelése akut stroke-ban (20’) Szapáry László PhD med habil egy. docens, a Magyar Stroke Társaság elnöke (Pécsi 

Tudományegyetem, Klinikai Központ, Neurológiai Klinika, Pécs)

17:35-17:55 Hypertonia és agytörzsi keringészavar neuro-

ophtalmológiai vonatkozásai (20’)

Somlai Judit neuro-ophthalmológus főorvos

Magyar Honvédség EH Honvédkórház-Rendelőintézet Neurológiai Osztály, 

Stroke Részleg, Budapest)

17:55-18:15 Hypertonia és kognitív hanyatlás (20’) Kelemen Oguz PhD med habil egy. docens (Szegedi Tudományegyetem, 

Magatartástudományi Intézet, Szeged)

18:15-18:30 Diszkusszió

2019. november 23.

9:00-10:15 6. Hypertonia kezelése speciális betegcsoportokban Üléselnök: Nemcsik János, Prof. Páll Dénes

9:00-9:20 Serdülőkori hypertonia (20’) Prof. Páll Dénes egyetemi tanár, a Magyar Hypertonia Társaság elnökhelyettese 

(Debreceni Egyetem, Belgyógyászati Intézet, Debrecen)

9:20-9:40 Időskori hypertonia (20’) Barna István med habil egy. docens (Semmelweis Egyetem, I. Belgyógyászati Klinika, 

Budapest)

9:40-10:00 A Magyar Hypertonia Regiszter legfrissebb adatai (20’) Benczúr Béla c. egy. docens, oszt.vez. főorvos (Balassa János Kórház, I. 

Belgyógyászat - Kardiológia/Nephrológia, Szekszárd)

10:00-10:15 Diszkusszió

10:15-10:35 Kávészünet

10:35-12:10 7. Mikro- és makrovaszkuláris eltérések 

hypertoniában. Az MHT Vaszkuláris 

Munkacsoportjának szimpóziuma

Üléselnök: Farkas Katalin, Prof. Koller Ákos

10:35-10:55 Strukturális elváltozások a kisérkeringés szintjén Kolossváry Endre PhD főorvos (Szent Imre Egyetemi Oktatókórház, Angiológiai Részleg, 

Budapest)

10:55-11:15 Mikrovaszkuláris RAS: nyomás "receptor"? Prof. Koller Ákos PhD, az MTA doktora, tudományos rektorhelyettes (Testnevelési 

Egyetem és Semmelweis Egyetem, Budapest)

11:15-11:35 Vaszkuláris biomarkerek Benczúr Béla c. egy. docens, oszt.vez. főorvos (Balassa János Kórház, I. 

Belgyógyászat - Kardiológia/Nephrológia, Szekszárd)

11:35-11:55 Kölcsönhatások a mikro- és a makrovaszkulatúra között Nemcsik János Phd, a Magyar Hypertonia Társaság főtitkára (Semmelweis Egyetem, 

Családorvosi Tanszék, Budapest)

11:55-12:10 Diszkusszió

12:10-13:10 Ebédszünet
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13:10-14:05 8. Pulmonális hypertonia - ACTELION (division of 

Janssen-Cilag) szimpózium

Üléselnök: Józan-Jilling Mihály

13:10-13:30 Pulmonális artériás hypertonia Faludi Réka PhD med habil egy. docens (Pécsi Tudományegyetem, Klinikai Központ, 

Szívgyógyászati Klinika, Pécs)

13:30-13:50 Akut tüdőembolia intenzív ellátása Nagy Gergely PhD oszt.vez. főorvos (B.A.Z. Megyei Kórház, Egyetemi 

Oktatókórház, I. Belgyógyászat - Kardiológiai Osztály, Miskolc)

13:50-14:05 Diszkusszió

14:05-14:25 Kávészünet

14:25-15:20 9. A hypertonia kezelése speciális 

betegcsoportokban

Üléselnök: Kolossváry Endre

14:25-14:45 Hypertonia és COPD Prof. Farsang Csaba, egy. tanár, a Magyar Hypertonia Társaság örökös tiszteletbeli 

elnöke (Szt. Imre Egyetemi Oktatókórház, Anyagcsereközpont, Budapest)

14:45-15:05 Hypertonia és perifériás érbetegség Farkas Katalin PhD profilvezető főorvos (Szent Imre Egyetemi Oktatókórház, Angiológiai 

Részleg, Budapest)

15:05-15:20 Diszkusszió

15:20-15:35 Tesztírás, a kongresszus zárása
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