Dr. FORGACS SANDOR SZAKMAI ELETRAJZA

Feldmann Sandor néven. 1939 marcius 18.-an sziletettem Budapesten. Iskolaimat Budapesten
végeztem.1957-ben jeles eredménnyel érettségiztem a Kolcsey Ferenc Gimnaziumban. Még ebben az
évben felvételt nyertem a Budapesti ( kés6bb Semmelweis) Orvostudomanyi Egyetemre , ahol 1963-
ban szereztem meg orvosi diplomamat

Tudomdnyos munka iranti érdekl6désem orvostanhallgaté koromban kezd6dott. A Biokémiai Intézet
tudomanyos didkkorében dolgoztam dijazott demonstratorként. Tobb tudomanyos didkkori
palydzaton nyertem, dijat. Kozben az Orszagos MentGszolgalatnal szereztem gyakorlatot slirg6sségi
betegellatasbol.

Els6 munkahelyem a F6varosi Janos Kérhaz Réntgenosztalya volt, amit Hajdu Imre (1906-1977)
vezetett. Hajdu f6orvos az eurdpai hirli Barsony iskola tanitvanyaként széles szakmai ismeretekkel,
nagy altalanos muveltséggel és kivalé emberi tulajdonsdgokkal rendelkezett Egyebek mellett
tarsszerz6je volt a haboru utdn megjelent elsé egyetemi rontgenologiai tankonyvnek. Féleg neki
készonhetem, hogy mintegy 2 éves belgydgyaszati gyakorlat utdn végleg a rontgenoldgiat
valasztottam. A Janos Kérhdzban néhdny éven belil alorvos, majd adjunktus lettem.1967-ben jeles
eredménnyel tettem szakvizsgat rontgenoldgiabdl.

Az 1960-as évektdl jelentek meg tudomadnyos kézleményeim hazai és Nyugat-Németorszagi
folydiratokban. 1973-ban ezek hatterével nyertem el levelez6 aspiranturat a Magyar Tudomanyos
Akadémia pdlyazatan. Prof. Zseb&k Zoltdn lett aspirantura vezeté6m. Els6sorban csont-iziileti
megbetegedések diagnosztikdjaval foglalkoztam. 1975-ben ebbdl a témdabdl védtem meg kandidatusi
értekezését, , A csontrendszer elvaltozdsai cukorbetegségben” cimmel.

1974-ben Zseb6k Zoltan professzor hivdsara a Semmelweis OTE Radioldgiai Klinikajara keriltem, ahol
kezdetben a tanarsegédként majd adjunktusi rangban a Fil-Orr-Gégeklinika réontgenosztalyat
vezettem. Miutan néhany évet az ORFI f6orvosaként dolgoztam, visszatértem a Radiologiai Klinikara
és kineveztek a Il.Belklinikai R6ntgenosztalyanak vezet6jévé. Itt révidesen ,egyetemi docens”-nek
Iéptettek elb.

Az osteologiai és gastroenterologiai diagnosztikan fellil érdekl6désem az osteoporosis kérdései
iranydba fordult. Bevezettem hazankban a csontritkulds morfometrias méréseit és Uttéré szerepet
valllaltam mds korszer( denzitometrids mddszerek honositasaban. Els6k kdzott szerveztem
osteoporosis szakrendelést, ahol a diagnosztikan kiviil osteoporotikus betegek kezelésével is
foglalkoztam. Gydgyszergydrak megbizdsabodl részt vettem antiporotikus gydgyszerek klinikai
kiprobalasaban.

1988-ban az Uzsoki u.-i Kérhaz Radioldgiai Osztdlyanak osztalyvezet6 f6orvosava neveztek ki,
»Cimzetes egyetemi docens”-i cimem megtartdsaval. Azéta is itt dolgozom, 2004 évi nyugdijazasom

Ota részmunkaid6ben, szaktanacsaddi munkakérben vezetem az osteoporosis szakambulancia
munkajat



TUDOMANYOS MUNKAK
3 6nallé monografidam jelent meg, ebbdl 2 angol nyelven.

”Bones and Joints in Diabetes Mellitus” kiilondsen érdeklédést keltett,M.Nijjhoff holland kiadd
jelentette meg.

,Az [ziileti Megbetegedések Rontgendiagnosztikaja” elnyerte a Medicina Kiadé nivédjat.

12 kdényvben 25 konyvfejezetet irtam. Kiilondsen jelentsek ezek kozill az angol nyelvd nemzetkdzi
reumatoldgiai és diabetoldgiai kézikonyvekben publikalt fejezetek, amelyek tobb kiaddast is megéltek.
Egyetemi tankonyvekben, reumatologiai konyvekben jelent meg a tobbi fejezet.

Kutattam Polgar Ferencnek a csont radioldgiai nemzetkozi hir(i magyar mesterének munkdssagat.
Ennek eredményeit az Osteologiai K6zlemények szupplementumaban foglaltam 6ssze

Egyéb nyomtatasban megjelent munkaim (tudomanyos kozlemények, referatumok, beszamolok,
konyvrecenzidk) szama 373 (!). Ezek kozil kiilénosen jelent&sek az angol (16 cikk) és németnyelvi (12
cikk) szakfolyoiratokban megjelent sokat idézett tudomanyos kézlemények. Ezekben elséként irtam
le a késGbb DISH szindrdmadnak elnevezett betegség rontgentiineteit.

Tobb mint 200 el6adast tartottam hazai és nemzetkozi kongresszusokon tudomdnyos tléseken és
tovabbképzd tanfolyamokon,

A tudomanyos munkak jegyzékét aldbb kozoljlik

SZAKMAI DiJAK
Munkaimmal a kovetkez6 tudomanyos dijakat nyertem:

1. 1971-ben a Magyar Gastroenterolégiai Tarsasag dltal alapitott ,,az év legjobb tudomanyos
kozleménye”-nek itélt dij.

1973-ban a Magyar Diabetes Tarsasag tudomanyos palyazatanak dija.

1974-ben u. az a dij, mint 1971-ben.

1979-ben a MOTESZ Tudomanyos Palyazatanak Il. dija.

1985-ben a Medicina Kényvkiadd nivddija.

1999-ben a Magyar Radioldgus Tarsasag Alexander Béla dija.

2005-ben az egészségligyi miniszter Battyany-Strattmann Laszlé dijjal tiintetett ki.
2011-ben a Magyar Osteoporosis és Osteoarthrologiai Tarsasag (MOOT) Polgar Ferenc dija.
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1972-ben a a SICOT (International Society for Ortopedic Surgeons) felhivasara palyazatot

kiildtem diabéteszes eredet(i csontelvaltozasok témaban . A pdlyazat dija az volt, hogy meghivtak a
Tdrsasdag soron kovetkez6 kongresszusara, amelyet Izraelben tartottak.Hidba kértem, abban az évben
nem kaptam utlevelet, igy nagy sajnalatomra errél lemaradtam.

TUDOMANYOS TARSASAGOK, TISZTELETBELI TAGSAGOK, FOLYOIRATOK

A csont radiologusok vilagtarsasaga az International Skeletal Society(ISS). Tagsagot az nyerhet, aki
jelentés tudomanyos munkassagot tud felmutatni és 2 ajanléja van. Miutdn a Tarsasdag tobb
kongresszusdn részt vettem és teljesitettem ezeket a feltételeket 1988-ban felvételt nyertem.



Tobb bizottsagi tisztségem volt és 2006-ban vezet6ségi taggd valasztottak. 2007-ben dr. Mester
Addmmal kézdsen nagy nemzetkdzi sikerrel rendeztilk meg Budapesten az ISS Vilagkongresszusat.

1993-ban alakult meg A Europen Society of Musculoskeletal Radiology (ESSR). Részt vettem az
alakuld ulésen, ahol bevalasztottak a Tarsasag els6 vezetGségébe és ezt a tisztségemet tdbb cikluson
at meghosszabbitottak. Az ESSR évi kongresszusaira éveken keresztil jelent6s [étszamu magyar
delegaciot vezettem. 2001-ben Mester dr.-ral k6zosen nagy sikerrel rendeztilk meg Budapesten a
csont radiolégusok eurépai kongresszusat.

2004-ben az ESSR tiszteletbeli tagjava valasztott.

Tobb cikluson keresztiil tagja voltam az Eurdpai Radiolégus Kongresszus (ECR) Musculoskeletalis
Albizottsaganak. A poszter zsliri birdldbizottsaganak tagjaként tevékenykedtem.

A Magyar Radiologusok Tdrsasaga vezet6ségének tobb évtizeden keresztiil tagja voltam.
2006-ban a Magyar Radiolégusok Tarsasaga tiszteletbeli tagjava valasztott.

1988-ban megalakitottam a Magyar Radiolégusok Tarsasaganak Osteologiai Szekcidjat (MRT-0S). A
Szekcid elnokének valasztott és ezt a tisztséget 2016 végéig betoltottem.28 év utdn az elnoki
tisztségre tovabb nem kértem jel6lésemet. Ekkor megvélasztottak az Osteologiai (Uj nevén
Musculoskeletalis) Szekcié ,,6rokos tiszteletbeli” elnokének.

A Szekcio vezetésem alatt igen széleskor( és jelentGs munkat végzett. Egyebek kdzott évente
tovabbképz6 tanfolyamot és ,,Osteologiai Napok, néven tudomanyos llést szerveztem.1999-ben a
MOOT-tal elhataroztuk, hogy egyesitjik eréinket és létrehoztuk a k6z6s Magyar Osteologiai
Kongresszust.2000-ben indul el Balatonflireden a nagysiker( kongresszusok sorozata, amely hazai
osteoldgiai vezetd eseménye lett. 12 éven keresztiil ennek f6 szervezdje és tarselndke voltam.

20 éven keresztil vezetGségi tagja voltam a Magyar Osteoporosis és Osteoarthroldgiai Tarsasagnak
(MOOT).

Tobb cikluson keresztiil vezetGségi tagja voltam a Magyar Reumatologusok Egyesiiletének(MRE)
Sok éven keresztiil tagja voltam a European Association for the Study of Diabetes (EASD)-nek

1993-ban Osteologiai Kozlemények cimen folydiratot inditottam, amelynek azéta is fészerkesztéje
vagyok. A folydirat a hazai osteoldgia egyik vezet6 organuma lett. Tartalmi és formai szempontbdl
egyarant osztatlan elismerést kelt. Alapitvanyunk segitségével ingyenesen kildjiik meg a csont-iziileti
megbetegedések hazai szakembereinek.2018-ban mar a 26. évfolyamaban jar.

Sajat folydiratunkon kivil tagja vagyok a Magyar Reumatoldgia szerkeszt6bizottsaganak. Sok éven at
tagja voltam a Magyar Radioldgia és a Bolgdr Radioldgiai Tarsasag folydirata szerkeszt6hizottsaganak.

1990-ben létrehoztam a ,,Csont-iziileti Betegségek Korai Felismeréséért” Alapitvanyt, amely azéta is
sikeresen makodik. Az alapitvany f6 célja ,az osteoldgiai tudomany szinvonalanak emelése, a
csont-izlileti betegek korai felismerésének és jobb egészségligyi elldtasanak biztositasa”.

Budapest, 2018.



