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Az orvosi kdnyvek szakavatott, elismert kiadoja a Thieme
Medical Publishers jelentette meg a Cincinatti Egyetem
professzoranak, William T. O’Brien-nek szerkesztésében
a ,,Top 3 Differentials in Radiology” cimii munkat. Az
egységes alapelveken felépiild, attekinthetden szerkesz-
tett mii minden egyes fejezete az adott teriilet nemzetko-
zileg ismert, kivaldan képzett szaktekintélyének munka-
ja. Az alcim — ,,A Case Review” — jelzi, hogy az olvasé
esetismertetéseken alapulo, a korszerii képalkotd koris-
mézés valamennyi modalitasat felhasznald, a radiologu-
sok képzésében és tovabbképzésében, valamint a min-
dennapi diagnosztikus munkéban haszonnal forgathatd
konyvet kap kézhez.

A kézikonyv napjaink képalkotd diagnosztikajat 12
részteriiletre osztva ismerteti a legfontosabbnak tartott
betegségeket. Az egyes fejezetek az alabbiak: /. kardio-
pulmonalis rendszer, 2. emésztotraktus, 3. urogenitalis
rendszer, 4. muszkulo-szkeletalis rendszer, 5. a fej és a
nyak diagnosztikaja, 6. neuroradiologia, 7. gyermekra-
dioldgia, 8. ultrahang-diagnosztika, 9. magzati korképek,
10. vascularis és intervencios radiologia, /1. nuklearis-
diagnosztika, /2. emld-diagnosztika.

Minden egyes szakteriilet targyalasakor 25 eset részle-
tes ismertetése, elemzése kapcsan, esetenként két-két
oldalon targyaljak a szerzok az adott korkép jellegzetes
radiologiai tiinettanat. Az elsé oldalon a kérdéses beteg-
ség jellegzetesnek tartott képét és annak részletes leirasat
talaljuk, amely a korképpel kapcsolatos fontos informa-
ciok alapjan az eset megbeszélésének alapjaul szolgal. Itt
kozlik a felvetddd differencialdiagnosztikai problémak
szlikitésére szolgalo kiegészitd vizsgalat(ok) képanyagat,
igy eljutva az egyediili (vagy legvaldsziniibb) diagndzis-
hoz. Az ismertetések masodik oldalan olvashatjuk az
adott eset kapcsan szoba keriilé megbetegedések rovid
leirasat. Itt kiilon kiemelve targyaljak a harom leggyako-
ribb, legvaldsziniibb betegséget (Top 3), valamint még
tovabbi két-harom, hasonlé képi tiineteket produkalo
megbetegedésre vonatkozo ismereteket. A definitiv diag-
ndzis dontd tobbségben a leirasra keriilé harom leggya-
koribb betegség valamelyike, de esetenként a ritkdbbak
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kozil keriil ki. Az igazolt, végleges kdrismét minden
esetben megtudja az olvaso, de a szerzok a hangsilyt
nem erre helyezik. A megbeszEl6 rész a diagnoézis felalli-
tasahoz hasznalt valamennyi képalkoto eljaras tiineteinek
atfogd 0sszegzését is megadja és ennek kapcsan a szer-
z6k pontokba szedve is kiemelik a legfontosabbnak tar-
tott gondolataikat. Lényeges segitség az olvaso szamara,
hogy valamennyi esetismertetés végén a témahoz kap-
csolodo ajanlott irodalmak jegyzékét is megtalaljuk.

Az egységes alapelvek szerint irt és szerkesztett eset-
ismertetésekre tamaszkodo kézikonyv fentiekben meg-
adott fejezetei koziil némileg eltérd felépitési két, neve-
zetesen az ultrahang-diagnosztikat és a nuklearis-diag-
nosztikat targyalo rész. Ezek szintén 25-25 esetet targyal-
nak részletesen, de ezen korképek definitiv diagndzisanak
felallitasdhoz nem vagy csak ritkan kényszeriiliink egyéb
képi modalitasok alkalmazasahoz.

Kiilon emlitést érdemel a 13. fejezet, melyben a szer-
z6k 25 olyan korképet ismertetnek, melyek — amennyiben
gyanujuk esetén megfeleld képi metodikat alkalmazunk
— olyan jellegzetes radiologiai jeleket adnak, hogy ennek
felismerésekor csak egyetlen diagndzis johet szoba.
Példaul: cholelithiasis (UH), Sturge-Weber syndroma
(CT, MR), intussusceptio (UH), eliils6 keresztszalag sza-
kadas (MR), valliziileti hatso ficam (RTGQG), stb.

A kézikdnyvhoz csatolt szokasos, betiirendbe szedett
targymutaton kiviil a mindennapi gyakorlati munkaban
torténd hasznalatat megkonnyiti és igen hasznossa teszi,
az ,,Appendix”, melyben a képalkotd vizsgalat soran
észlelet morfoldgiai elvaltozas alapjan kereshetjiik meg
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azt a harom leggyakoribb, valamint egy-két ritkabb kor-
képet, melyekre e jel kimutatasakor gondolnunk kell.
Ennek gyakorlati hasznat két példaval megvilagitva:

Tagult nyeldcso: Top 3: achalasia, scleroderma, nyel6-
csé/gyomor carcinoma, illetve egyéb figyelembe veendd
lehetGsége: oesophagitis stricturaval, postoperativ elval-
tozas (vagotomia).

Retroperitonealis terime: Top 3: retroperitonealis vér-
z¢s, lymphadenopathia, retroperitonealis talyog, illetve
egyéb figyelembe veendd lehetdségek: retroperitonealis
fibrosis, retroperitonealis sarcoma.

Az Osszesen 325 konkrét eset részletes ismertetésére,
valamennyi, a diagnozis felallitisdhoz sziikséges képal-
koto modalitasok 700-nal tobb jomindségii felvételeinek
(ebbdl 74 szines) kozreadasara és a hozzajuk tartozo ira-
sos véleményre tamaszkodva, kiegészitve a szoba keriild

betegségek 1ényegének és jellegzetességeinek leirasaval,
e munka féleg a radiologus szakorvosjelolteknek ajan-
lott. Kivaloan alkalmas a jellegzetes morfologiai jelek
megismerésére, az egyes betegségtipusokban ajanlott
diagnosztikus taktikai lépések elsajatitasara, valamint
akar a szobeli, akar az irasos vizsgara torténd felkészii-
lésre. A gyakorlott radiologus szakorvosok mindennapi
munkajukban féleg a differencialdiagosztikai nehézsé-
gek megoldasaban vehetik hasznat ennek a logikus fel-
épitésii, Iényegre tdréen, mindennemil terjengdsség nél-
kiil fogalmazott és a mar emlitett ,,Appendix” révén
konnyen forgathaté miinek. A tarsklinikusok pedig — a
sajat szakteriiletiikhdz tartozo esetek attekintésével —
konnyebben eligazodhatnak az egyes korképek diagnosz-
tizalasahoz alkalmazandoé korszerii képalkotd metodikak
utvesztdjében.
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