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Sport traumatologiai képalkotas
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A nagyalakt konyv 180 oldalon régiok szerint 10 fejezet-
ben a sportsériilések részletes, nagyon magas szinvonali
Osszefoglalasat adja. A szerz6k az Eurdpai Musculo-
skeletalis Radiologiai Tarsasag Sporttraumatologiai
Szekciojanak kivalod szakemberei. A régiok szerinti cso-
portositas a differencialdiagnosztikaban nemcsak a rezi-
densek szamara, de a gyakorlott radioldgusoknak is hasz-
nos. A képanyag féleg MR, de hagyomanyos rontgen-
felvétel, UH vizsgalat és CT kép is helyet kapott.

Az elsé fejezet a pubalgia és Hamstring szindroma
okaival foglalkozik. Tizenegy kiilonb6zé patologia na-
gyon jo leirasat adja a kivalté okokrdl, az okozott pana-
szokrol és a képalkotassal varhaté eredményrdl. Kar,
hogy ebben a fejezetben a 11 féle patologia koziil csak 5
van képanyaggal is illusztralva. Példaul az ileopsoas
szindréma, a piriformis szindroma vagy a szakitasos to-
rés szindromaja a részletes leirds mellett nem tartalmaz
semmilyen képet, akkor is ha a tobbi fejezetben ezekrdl
talalhato kép.

A masodik fejezet a csip6 sériiléseivel foglalkozik. Ha-
rom csoportban 14 patologiat targyal bdséges, szépen do-
kumentalt képanyaggal, beleértve a m. rectus femoris
eredésének kiszakadasat is, mely talan éppen ezért ma-
radt ki az el6z0 fejezetbdl. A harmadik része ezen fejezet-
nek a lagyrészek sportsériiléseivel foglalkozik 4 csoport-
ba osztva. A ,,Bursitis” csoportban szép ileopsoas bursi-
tis kép is szerepel.

A harmadik fejezetben a térd szalagjainak és a menis-
cusoknak a sériilései, a negyedik fejezetben a térd cson-
tos képleteinek és a synoviumnak az elvaltozasai kertil-
nek ismertetésre igen gazdag képanyaggal illusztralva.

Az 6todik fejezet a boka sportsériiléseit targyalja kii-
lonvalasztva az akut és a kronikus sériiléseket. Nagyon
szép MR ¢és CT esetek szerepelnek dokumentéacioként.
Szivesen lattam volna az akut szalagos sériiléseknél UH
dokumentéciot is.

A hatodik fejezet a vall sportsériiléseit 7 csoportba so-
rolja. Kivalo magyarazatot ad a biomechanikardl. A ha-
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gyomanyos rontgen, az igen b6séges UH képanyagon ki-
viil a CT és MR arthrographia is jelentds szerepet €s képi
dokumentaciot kap ebben a fejezetben.

A hetedik fejezet a konyok és a csukld sportsériilései-
nek kovetkeztében kialakult instabilitassal foglalkozik.
Nagyon praktikus az 6sszefoglald tablazat mely a sport-
sériilés statisztikai gyakorisaga szerint sorolja fel a régio
képleteit. A konyok ulnaris medialis collateralis szalag
szakadas vizsgalatanal az MR arthrographia jelentdségé-
re is felhivja a figyelmet. A csukl6 instabilitas miatti vizs-
galatanal kiemeli, hogy a scapholunaris szalag szakadasa
és a distalis radioulnaris szalag szakadasa rendszerint
mar a megfelel6 médon készitett hagyomanyos rontgen-
felvételen diagnosztizalhatd. A triangularis fibrocartilago
sériiléseirdl szép MR képeket kozol.

A nyolcadik és kilencedik fejezet a gyakoribb izom- és
insériiléseket ismerteti nagyon szép UH és MR doku-
mentacioval. Kiilon targyal differencialdiagnosztikai
problémakat.

A tizedik fejezetben a sport altal indukalt kronikus ge-
rincbetegségekrdl ad nagyon jo dsszefoglalot. A traumas
faktor mellett a prediszponald faktorok jelent6ségére is
felhivja a figyelmet.

Osszefoglalva megallapithaté, hogy a rendkiviil didak-
tikus, gazdag képi dokumentacioval ellatott, jol szerkesz-
tett konyv igen hasznos ismereteket k6z61, nemcsak a ra-
diologusok és sportorvosok szamara.
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