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Telies test MR tomogrdfia
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Masodik, kibdvitett és teljesen dtdolgozott kiadas

2002-ben jelent meg a konyv els6 kiadasa. Azota szdmos
ujdonsag keriilt be az j konyvbe. A cimlapon példaul a
korabbi oldalnézet helyett szembdl nézeti egésztest MR
képet lehet latni. Ujdonsagként keriiltek be a miitermé-
kek okozta nehézségek, a vese funkcionalis vizsgalata, a
csontveld vizsgalata a gerinc vonatkozasaban, a periféri-
as mozgasszervi diagnosztika fejezete, a 3T késziilékek-
kel szerzett tapasztalatok, a mas képalkotokkal dsszeha-
sonlitott leletek, tovabba 100 folotti uj differencialdiag-
nosztikai tablazat, ¢s 1000-nél tobb az igen kitiind képek
szama. Az indikacios teriiletek mellé értékes klinikai hat-
tér informaciok keriiltek. Fejezetenként didaktikus dssze-
foglalok is megjelentek, ezek a szakorvosképzésben
résztvevok konnyebb tdjékozddasat segitik.

A konyv terjedelme 686 oldal, ezen beliil 1000 616t
van a képek szama. Ezek mindsége kiemelkedden jo. En-
nek oka nem a nyomdatechnika valtozasa, hanem az MR
leképezés iddbeli és térbeli felbontoképességének a ko-
zelmultban bekdvetkezett nagyfoku fejlodése. Ez latva-
nyosan megvaltoztatta példaul a sziv abrazolasanak lehe-
toségeit is. A 41 szerz6 munkajat osszefoglalo kiadvany
10 fejezetre oszlik.

Az elso fejezet harom részbdl all. Az MR konyvekben
megszokott technikai része alig 20 oldal, de ebbe az alapok
is €s az Gjdonsagok is bekeriiltek. A fejezet k6z€pso része
foglalkozik a kontrasztanyagokkal, és egyrészt altalaban
ismerteti a paramagnetikus (Gadolinium), és a superpara-
magnetikus (vas-oxid szemcsék) befolyasat T1 és T2 rela-
xacios idokre. Masrészt az egyes cégek konkrét hatdanya-
gait konkrétan Gsszehasonlito részletes ismertetések is itt
elolvashatok. A Gadolinium komplexek intravascularis és
intersticialis terekben vald viselkedése (pharma-
cokinetika), az intracellularis térrel vald eltéré egyensulya
(pharmakodinamika) mellett a vesében és majban zajlo ki-
valasztas (eliminacid), tovabba az ozmolalitas, dozirozas
és a tolerancia kérdései is megtalalhatok itt. Az tjabb szo-
vet-specifikus kontrasztanyagok célzottan a fagocitdzisra
képes sejtekbe, a majsejtekbe, a pancreas-sejtekbe és gyo-
mornyalkahartya-sejtekbe jutnak. A legtjabb fejlesztést a
vér-pool kontrasztanyagok pedig hosszan az érhalozatban
maradva 1) MR-angiografias lehetdségeket nyujtanak. A
fejezet harmadik része az MR eljaras kockazataival, mel-
lékhatésaival és a miitermékekkel foglalkozik.

Ganzkorper-
MR-Tomographie

Herausgegeben von
Ernst |. Rummeny
Peter Reimer
‘Walter Heindel

2., vollstindig Gherarbeitete
und erweiterte Auflage

Reihenherausgeber
Ulrich Madder

%ﬁ Thieme

A tovabbi kilenc fejezet majdnem tet6tdl talpig halad,
a maxillo-facidlis és nyaki régioval kezd6déen. A mellék-
iiregek gyulladdsos, traumatoldgiai és féleg daganatos el-
térései, a szajlireg és a garat fejlodési rendellenességei, €s
gyulladasai, nagyrészt pedig daganatai talalhatok itt. A
hypopharynx, gége és nyalmirigyek utan a pajzsmirigy,
végiil a nyaki lagyrészek egyéb eltéréseinek didaktikus
targyaldsa kovetkezik a nyaki cystaktol a glomus tumo-
rokig. A mellékpajzsmirigy betegségek nem itt, hanem a
mediastinum fejezetben talalhatok.

A mellkasi fejezetben 60 oldal sz6l a sziv vizsgélata-
rol, 12 oldal a mediastinumrol, 7 oldal a pleura- és mell-
kasfal vizsgélatardl szol. Mozgasszervi radiologusok
szdmara itt sok érdekesség talalhato, csontos (Paget),
porcos (chondrogén tumorok), és izomzat eltérések, rész-
ben a mellkasi deformitdsokkal kapcsolatosan, részben
daganatok vonatkozasaban, beleértve a gerinc €s spinalis
canalis vonatkozasokat is. A primer tumorok mellett a
metastatikus daganatos eltérések is a mozgasszervi radio-
lo6gia fontos hatarteriiletei. Végiil 5 oldal a tiid6- és tra-
chea betegségekkel foglalkozik, ahol is a technikai fejlo-
dés ma mar a tiildé-parenchyma eltéréseinek elemzését is
elérhet6vée tette.

Az eml§ fejezet is sok olyan részt tartalmaz, ami moz-
gasszervi szempontbol fontos. A részletgazdagsag és id6-
beli felbontoképesség rohamos javulasa itt is nyilvanva-
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16. Kitind kontrasztanyag-dinamikai rész talalhato a da-
ganat karakterizalas 0ij vonatkozasaival. A postoperativ
és implantatumok utani viszonyok megitélése is mutat
rokon vonasokat a mozgasszervi vizsgalatok iranyaban.

A hasi és kismedencei fejezet igen terjedelmes. A
parenchymas szervek (maj, eperendszer, pancreas, vese
és mellékvese) 130 oldal, duplaja a szivrdl irtaknak. A
gastro-intestinalis terjedelme ugyan aranylag rovidebb,
itt is oriasi fejlédés lathato. A kontrasztanyagok nyujtot-
ta szamos Uj lehetdség, a mozgasi miitermékektdl mentes
részletgazdag leképezés, a célzott mérési technikak €s
flexibilis vizsgalati eljarasok és ezekkel szerzett gazdag
tapasztalatok valoban 0j perspektivakat nyitnak meg.

A kismedencei fejezet ndi (magzati ultrahanggal kiegé-
szitve) és férfi alfejezeteket tartalmaz. Sajnos a prostata
MR-spektroszkopia nem kell6 részletességgel tartalmazza
az Ujdonsagokat. A kismedence képalkotasanak vonatkoza-
saban egyébként elért nagyszerii MR eredmények nemcsak
a dozisterhelés miatt csokkenthetik a CT jelentdségét ebben
arégioban, hanem mar 6nmagaban a morfoldgiai diagnosz-
tika finomsagai is tulszarnyaljak a CT képességeit.

A nyirokcsomok MR képalkotasanak jogosan szentel-
tek kiilon fejezetet. Régionként kiilon kidolgozott techni-
kai ajanlasok kertiltek ide, és az ordlis, intravénas ¢és
superparamagnetikus kontrasztanyag alkalmazasok is
szamos részletes iranymutatassal segitik a napi diagnosz-
tikat. A régionkénti nyirokcsomé anatomia kiilon érdeme
a fejezetnek. A nyirokcsomo konfiguraciok elemzése
(szférikus, hosszukas, ovalis) a reaktiv és daganatos nyi-
rokcsomd megnagyobbodas elkiilonitését segiti.

A konyv legterjedelmesebb fejezete a mozgasszervi di-
agnosztikdval foglalkozik. Szerzéi a miincheni
Grosshadern egyetem mozgasszervi radiologusai. A fejezet
els6 6todrésze a daganatokrol szol, ezen beliil f6leg a csont-
tumorokrdl. Hagyomanyos felosztasban, az MR morfologi-

ai képek elemzésével mutatja be az alapvetd ismeretanya-
got. Aranytalanul rovid részek foglalkoznak a gyulladasos
reumatoldgiai, infekt, avascularis, porotikus és traumas
korképek attekintésével. Az iziiletenként megirt részletes
anyag a teljes fejezet terjedelmének felét teszi ki. Altalanos
radiologusok szamara késziilt attekintd anyag ez, az
egyszerbb mindennapi igényekre koncentral a sziikre
szabott terjedelmi korlatok kozott. A képi dokumentdcio
atlagos mindségl, sajnos nem olyan magas szinvonald,
mint a konyv el6z6 fejezeteiben. A fejezet zard részében a
csontveldeltérések és roviden a tarolasi betegségek sze-
repelnek.

A kilencedik fejezet latvanyosan dokumentalt MR-
angiografias anyagot mutat be, didaktikusan rendszerez-
ve jol feldolgozott formaban. A nativ ,,feketevér” és ,,fe-
hérvér” technikak, az aramlasi jelenségek, a faziskont-
raszt eljaras és a kontrasztanyagos modszerek, tovabba a
CT-angiografiaval valé 6sszeghasonlitas nagyon infor-
mativak. A bélus technikak, az akvizicids technika és
idoébeli vonatkozasai (“idéablak™) egységes és logikus
rendszerben, a klinikai gyakorlat igényeit figyelembe vé-
ve dicsérendd. A testtdjanként prezentalt anyag a nyaki
artériaktol a 1ab kis artériaival bezarolag teljes képet ad.

A zarofejezet igen roviden foglalkozik a 3T magas tér-
ereju képalkotas sajatossagaival, valamint a szorosan vett
teljes-test eljarassal, ezen beliil is angiografia orientalt
megkozelitésben.

Osszefoglaloan megallapithaté, hogy érémmel veheti
kezébe ezt a kdnyvet minden radiologus, a szakvizsgara
késziilok mellett féleg a kimondottan MR vizsgélatokkal
foglalkozo altalanos radiolégusok. A kényv nem a szub-
diszciplindk miiveldi szamara késziilt, de nekik is fontos,
hogy kovethessék a nem szoros miikddési teriiletiikon
zajlo haladast.
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