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A térdiziileti diagnosztika képalkotd stratégidia
Jiirgen Maeurer. Thieme, Stuttgart, New York , 2006. ISBN 3-13-140561-9

A 212 oldal terjedelmt, nagy alaki konyvet eredetileg
német nyelven adtak ki, és oriasi sikert aratott. A most
megjelent angol formdja hasonldéan nagy sikerre szamit-
hat. A konyv a ,,Képalkotd stratégidk™ sorozatban a vall-
iztiletrol irt elodjét koveti.

A nagyon jol rendszerezett 423 dbra mindegyike tobb
képet is tartalmaz, igy a konyv terjedelmének nagyobb
része képanyag, kisebb részét a konnyen attekinthetd
igen didaktikus, de rovid és tomor szoveges magyaraza-
tok, valamint tablazatok teszik ki. A szokatlanul harom
oszlopra osztott szovegformatum jegyzet tOmorségi,
igen lényegre tord és jol attekinthetd. Jol elkiiloniti a ma-
gyarazo jellegli szoveget a 2 oszlopos képanyagtol és
képalairasoktol. Egyetlen hidnyérzetiink csupan a na-
gyon kevés ultrahang kép miatt timad, klinikai jelentdsé-
géhez viszonyitva méltatlanul kevés, csupan 6t helyen ta-
lalhato ilyen illusztracio.

A részletes bemutatas el6tt a szerzokrdl kell annyit le-
irnunk, hogy Jiirgen Maeurer Berlinben a Charite egyete-
men professzor, és Frankfurtban vezeti a diagnosztikai
centrumot. A tarsszerzok koziil tobben jol ismert barata-
ink, némelyikiik a Magyar Radiolégusok Térsasaga Sop-
ronban angol nyelven megrendezett mozgasszervi blokk-
ban tartott idén el6adast: Franz Kainberger, Martin Breit-
enseher, Joseph Kramer.

A tiz fejezet a hagyomanyos betegségcsoportok szerin-
ti felosztasban a mindennapi gyakorlat igényeinek meg-
felelden tagolja a térdiziileti betegségeket.

Az els6 fejezet kiilondsen értékes, a funkcionalis ana-
tomiai megkozelités alapvetd szemléleti kinal az olvaso-
nak. A 14 oldal terjedelemben anatomiai készitmények
fotoi és MR képek gyonyorkodtetik az olvasot. A test-
helyzettdl fiiggd biomechanikai tényezoket és tehervise-
1éssel kapcsolatos terhelési viszonyokat részletesen tar-
gyalja. Ezt kdvetden a meniszkuszoknak a flexio, exten-
zi6 €s rotacid mechanizmusaban a mozgastartomanyok
szerint kiilonb6z6 aktiv és passziv mozgasait, valamint a
musculus popliteus funkcidjanak bonyolult egyiitthatasa-
it igen szemléletesen mutatja be.

A traumas eltéréseket bemutato 2. fejezet rontgen, CT,
3DCT ¢és MRI felvételeket tartalmaz, és sajnalatos, hogy
csak egy meniszkusz szakadas képviseli az ultrahang di-
agnosztikat. Ettol eltekintve a csontok és lagyrészek sé-
riiléseinek részletes ismertetése nagyon demonstrativ, és
az MR szekvenciakkal bezardlag a teljesség igényével
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késziilt. Amennyire jo a patella funkcionalis megitélhet-
ségének alfejezete, annyira hianyzik a sériilési mechaniz-
musokbodl addéddan tipusosan egyiitt eléforduld sériilési
mechanizmusok Osszefiiggéseinek bemutatiasa. Nagyon
értékes a szovédmények bemutatdsa, mint inaktivitasi
osteoporosis, poszttraumas arthritis és arthrosiss formak,
fertézések, aliziilet képzddés, csontelhalas, myositis ossi-
ficans. Jelentdségiiknek megfeleléen szerepelnek a plica
syndromak és a Hoffa szindromak is.

A harmadik fejezet a degenerativ eltérésekkel foglal-
kozik. A primer arthrosis, a patellaris porcallomany
degenerativ betegségeinek specialis szempontjai, €s sze-
kunder arthrosis, az infrapatellaris zsirallomany
fibrézisa, a meniszkuszok degenerativ elvaltozasai szere-
pelnek ebben a csokorban. A Baker ciszta és meniszkusz
ciszta mellett a patello-femoralis iziilet ultrahang képén
lathato eroziv 1€zi6 is bekertiilt a képanyagba.
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A gyulladasos térdiziileti betegségek fejezete klinikai
fontossaganak megfeleléen terjedelmes, 35 oldalnyi. Az
altalanos radiologusok szamara is kulcsfontossagu siirgds-
ségi diagnosztikai fontossagli szeptikus arthritis az els6
korkép. Itt az ultrahangkép nagyon hianyzik, a rontgen,
izotop, MRI ezt nem potolja. Az osteomyelitis szokvanyos
formai mellett a recurrens és multifokalis osteomyelitis ti-
pusok, a Garré féle szklerotizalo forma is szépen doku-
mentalt esetekkel keriiltek be. A rheumatoid arthritis eseté-
ben van ugyan ultrahang kép, de itt feltétlentil hianyzik a
power Doppler kép és jo lehetett volna folyadék histogram
képet is betenni. A JIA juvenilis idiopathias arthritis (ko-
rabban JCA volt a neve) esetében sajnos csak rontgen fel-
vétel van a képanyagban, itt az MRI és a kontraszthalmo-
zasi jelenségek sajnalatosan kimaradtak. A seronegativ
spondarthropathiak periférias érintettségének bemutatasa
kiemeli a Reiter szindroma ¢és bévebben az arthritis psori-
atica eseteit. Nagyon szépen dokumentalt a psoriatkus
arthropathia, ahol, tobb remek rontgenfelvétel mellett ko-
zepes ultrahang és jo MRI képek is lathatok. Igen értékes
rész foglalkozik a Lyme kor, SLE, PSS ¢és polymyositis-
dermatomyositis diagnosztikajaval. A szoveges részben a
fejezet végén kaptak helyet a radio-synovectomia, a sebé-
szi synovectomia, az endo-protézis és arthodesis eljarasok.

Az 6tddik fejezetben a daganatok és daganatokat utanzo
eltérések talalhatok. Nagyszeri fejezet ez is, remek rontgen
és MRI képekkel, igen gazdag és jol szerkesztett anyag.
Sajnos ezek kozott egyetlen ultrahang kép sincs, és az izo-
top képek is hianyoznak. Bekertilhetett volna a dinamikus
MRI és jo lett volna, ha nem marad ki a PET-CT. Az igen
sokféle és didaktikusan bemutatott primer és szekunder tu-
morok, rosszindulatl, potencialisan rosszindulata és join-
dulatti daganatok, a tumort utdnzé koérképek sokrétiisége
dicséretes, de hianyzik sajnos a synovialis tumorok, mint
ebben a régidban fontos PVNS, az osteoclastoma és az
aneurizmas csont-ciszta esetében ennek szekunder formaja.

A hatodik fejezet a metabolikus €s endokrin betegsé-
gek izgalmas kérdéseivel foglalkozik. Az osteomalacia,
szisztémas és regionalis osteoporosis szamos formaja
megtalalhaté. A hyperparathyreoidizmus primer és sze-
kunder formai mellett olyan ritka, de fontos eltérések,
mint az aluminium indukalta mineralizacio-gatlas és az
amyloid depozicidos betegségek illetve a calcium
pyrophosphate depozicios betegség (alkoszvény) is sze-
repelnek. Természetesen a kdszvény és az acromegalia
sem maradt ki. Bekeriilhetett volna a DISH, a hydroxy-a-
patit meszesedés, vagy az ebben a régidban eléforduld
ochrondzis és haemochromatosis is.

Nagyszerii az ischaemias betegségekkel foglalkozo
hetedik fejezet. Az osteonecrosis, a csont infarktus, a az
osteochondritis dissecans kiilonb6z6 formai és stadiumai
részben rajzos abrakkal is kiegészitve, kitiind képanyag-
gal gyonyorkodtetik az olvasét. Sajnos a CT arhrografia
csak a szOveges részben szerepel, képanyagban nem.

Igen értékes a nyolcadik fejezet, mely a haematoldgiai
betegségekkel foglalkozik. A sarlosejtes anaemia, a tha-
lassaemiak nalunk ritka, egyes orszagokban gyakoribb
betegségek. A leukémia, haemofilias arthropathia, plas-
mocytoma is szamos képpel szerepelnek a fejezetben.
Ebben a csokorban rontgen és MR képek vannak, CT ké-
pek sajnos nem szerepelnek

Nem maradhat ki egy ilyen kdnyvbdl a neurogén
osteoarthropathia témakore Sajnos ez a fejezet klinikai
jelentdségéhez viszonyitva aranytalanul rovidre sikertilt.
Itt a képanyag mindsége is sajnos elmarad a kdnyvben
masutt jellemzd igen magas szinvonaltdl.

Igényes ¢és széles attekintést nyujté a gyermekradiolo-
giai 10. fejezete. Az osszifikacids zavarok, fejlédési vari-
aciok, epiphysealis €s metaphisealis dyplasiak, porcfejlo-
dési zavarok, és szerepel olyan ritka, de fontos eltérés is,
mint a Gaucher korra jellemz6 Erlenmeyer-deformitas. A
traumas eltérések specidlis gyermek-vonatkozésai, az
epidhisealis eltérések specialis kérdései, a stress fraktura,
a lagyrész traumak is részletes bemutatasra keriilnek. A
patella diszlokacio jelent6ségéhez viszonyitva nem kelld
sullyal keriilt be. Az instabilitas, a szalagok és meniszku-
szok, valamint az osteochondritis dissecans témakorei
szépen kidolgozottak. A ligamentum tibiae és a tuberosi-
tas tibiae taldlkozasanal a jol ismert Sclatter-Osgood, az
apex patellaeval valo talalkozasanal pedig a kevésbé is-
mert, de nem ritka Sinding-Larson féle aseptikus necro-
sis formak képei lathatok. A tumorok, gyulladasos eltéré-
sek nagyon gazdagon dokumentaltak, ultrahang kép is
lathatd egy subperiostedlis osteomyelitishez tarsuld ta-
lyoggal kapcsolatosan. A matabolikus zavarok, tovabba
haematologiai korképek zarjak a fejezetet.

Osszefoglaloan megallapithaté, hogy kiilonlegesen jo
konyvvel gyarapodott a mozgasszervi radiologia gazdag
irodalma. A helyenként megjegyzett apré hidnyossagok
nem csokkentik a nagyszeri kiadvany értékeit, nyilvan
terjedelmi okok miatt nem kertilhetett bele néhany olyan
kép, ami egyébként ide tartozhatna.

Nagyon hasznos ez a konyv minden radiologus és
szakorvosjelolt szamara, de az ortopéd szakemberek és
reumatologusok szamara is melegen ajanlhato.

Mester Addm dr.



