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Uj és érdekes szemléletii kiadvannyal béviilt a Thieme
Kiad6 jovoltabol a percutan daganatterapia mara mar tal-
csorduld irodalma az év elején. A témaval kevésbé foglal-
kozd olvasod azt gondolhatnd, csupan egyszerti kiadoi/
kereskeddi érdek motivalja az elmult évtizedben allandd
bestsellernek” szamitd onko-intervencio teriiletérél még
egy kiadvany megjelentetését. Persze nem tagadhatjuk,
hogy — csakugy, mint az elmult 15 esztend6 hasonl6 kiad-
vanyaiban, gy itt is — tetten érhetd a kereslet-vezérelte
kiadodi szemlélet, de a Kelvin Hong és Christos Georgiades
altal jegyzett Percutaneous Tumor Ablati6é cimi, csaknem
200 oldalas kiadvanyt mégis két formabont6 szerz6i meg-
kozelités is figyelemre méltd munkava tesz.

A konyv elsé négy fejezetében — vallaltan az orvosi
ismeretterjesztés szintjén- bemutatja a radiofrekvencias
ablatio, a cryoablatio, a mikrohulldmu ablatié és — talan
kissé onkényesen az eldbbieknél sokkal fiatalabb és még
bizonytalan jovéjli irreverzibilis elektroporésis alapu
ablatio fizikai alapjait. Ez a targyilagos, parhuzamos,
ugyanakkor jol érthetd és kovethetd fizikai ismertetés
viszonylag ritkan lelhetd fel a percutan ablatios techni-
kakat felvonultatdé miivekben. Ezt kdvetden az egyes
fejezetekben a legjobb értelemben vett bolti sétaként
— bemutatja az adott technika az elmult két évtizedben
bevalt eszkozeit, késziilékeit. Ez a ,,séta” elsdsorban
azoknak a szakembereknek hasznos segitség, akik maguk
nem vagy csak kezd6 hasznal6i e modszereknek.

Ezt kovetden a konyv — részben igazodva a hasonld
kiadvanyok szerkeszt6i kanonjahoz — az 5-t61 9-ig fejeze-
tekben a maj, a tiidd, a vese, a musculoskeletalis rendszer
és a ritka alkalmazasi régiok targyalasaval folytatodik.
Ugyanakkor az egyes szervekben végzett thermoablatiok
targyalasa soran a szerzOk ismét, batran eltérnek a
tudomanyos forumok és kiadvanyok szokasos, az egyes
technikékat inkabb versenyezteté megkdzelitési modjatol.

Példaként emelhetjiik ki a képeiben is kivaléan doku-
mentalt musculoskeletalis fejezetben az attéti csontdaga-
natok kezelésének taglalasakor az RF, a cryo és a csont-
cementtel torténd stabilizacid egyiittes, inkabb komple-
menter mintsem kompetitiv targyalasat. Ez a megkozelités
megitélésem szerint éppen azért tiszteletre méltd, mert —
bar a vald élet tényleges gyogyitoi helyzeteiben ez a szem-
1élet a hasznos és kdvetendd — a tudomanyos kozlés feliile-
tein kevéssé attraktiv jellege miatt nem olyan kozkedvelt,
elterjedt. Szintén a musculoskeletalis fejezet értékének
tartom, hogy a mind a mai napig kissé mostoha-gyerekként
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kezelt csont tumor ablatié vonatkozasaban a béséges €s
gyakorlati triikkkokkel is fliszerezett ismertetésben kiemel-
ten emliti a thermoablatiok fajdalomesillapitd hatasat.

A tovabbi, 10. fejezet a kiilonb6z6 termoablatiés mod-
szerekre vonatkozo rendkiviil heterogén irodalom alapos
ismeretén alapuld, de révid, részben szerv-alapti majd az
egyes technikak szerinti guide-line ismertet6t ad. Az itt
felvazoltak bar nyilvanvaléan nem torekedhetnek az iro-
dalom teljes korti attekintésére és kritikai elemzésére, de a
termoablatidt kezdé vagy betegei révén csak ismerni va-
gy0 szakember szamara jo és vilagos kapaszkodokat ad.

Végiil a 11. fejezetben a tumorablatids praxis kialakita-
sahoz, elinditasahoz adnak a szerzok gyakorlati és elmé-
leti tanacsokat. Nyilvanvalo — és semmiképpen nem a
konyv vagy a szerzOk rovasara irhato —, hogy a gyakorla-
ti javaslatok a hazai gyogyitoi tér sajatos hétkdznapjai-
ban nehezen értelmezhetdk.

Végezetil meg kell emliteniink, hogy a kdnyv példa-
mutato igényességgel 6sszeallitott igen béséges képanya-
ga rendkiviil jol tdmasztja ala a szoveges kifejtést, de
0nallo tanitasi értékkel is bir. Az adott technikahoz értd,
azt gyakorld kollégak csupan képanyagon is hosszan
,csemegézhetnek”. A fejezetekhez csatolt irodalmi refe-
rencidk frissek, soksziniiek.

Osszességében batran ajanlatjuk a Thieme 1j Percutan
Tumor Ablatio c. kiadvanyat a technikaval ismerkedni
kezdd intervenciosok részére is, de sokkal inkabb azon
szakemberek figyelmébe ajanlom a kiadvanyt, akik sajat
szakteriiletiikon el6forduld onkoldgiai eseteik kapcsan a
percutan tumorterapias lehetdségek helyes indikacidja, a
szamos modszer kozti eligazodas érdekében szeretnének
tobbet tudni ezekrdl a technikakrol.
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