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Mozgasszervi betegségek és ellatasuk jellemzoi

s Komoly népegészségligyi teher (magas el6fordulas,
keres6képtelenség, rokkantsag, halalozas, koltségek)
s A hazai ellatas feltételrendszere altalanossdgban
biztositott
" |ntézmenyi
= Targyi (gép-mdszer, informatika, gyogyszerellatas)
= Szemeélyi
= Jogszabalyi, iranyitasi hattér vonatkozasaban
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s A betegellatas alapvetben a hazai iranyelvek szerint,
megfeleld betegelégedettség mellett torténik



A konzervativ mozgasszervi betegellatasban
résztvevo halézatok

Qapellatas
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S Reumatolégiai halézat

33 osztdly-1116 agy Mozgasszervi

Z 0z rehabilitacios
Osztalyos szakambulanciak .
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Alapellatas

s A definitiv mozgasszervi ellatds minimalis
(csekély diagnosztika, terapia vagy gondozas)

** Labor hozzaférés limitalt

** A mozgasszervi szaktudas korlatozott

¢ Nincsen gydgytornasz és fizioterapias
eszkozpark



Szakrendelok

¢ Labor kvoéta korlatolt, rontgen nincs
mindenhol

*** Gyogytorna alig hozzaférhet6
*»* Nyugdijaskoru orvoskollégdk dominanciaja
¢ Tobb hdonapos el6jegyzések

** Nem az allami, hanem az 6nkormanyzati
egeszseglgyi rendszerbe tartoznak



Kdérhazi osztalyok és szakambulanciak

Harom megyében nincs megyei szintu
reumatologiai osztaly

A COVID alatt bezart megyei osztalyok kozul
kilenc nem nyitott meg, vagy csak toredékesen

A gyermekreumatologiai ellatas orszagos
halozata nem épult ki

A teljes agykihasznalasra valo torekvés jelenleg
alacsony, az érdekeltség hianya miatt
(atlagfinanszirozas+eszjtv)

Az ambulans reumatologiai ellatas alacsony
finanszirozasa



Centrumhalodzatok

Komoly szaktudast és gondozast igényld
korképek ellatasa

Arthritis/biolégiai terapias, immunoloégiai és
oszteologiai (1995-2008) centrumok

Nagy teher: 6sszes gyulladasos beteg kezelése,
ugyanakkor a centrumok szama nem né

Reumatoldgiai szakapolok hianya

Nincs specialis kiemelt finanszirozas, alacsony
korhazvezet6i erdekeltség az adminisztrativ
kiadasok miatt




Orszagos intézet
OMINT/ORFI campus

¢ A szubszidiaritds hianya miatt az alacsonyabb szinten is
ellathato betegek magas szama

s Végellatoként a legsulyosabb immunoldgiai, metabolikus
betegek és az arthritises gyermekek kezelése

s A finanszirozas ugyanakkor nem kiemelt, progresszivitasi
$z0rzo nincs

% A laborkvota valamint az MRI+ambulans TVK er6sen
korlatozott

% Az Uj eszkozok finanszirozasanak adminisztrativ nehézségei

s A mozgdsszervi prevencio finanszirozasdnak megoldatlansaga



Maganellatas

s Szakmailag nem kanonizalt kezelések alkalmazasa

s* Szakmai protokollok mell6zése

s Szakmai kontroll hianya
s A konnyd esetek felvallalasa, definitiv ellatas
s A szov6dmeények atutalasa az allami rendszer

s A diagnosztika gyakran az allami intézménye
torténik

nianya
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Javaslatok 1: Alapellatas

** Reumatoldgiai licenszvizsga az alapellatasban

s* ODM vizsgalatok hozzaférhet6vé tétele
haziorvosoknak

s Jarasonként legalabb egy gydgytorndsz alkalmazasa
az emelt szintd praxisokban, szamuk emelése a
szakrendel6kben is

s A gyogytorndszképzés keretszamainak novelése, a
kbtelezd ket éves allami szolgalati id6 emelése

s A gyogytornasz bérek rendezése az allami szféraban



Javaslatok 2: Szakellatas

** A megyei reumatologiai osztalyok halézatanak és
mukodéesének teljessé tétele

s Lakéhely kozeli ambulans ellatas preferaldsa
s Orszagos gyermekreumatologiai haldzat kiépitése

** Reumatologiai szakdpold képesités bevezetése, és a
szakdolgozdi bérezés rendezése



Javaslatok 3: Finanszirozas

** Az ambuldns reumatoldgiai pontszamok emelése

** A bioldgiai terapias és az immunoldgiai centrumok
munkajanak finanszirozasbeli elismerése

s Differencidlt kérhazi finanszirozas a progresszivitasi
szintek figyelembe vételével

s A mozgasszervi prevencio finanszirozasanak
elinditasa

s Teljesitmény szerinti intézeti és egyéni anyagi
érdekeltség megteremtéese

% Allami és magdnrendszer szétvalasztasa, tiszta
viszonyok teremtése



* Orandum est, ut sit mens sana in corpore sano
Imadkozni kell azért, hogy ép testben ép lélek legyen

Decimus lunius luvenalis (Kr.u. 47-127): Szatirdk 10,356.

* Faciendum est, ut sit corpus sanum

Tenni kell azért, hogy ép testink legyen
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