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Semmelweis Egyetem
Az egeszsegugyi gyakorlati képzés
kihivasai a COVID-19 pandémia alatt

Kovacs Eniko

egyetemi adjunktus

Semmelweis Egyetem Aneszteziologiai és Intenziv Terdpias Klinika

Magyar Resuscitatios Tarsasag



Bevezetés

e Oktatasi nehézségek a COVID-19 jarvany alatt
* Megoldasi stratégiak

e Konkrét példak:
* Lehet-e Ujraélesztést oktatni egy pandémia alatt?
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Gyakorlati képzés nehézsegei a COVID alatt

e A COVID miatt bevezetett Uj * Folyamatos oktatas fenntartasa
ismeretek oktatasa

* Humanerd&forras hiany

* Slirgdsségi helyzetek * Ellatok igénylése COVID osztalyokon
* Rovid idb * Tavolsagtartas, személyes talalkozas
* Tavolsagtartas, személyes korlatozas

talalkozas korlatozasa

Gyakorlatok megtartasa,

rezidens- és
szakorvosképzes?




Visszalépés vagy lehetbseg?




A jarvany hatasa az egeészséglgyi oktatasra

 roviditett

OSCE vizsga s

nem volt
valtozas

nem volt
valtozas

Vizsga

szimulalt
szituaciok

440 hallgato, 33
oktatoi centrum

Valaszthato
végzBs gyakorlat

Végz4s gyakorlat

nem volt
valtozas _

elhalasztott

B Choi et al, BMC Med Edu 2020



A jarvany hatasa az egeszséglgyi oktatasra

. Teljesen egyetértek
Egyetértek

K6zombos

. Nem értek egyet
. Egyaltalan
nem értek egyet

0% 25% 50% 75% 100%

A COVID miatt bevezetett
megszoritasok szlikségesek voltak?

Kevésbé érzi magat felkésziltnek a
COVID miatt bevezetett valtozasok
miatt?

B Choi et al, BMC Med Edu 2020



Megoldasi strategiak

* Tavolsagi oktatas
* A gyakorlati elemek csusztatasa (kilonosen az elsé hullam idején)
e Személyes oktatasi modszer szigoru megkotésekkel

Alvin MD et al, Radiology 2020
Kim CS et al, Acad Med 2020
Koumpouras R et al, Arthritis Rheumatol 2020



Tavolsagi oktatas a COVID pandémia alatt

* Virtualis oktatasi elemek
* Online oktatasi platformok hasznalata, “e-learning”
* Virtualis oktatasi anyagok
* Videdk, podcastok
» SzOveges tananyagok
« Kommunikacio a hallgatdkkal, kurzusrésztvevékkel
* Videdkonferencia

Hibrid oktatas



Virtualis oktatas a gyakorlati képzésben

e Szisztémas irodalmi 6sszefoglalo a nbvérképzésben: a virtualis oktatas
gyakorlati készségek esetén is hatékony lehet

* E-learning mar a jarvany el6tt is egyre nagyobb teret hoditott

Bioldgiai modell  Klinikai modell Kérdésbank  Vizsga
softwerek softwerek  softwerek softwerek
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McCutchein et al, J Adv Nurse 2015
m 1998 ~ 2002 Kim 'S, J Educ Eval Health Prof, 2006




Virtualis oktatas a gyakorlati képzésben

* Video és audio kozvetitések élében, visszajatszasi lehetbséggel
* Elméleti anyag atadasa
* Beavatkozasok kdzvetitése

* Videdkonferencian keresztul végzett vizsgaztatas kilonbozb készségek
felmérésere is hatékony:
e Dontéshozatali képesseég
 Kommunikacio
* Orvosi hibak kikliszobolése

Kim S et al, J Educ Eval Health Prof 2006
Clever SL et al, Med Educ 2003
Chan DK et al, Surgery 2005



Magyar Resuscitatios Tarsasag stratégial

 COVID-19 ujraélesztési ajanlasok; www.reanimatio.hu, www.erc.edu

e ERC (European Resuscitation Council) altal akkreditalt tanfolyamok

COVID-BLS oktatoévideo



http://www.reanimatio.hu/
http://www.erc.edu/
https://www.youtube.com/watch?v=TdWvmMfO0q8

HIBRID intenziv terapia tanfolyam

* Virtualis oktatasi elemek
* Felvett videok
* EI8 kdzvetités — el6addsok (Zoom®)
* EI8 kdzvetités — gyakorlatok (Zoom®)

* Online oktatasi platform
 Kommunikacio a hallgatokkal
* Feladatok kiosztasa
» Segédanyagok feltoltése

* Személyi oktatassal megtartott gyakorlatok



HIBRID intenziv terapia tanfolyam
Intenziv terapia és /,_\ /”\

aneszteziologia Agy melletti gyakorlatok Virtudlis gyakorlatok
kurzus N=106
id6
Szemeszter indul — Személyes oktatas

5 tematikus gyakorlat 6 személyes eldadas

4 szimulacio
COVID o il i w5 s s s A Tl i il i o S 4
megszoritasok

2020 marcius - 8 virtudlis el6adas 4 virtudlis gyakorlat
majus

1 személyes gyakorlat
Vizsgaiddszak 4 szimulacio

Szemeszter vége
Kovacs E at al, BMC Med Educ 2021



Hallgatok és oktatok véleménye

A hallgatok hatranyba kerultek amiatt, hogy virtualis A virtudlis kurzus hatékony volt
gyakorlatokon vettek részt agy melletti helyett

Teljesen egyetértek * Teljesen egyetértek

5.00 —1— 5.00
4-00 D Oktatoi valaszok 4-00 ‘

n=29 (97%)

3.00 Hallgatéi valaszok 3.00
n=113 (68%)

2.00 eeee 2.00 I
1.00 ee 1.00 ——

Egyaltaldn nem értek egyet Egyaltalan nem értek egyet

Kovacs E at al, BMC Med Educ 2021



Hallgatok és oktatok vé

A virtualis gyakorlatok hasznosak, de csak az agy-

melletti gyakorlatok kiegészit6jeként

Teljesen egyetértek

500 ——
4.00—wwve
3.00

200 e
1.00

Egyaltalan nem értek egyet

emenye

A virtualis gyakorlatok tokéletesen
helyettesitették az agy-melletti gyakorlatokat

Teljesen egyetértek *

5.00 R B
Oktatoi valaszok
n=29 (97%) 4.00
Hallgatéi valaszok 3.00
n=113 (68%)

2.00 e

1.00 —

Egyaltalan nem értek egyet

Kovacs E at al, BMC Med Educ 2021



HIBRID intenziv terapia tanfolyam

* Virtualis oktatasi elemek el6nyei
e Standardizalt modszer
 Visszajatszasi lehetlség
* Kényelem (“home office”, id6)

* Virtualis oktatasi elemek hatranyai
* Nehézkesebb kommunikacid és interakcio
* Hianyzo “betegélmény”

* Tesztvizsga eredményének 6sszehasonlitasa:
* 83,5 pont virtualis hallgaték vs 77,3 pont személyes hallgaték (p=0,015)



Osszefoglalas

* A COVID-19 jarvany jelent6sen megreformalta az egészséglgyi
oktatast

e A jarvany hatasa egyértelmd az oktatas hatékonysagara
* El6térsbe kerultek a virtualis és tavolsagi oktatasi eszkdzok

* A személyes gyakorlat tovabbra is fontos része az egészséglgyi
oktatasnak

* Szamos elem beépithetd az oktatas hatékonysaganak fokozasara
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