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Alkoholizmus

+KOCKAZATMENTES” ALKOHOLFOGYASZTAS
NOK NAPONTA 12 GRAMM TISZTA ALKOHOL
(0,3 LITER SORT VAGY EGY KIS POHAR BOR)
FERFIAK 2XNO

ALKOHOLISTA

EGY ALKOHOLEGYSEG 10 ML, 8 G ETIL-ALKOHOL
NOK 2-3, FERFIAK 3-4 EGYSEGNY| ALKOHOL - NAPONTA, RENDSZERESEN




Figure 1. Total adult (15+) per capita consumption, in litres of pure alcohol, 2005°
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Francia paradoxon

STRESSZOLDAS
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EGYENHEZ KOTODO:

FOLDRAJZI LAKHELY KOR/IDGS—G¥EREK

3 RN EDES KEPZETTSEG - ISMERETHIANY
GAZDASAGI SZE\G,E\NYSEG

"MUNKANELKULISEG

HAJLEKTALANSAG
NYELVI-KULTURALIS NEMZETISEGEK PSZICHES, MOZGASKORLATOZOTTSAG

NEM - NO, FERFI - HOMOSZEXUALIS
FOGYATEKOSSAG - ERZEKSZERVI, MENTALIS-

MENEKULTEK KAROS SZENVEDELYEK DROG, ALKOHOL,

RN DoHANYZAS, JATEK:
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Mire |6 az alkohol? II.

Nem finom
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COVID1@

JO RENDSZABALYOK
EMBERTELEN KORULMENYEK

SZOCIALISTMUNKASOK HELYTALLASA

ALKOHOL, DROG, DOHANYZAS



230 ember 6sszezdrva (- 12-20)

MINIFELMERES (UNATKOZTAK, JOBBAN ELERHETOK)

141 VALASZ
RENDSZERESEN ALKOHOLT FOGYASZT 124

(8-10.SOR, 1-5 L BOR, 2-10 ,FELES”)
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... és a COVIDzg LORC i
TOBBET FOGYASZT: O (NULLA) V |
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IDO — 1 ORA

PENZ — FEM DOBOZOK

LEHETOSEG KINT - CSAK ELELMISZERT ARUSITO BOLTOK ...

BENT - KITILTAS
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Tadmogatds - kivulrol

PSZICHOLOGUS J o~
CSOPORTFOGLALKOZASON ONKENTJI\{E_SVZNEK RE57 \
AKTHVABBAK / [\
EGYUTTMUKODOBBEK
TOLERANSABBAK

~KAPASZKODNAK?™




Tadmogatds - belilrol

SZOCIALIS MUNKASOK (
TOBB AGRESSZIO — VERBALIS S
TOBB DOHANY — _ALL A FUST” X

GYOGYSZER NEM MEGITELHETO — TELEKY TER
DROGOSOK ELTUNTEK (5 FO)
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Oktatas — képzés I.
Az ellatok képzése

Medikusképzés:

Hatranyos HelyzetiGek Tanszéki Csoport

Elektronikus tankonyv — részfejezet Csaladorvosi,

Népegészségugyi Tanszék

Faluegészségigyi Tarsasag — felmérések, kutatasok, oktatas,
ismeretterjesztés — itthon és kilfoldon
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Oltalom - Kimészcﬂ(a Godork
Kommunikdcidé - Asszer &
Multikultdra — transzkult >
Gazdasdagi ismeregek
- gazdalkoddas

- pénzkezelés



Szolidaritdas

RUHA, ELELEM, JO SzO
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