Eszk0zok és sebészi ellatas
szivelégtelenségben

Eszkozok

Az orvosi eszkdzok elektromos jelek alkalmazasdval seqgitik a sziv tdmogatasat,
requldris szivverés biztositdsa és/vagy munkdjanak javitasa altal.

Ezek a bér ala, a kulcscsont kézelébe elhelyezett készlilékek, nemcsak a tliineteket
cs6kkentik, hanem javitjak a szivelégtelen betegek tulélését is.

Az On szdmara javasolhatd késziilékek hdrom tipusat aldbb mutatjuk be:

SYPpg A pacemaker monitorozza a szivritmust és amennyiben szikséges apré
és fajdalmatlan elektromos impulzusokat kiild a szivnek, hogy minden
szivverést elkezdjen

A belltethets cardioverter defibrilldtor (ICD) egy pacemaker szert
készilék, mely vagy féjdalmatlan elektromos impulzust vagy
észrevehetsobb shock-ot kiildhet a szivnek a szivritmus korrigalasa
céljabdl, amennyiben olyan stlyos problémat észlel, mely hirtelen
szivledllashoz vezethet

A kardidlis reszinkronizacios terdpids pacemaker (CRT-P) a
pacemakerek egy specidlis tipusa, mely a sziv kiilonb6zé részeinek
egyideji pumpalasat idézi els. ICD-vel kombindlhaté (CRT-D)

HFrEF-es betegeknél fokozott a szivledllas (amikor a sziv hirtelen nem pumpal
tovabb) kockazata.

Pacemaker javasolhaté azon betegeknek, akiknek a szivverése tul lassu vagy tul
gyors.

A szivledllast kdvetden felépllt és szivinfarktuson atesett betegek nagy
valészintiséggel kapnak ICD-t. A sziv ereitél fliggetlen, egyéb szivbetegségben
szenveds egyéneknél az ICD, 70 év alatti élekor esetén a leghasznosabb

A kardidlis reszinkronizacids terdpids (CRT) eszkdz bizonyos betegeknél a szivfunkcié és az
életmin6séq javitasara alkalmazhaté, az EKG eredményétdl és attol fliggéen, hogy a
gyogyszerek mennyire jél és milyen tartésan mikoédnek

A belltethets eszk6z belltetésének és cseréjének folyamatat szemléltets néhany fontos
lépés alabb lathaté:
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<35%-os bal kamrai T4jékoztatasban Javasolt a Az eszkoz cseréje elétt
ejekcids frakcid kell részesiilnie az gyoégyszeres kezelés tapasztalt kardioldgus
esetén, eszkdz céljaval és attekintése altal térténé vizsgalat
megfontolandd a a lehetséges (kGl6ndsen javasolt, amennyiben a
belltethets eszkdz szovédményekkel diuretikus kezelés) kezelés célja vagy
(ICD vagy CRT) kapcsolatban CRT beliltetést szlikségessége valtozott
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Sebészet

Néhany olyan beteg szamara, akinél a szivelégtelenség hatterében egyéb
szivbetegséq all, elényds lehet a matét vagy egyéb beavatkozas.

Alabb felsorolunk néhanyat a szivelégtelenségben alkalmazott gyakori sebészi vagy
katéteres beavatkozasok kozil; kinek valok, mi és hogyan torténik:

Beavatkozas
/miitét

Kinek val6?

Mi és hogyan torténik?

Katéteres
abldcio

Koszoruér
bypass graft

Billenty(
javitas vagy
csere

Kéthegyl
billentyt
beavatkozdsok

Mechanikus
keringés-
tamogatas

Szivatiltetés

Olyan betegeknek, akiknél a
szivelégtelenség tinetei
pitvarfibrillacié kovetkeztében
rosszabbodnak

Koszoruér szikilettel, anginas
tinetekkel és <35%-o0s bal
kamrai  ejekcios frakciéval
rendelkezé betegeknek

Szivbillentyt problémakkal
biré betegeknek, beleértve az
aorta sztendzist (a bal kamra
nyilasanak szikulete)

A gyogyszeres kezelés
ellenére tiinetes betegeknek,
akiknél a beavatkozas
valdszintleg csokkenti a
szivelégtelenség miatt
hospitalizaciét

Elé6rehaladott

szivelégtelenségben
szenveds betegeknek

El6rehaladott
szivelégtelenségben
szenvedd betegeknek

Visszadllitja a normal szivritmust
a szivbe érkezé extra elektromos
impulzusok blokkoldasaval

Eltereli a vért az artériak
sziikllete korl, ezaltal javitja a
véraramlast és a sziv
oxigénellatasat

Mtét végezhets a billentyt
javitasa vagy cseréje céljabol.
Sulyos aorta sztendzisos
betegeknek sebészi vagy katéteres
aorta billenty{ csere javasolt

Megakadalyozza a sziviiregek
kozotti rendellenes
véraramlast

Belltetett eszkdz, mely atveszi a
sziv pumpald funkciojat.
Szivtranszplantacidig vagy
hosszutavu kezelésként
hasznalhaté

Optimalis kezelés limitalt
betegcsoportoknak





