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1. Tanulmanyvi adatok, szakképesitések

1992-1996 II. Rakoczi Ferenc Gimnazium, Vasarosnamény
1996-2002 Debreceni Egyetem, Orvos- és Egészségtudomanyi Centrum (DE OEC), Altalanos

Orvostudoményi Kar

2002 Altalanos orvosi diploma, Debreceni Egyetem, Altalinos Orvostudomanyi Kar,

Minosités: ,,Summa cum laude”

2002-2005 DE OEC, Altaldnos Orvostudomanyi Kar, nappali tagozatos PhD képzés, Elettan és

neurobioldgia doktori program

2005 PhD fokozat, Debreceni Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar, Mindsités:

,.Summa cum laude”

2005-2010 Kardiologus kdzponti gyakornok €s szakorvosjeldlt, DE OEC, Kardiologiai Intézet

2010 Kardiologiai szakvizsga, Mindsités: “Kivaléan megfelelt”

2011-2012 Egyetemi tanarsegéd, DE OEC, Kardioldgiai Intézet

2012- Egyetemi adjunktus, DE OEC, Kardiologiai Intézet

2015 Intervencios Kardiologus Akkreditacio, II. szint (6nalldé coronaria intervencid
végzése), Magyar Intervencios Kardioldgiai Akkreditacios Bizottsag

2016- Szivelégtelenség Ambulancia vezetd, DE OEC, Kardiologiai Intézet

2017 Habilitacio, Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudoméanyok Tudomanytertileti

Habilitacios Bizottsaga
Egyetemi docens, DEKK Kardioldgiai Intézet

2021 Szivelégtelenség specialista (Postgraduate Course on Heart Failure London, British

Cardiovascular Society and British Society for Heart Failure)

2. Tudomanyos tevékenység

Tudomanyos érdeklodés

1.

A human szivizom kontraktilis rendszerében oxidativ szabadgyokok hatdsara 1étrejovo,
valamint szisztolés ¢és diasztolés szivelégtelenség soran bekovetkezd funkciondlis és
strukturalis valtozasok vizsgalata.

Kontraktilis erd mérése permeabilizalt szivizomsejteken izolalt myocyta rendszer segitségével,
a miokardialis fehérjerendszer vizsgalata biokémiai és molekularis bioldgiai modszerekkel.
Biomarkerek  diagnosztikai és  prognosztikai  szerepe  szisztolés és  diasztolés
szivelégtelenségben.

Pozitiv inotrop szerek ¢€s Ca-érzékenyiték hatdsa a biomarkerekre, hemodinamikai,
echocardiographias paraméterekre szivelégtelenségben.



1998-2002

2001-2002

2002-2005
2005

Tudomanyos diakkori munka a DE OEC Elettani Intézetében.

Témavezets: Dr. Magyar Janos

Tudoményos didkkori munka a DE OEC Kardioldgiai Klinika Klinikai Fizioldgiai
Tanszékén

Témavezeto: Dr. Papp Zoltan

Nappali tagozatos PhD hallgato

PhD fokozat (Alterations in myocardial function and contractile proteins during
human heart failure, Debreceni Egyetem, Mindsités: ,,Summa cum laude”
Témavezetdk: Dr. Papp Zoltan, DE OEC, Kardiolégiai Klinika Klinikai
Fiziologiai Tanszék €s Dr. Jolanda van der Velden, VU medical center,
Laboratory for Physiology, Amszterdam

Tudomdnyos dijak, osztondijak, elismerések

1998-2002
2000-2001
2001-2002
2002
2003-2004
2004

2007

2008-2010
2009

2009-2011
2011-2014
2014-2015

2015
2016

Demonstratori 6sztondij

Kiemelt tanulményi 6sztondij

Koztarsasagi Osztondij

Helyi TDK Konferencia - Magyar Elettani Tarsasag kiilondija

Marie-Curie Fellowship, Marie-Curie Fellowship Program (9 honap)

Research Training Network Project, European Committee (2 honap)

Cardiomyocyte Stiffening in Diastolic Heart Failure

- Kiemelt eléadas - Focus topics in Congestive Heart Failure at the American
Heart Association's Scientific Sessions 2004, New Orleans, USA
- Kivalasztott és dijazott tovabbképzo eldadas - Timely Topics in Medicine,

Cardiovascular Diseases (Japanese Edition), 2004

Travel Award, Basic Cardiovascular Sciences Council of the American Heart

Association

HFA Basic Research Fellowship Grant, Eurdpai Kardiologus Térsasdg (ESC-HFA)

Lozséadi Norbert dij, Magyar Kardiologusok Tarsasaga

Bolyai Janos Kutat6i Osztondij, Magyar Tudomanyos Akadémia

Szodoray Lajos Osztondij, Debreceni Egyetem, OEC

Magyary Zoltan Posztdoktori Oszténdij, Kozigazgatési és Igazsigiigyi Hivatal,

Nemzeti Kivalosag Programiroda, (TAMOP 4.2.4.A, A2-MZPD-12-0024)

Nemzeti Kivalosag Dij, Kozigazgatasi és Igazsagiigyi Hivatal

Debreceni Egyetem Publikacios Dij

Vezeto kutatoként elnyert kutatdsi palydzatok

2008-2010
2011-2012

2014-2016

Mecenatura Palyazat (Mec-4/2008), Debreceni Egyetem, OEC

BMC Korea Research Fund (DEOEC BMC Korea — 3/2011), Debreceni Egyetem,
OEC

OTKA PD 108614

Részvétel magvar, illetve nemzetkozi projektekben

2011-2015
2012-2015
2013-2017
2017-

MEDIA-EU-FP7-HEALTH-2010-No: 261409
TAMOP-4.2.2.A-11/1/KONV-2012-0045
OTKA K 109083

STAY ALIVE, GINOP-2.3.2-15-2016-00048



Tudomdnyos és szakmai tanulmdnyutak

2000 Magyar Orvostanhallgatok Egyesiilete (MOE) 06sztondij, kardiologiai szakmai

gyakorlat, Aachen, Németorszag (1 honap)

2003-2004 VU medical center, Laboratory for Physiology, Institute for Cardiovascular Research

a Marie-Curie Fellowship Program és a European Committee Research Training
Network Project keretében, Amszterdam, Hollandia (11 honap)

Témavezetd: Dr. Jolanda van der Velden

Koordinator: Dr. Ger J.M. Stienen és Prof. Dr. Walter J. Paulus

2004 Institute of Physiology and Pathophysiology, University of Heidelberg, Heidelberg,

Németorszag (1 hét) Koordinator: Prof. Dr. Wolfgang A. Linke

2005 VU medical center, Laboratory for Physiology, Institute for Cardiovascular

Research, Amszterdam, Hollandia (2 hénap)

2005 University of Muenster, Physiology and Biophysics Laboratory, Muenster,

Németorszag (1 hét) Koordinator: Prof. Dr. Wolfgang A. Linke

2007 VU medical center, Laboratory for Physiology, Institute for Cardiovascular

Research, Amszterdam, Hollandia (3 honap)

2008 VU medical center, Laboratory for Physiology, Institute for Cardiovascular

Research, Amszterdam, Hollandia (6 honap)
Onze Lieve Vrouwe Gasthuis (OLVG) Hospital, Amszterdam, Hollandia,
kardiologiai szakmai gyakorlat (2 honap)

Vezeto kutatoként elnyert kutatdsi palydzatok

2008-2010  Mecenattra Palyazat (Mec-4/2008), Debreceni Egyetem, OEC
2011-2012  BMC Korea Research Fund (DEOEC BMC Korea — 3/2011), Debreceni Egyetem,

OEC

2014-2016  OTKA PD 108614

Részvétel magvar, illetve nemzetkozi projektekben

2011-2015  MEDIA-EU-FP7-HEALTH-2010-No: 261409
2012-2015  TAMOP-4.2.2.A-11/1/KONV-2012-0045
2013-2017  OTKA K 109083

2017- STAY ALIVE, GINOP-2.3.2-15-2016-00048

Felkért biraloi és elnoki tevékenység

N S A o S e

Tudomanyos didkkori (TDK) péalya- és diplomamunkék biralgja

Bizottsagi tag helyi TDK konferencidn

Elnoki tevékenység diplomamunka védések soran

Opponensi tevékenység PhD védések

Titkari tevékenység PhD védések soran

Kozremiikodés habilitacios eljardsokban

OTKA PD és K palyazatok biralata

Alap ¢és klinikai kutatasi palyazatok biralata - Czech Health Research Council, Ministry of
Health of the Czech Republic

. Rendszeres biraloi tevékenység hazai és nemzetkozi folyoiratokban (2010-t61): Cardiologia

Hungarica, Lege Artis Medicinae, Cardiovascular Research, Circulation, Clinical Drug
Investigation, Croatian Medical Journal, ESC Heart Failure, Free Radical Biology and
Medicine, Journal of Diabetes Research, Plos One, Physiological Research.



Tudomdnyos tarsasagi tagsagok

2002-

2004-
2008-
2010-2015

2014-2019
2019-2022

2023-

Magyar Kardiologusok Tarsasaga (MKT)

International Society of Heart Research

European Society of Cardiology, Heart Failure Association

American Heart Association, Council of Basic Cardiovascular Sciences
European Society of Cardiology, Working Group on Myocardial Function
Regional Cooperation for Health, Science and Technology (RECOOP HST)
Consortium Research Network for Women's Health and Cardiovascular Diseases in
Central and Eastern Europe

MKT, Experimentalis Kardiol6giai Munkacsoport - vezetdségi tag

MKT, Tudoményos Bizottsag - alelnok

MKT, Szivelégtelenség és Szivizombetegségek Munkacsoport - titkar
MKT, Tanacsado Testiilet - tag

MKT, Szivelégtelenség €s Szivizombetegségek Munkacsoport - elndk
MKT, Tudoményos Bizottsag - tag

MKT, Tanacsado Testiilet - tag

3. Oktatasi tevékenység

1998-2002
2002-

2005-

2005-
2006

2007-2008
2008-
2010-2012

2013-

2014-

2016-

2017-

Demonstrétori tevékenység DE OEC Elettani Intézetében

Szeminariumok tartasa magyar és angol nyelven Klinikai Fiziologiabol (AOK, III.
¢évfolyam)

Aktiv részvétel a Klinikai Kardioldgia gyakorlati oktatdsaban magyar és angol
nyelven (AOK, IV. évfolyam)

Kredit kurzusok tartdsa angol nyelven a komplex patholdgia targykorében
ERASMUS Program, Oktat6i mobilitds 2006/2007 - Oktatoi tevékenység a VU
Medical Center Elettani Intézetében

Problem based learning, felkért oktatd

Debreceni Egyetem, PhD témavezetdi akkreditaciod

A cardiovascularis rendszer celluléris és molekularis pathofiziologidja, elektiv
kreditpontos kurzus tartdsa magyar ¢és angol nyelven

Tantermi el6adés tartasa magyar és angol nyelven Klinikai Fizioldgiabol
Szeminarium tartdsa mesterszakos hallgatoknak, Klinikai esettanulmanyok, Klinikai
Laboratoriumi Kutatd Mesterképzés Szak

Magyar Kardiologusok Tarsasaga, Hippocrates Kardiologiai Specialista Nap
(posztgradualis szakmai tovabbképzés)

Kreditkurzus koordinator (Heart failure: an emerging epidemic in the 21 century
gradualis képzés, AOK V-VI. évfolyam, angol nyelv)

Kardiologiai Kotelezd Szintentartd Tovabbképzés, felkért elado

MOE-DHB, Kardiovaszkularis és tumorprevencios kurzus, felkért elado

Egveéni tutori tevékenység, utanpotldas nevelés

1. Tudoményos didkkords orvostanhallgatok témavezetése
2. PhD hallgatok témavezetése

- Kaldasz Judit, molekularis biologus (2021)

- Réduly Arnold Péter, altalanos orvos (2019-)

Debrecen, 2023. 4prilis



