
IV. Kardiológiai Horizont  
2023. október 6-7. 

Hotel Silvanus****, Visegrád 
 

Október 6. péntek 

13:30  Regisztráció 
 
14:00-14:05 Köszöntő 

Csanádi Zoltán, Becker Dávid, Járai Zoltán  
 
14:05-14:50 ESC 2023 Blockbuster: A Budapest CRT vizsgálat  

Üléselnökök: Szili-Török Tamás, Csanádi Zoltán 
 

Előadó: Merkely Béla 
 
14:50-15:00 Szünet  
 
15:00-16:10 ESC 2023 Hotline: Szívelégtelenség  

Üléselnökök: Kosztin Annamária, Nyolczas Noémi 
 
15:00-15:20 A krónikus szívelégtelen betegek korszerű kezelése a 2023-as ESC update alapján  

Muk Balázs 
15:20-15:40 Renális végpontok a PARAGLIDE-HF és a PARAGON-HF vizsgálatokban 

Borbély Attila 
15:40-16:00 Új terápiás lehetőségek a diabétesz talaján kialakult CKD kezelésében – a non-

szteroid MRA-k helye a guidelineokban 
Schneider Károly  
 

16:00-16:10 Vita 
 
16:10-16:30 Szünet  
 
16:30-17:30 Kardiovaszkuláris rizikócsökkentés-új utak 60 perc 

Üléselnökök: Becker Dávid, Járai Zoltán 
 
16:30-16:45 Nem kell begyulladni! Új láncszem a komplex kardiovaszkuláris rizikócsökkentésben: 

fókuszban a gyulladás  
Bárczi György 

16:45-17:00 Lépjünk időben! Új terápiás lehetőségek implementálása a kardiológiai gyakorlatba 
T2D betegeinknél  
Homoródi Nóra 

17:00-17:15 Lipoprotein(a): Miért fontos, mikor és hogyan kezelhető?  
Harangi Mariann 

17:15-17:30 Vita 
 
17:30-17:40 Szünet  
 
17:40-19:00 Transzkatéteres terápiák  

Üléselnökök: Gellér László, Piroth Zsolt 
 



17:40-18:00 Pitvarfibrilláció abláció Pulsed AF/CASTLE HTx  
Gellér László 

18:00-18:20 Pitvarfibrilláció abláció 2023: Kinek? Kinek ne? Hányszor? 
Szili-Török Tamás 

18:20-18:40 Strukturális intervenciók  
Kertész Attila 

18:40-19:00 Coronaria intervenciók  
Piroth Zsolt 

 
19:00-23:00 Maradj ritmusban: szabadtéri program és szakmai vetélkedő, közben vacsora 
 
 
Október 7. szombat 
 
9:00-10:15 ESC 2023- amiről az 1. napon nem beszéltünk   

Üléselnökök: Kiss Róbert Gábor, Aradi Dániel 
 
9:00-9:20 Szívelégtelenség vizsgálatok 

Nagy Gergely 
9:20-9:40 Anticoaguláns kezelés 

Habon Tamás 
9:40-10:00 ESC 2023 ACS ajánlás 

Aradi Dániel 
10:00-10:15 Vita 
 
10:15-10:30 Szünet 
 
10:30-12:00 E-cigaretta és a kardiovaszkuláris rizikó az evidenciák tükrében- 

Kerekasztal beszélgetés 
Toldy-Schedel Emil, Csanádi Zoltán, Szondy Klára, Petke Zsolt 

 
12:00   Zárszó, Ebéd 
 
 
 


