XV. Kardiolégiai Napok Tovabbképzé Konferencia
Debrecen, 2010. marcius 3-6.

Program:

Marcius 3. (szerda)

Interaktiv echocardiographids forum

Bemutatasra keriil él6ben néhany olyan echo vizsgalat és mérés, melyet elméletben mar sokan ismernek, de a gyakorlati

kivitelezésben nehézségek adodhatnak. Elméleti bevezetd, gyakorlati bemutatd, valamint kérdések és megjegyzések részbdl all
minden el6adas.

Helyszin: Debreceni Egyetem, Auguszta eléado (Debrecen, Moricz Zs. krt. 22.).
Idépont: 14.00-18.00

14.00-14.30 Kadar Krisztina: Hogyan keressiik a sziv forgasi rendellenességeit?

14.30-15.00 Temesvari Andras: Nagyér transzpoziciok

15.00-15.30 Péter Andrea: Az aorta velesziiletett betegségei

15.30-16.00 Herczku Csaba: Ritmuszavarok kezelése Senning miitét utan

16.00-16.30 Sziinet

16.30-17.00 Fiilop Tibor: Aorta stenosis szlik bal kamra kiaramlasi palyaval - az echokardiografus szemszogébol
17.00-17.30 Szerafin Tamas: Aorta stenosis sziik bal kamra kidramlasi palyaval — a szivsebész szemszdgébol
17.30-18.00 Hegediis Ida: DTI a gyakorlatban

18.00-18.30 Tesztiras

18.30- Frissitd, szendvics a SIEMAC Kft. (SIEMENS — ACUSON ultrahang berendezések képviselete és szervize)

tamogatasaval.

Mircius 4. (csiitortok)

Helyszin: Kolcsey Kongresszusi Kozpont (Debrecen, Hunyadi ut 1-3)

7.30- Regisztralas folyamatosan
8.45-8.50 Unnepélyes megnyit6 (Prof. Paragh Gyorgy a Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudoméanyi Centrum elndke)
8.50-9.00 Szakmai kdszontés

Prof. Edes Istvan (Debrecen)

wA?” szekcio (foldszinti nagyterem)

9.00-10.40 Az ischaemids szivbetegség aktudlis kérdései
Uléselnikok: Prof. Edes Istvan (Debrecen), Prof. Czuriga Istvan (Debrecen)
9.00-9.15 A szivkoszoruér-betegség epidemiologiajanak néhany jellemzoje
Prof. J6zan Péter (Budapest)
9.15-9.30 Infarctus Regiszter egykor és ma
Prof. Janosi Andras (Budapest)
9.30-9.45 Az elmult év eredményei a nem ST elevacids acut coronaria syndroma kezelésében
Dr. Kiss Robert Gabor (Budapest)
9.45-10.00 STEMI aktualitasok
Dr. Becker David (Budapest)
10.00-10.15 Szelektiv thrombolysis STEMI-ben a PCI koraban
Prof. Keltai Matyas (Budapest)
10.15-10.30 A rezidualis cardiovascularis riziko
Prof. Paragh Gyorgy
10. 30-10.40 Vita
10.40-11.00 Sziinet, a kiallitas megtekintése

11.00-12.30

lgjdonsdgok az aritmolégidaban
Uléselnokok: Prof. Merkely Béla (Budapest), Dr. Csanadi Zoltan (Debrecen)

11.00-11.15 A pitvarfibrillacio gyogyszeres kezelése
Prof. Fazekas Tamas (Szeged)

11.15-11.30 A pitvarfibrillacié transzkatéteres kezelése
Dr. Csanadi Zoltan (Debrecen)

11.30-11.45 Ujabb adatok a reszinkronizacios kezeléssel kapcsolatban
Prof. Merkely Béla (Budapest)

11.45-12.00 Aritmidk - A kamrai tachycardiak katéterablacios kezelése
Dr. Gellér Laszl6 (Budapest)

12.00-12.30 Vita

12.30-14.00 Ebédsziinet, a kiallitas megtekintése



“B szekcio”

10.00-12.30  Aktualitisok a nemzetkozi kardiologiai kutatdsban (angol nyelvii szekcio)

Dipak K. Das: Co-ordinated autophagy with resveratrol and y-tocotrienol confers synergetic cardioprotection.

Frangois Boucher: Simulated urban carbon monoxide air pollution exacerbates rat hearts ischemia-reperfusion injury

Samarjit Das, Elizabeth Murphy, Charles Steenbergen: Pivotal Role of Mitochondria and Protein Kinase C in the
Cardioprotective Effect of Erythropoietin

Joél de Leiris: Chronic intake of plant-derived anthocyanins protects the rat heart against ischemia-reperfusion injury: potential
interaction between anthocaynins and ®-3 fatty acid metabolism

Nilanjana Maulik: Impaired VEGF signaling in the infarcted myocardium: role of ROS

Rakesh C. Kukreja, Vinh Q. Chau, Nicholas N. Hoke, Antonio Abbate, Amit Varma, Ramzi A. Ockaili, Stefano Toldo and
Fadi N. Salloum: Cardioprotection with PDE-5 Inhibitors: Potential role of Hydrogen Sulfide Signaling

12.30-14.00 Ebédsziinet, a kiallitas megtekintése
14.00-16.10 Tematikus tovabbképzd interaktiv szimpoziumok
14.00-15.00 KRKA szimpozium (Kolcsey Kongresszusi Kozpont, foldszinti nagyterem)

STEMI complex kezelése
Uléselnok: Prof. Edes Istvan
- STEMI kezelése a mellkasi fajdalomtol a korhazi tavozasig
Prof. Merkely Béla
- STEMI koérhazi tdvozas utani hosszutava kezelése
Prof. Czuriga Istvan

15.10-16.40 Richter szimpozium (Kolcsey Kongresszusi Kozpont, foldszinti nagyterem)

Uj tények és adatok a cardiovascularis protectio témakirébil
Uléselndkok: Dr. Kiss Robert, Prof. Farsang Csaba

- Antihypertensiv monoterapia vagy kombinacio?
Prof. Farsang Csaba

- LDL- cholesterin csokkentés mindenaron?
Prof. Csaszar Albert

- Haszon/kockazat a thrombocyta aggregatio- gatlasban
Dr. Kiss Robert

- Fixkombinéciok alkalmazasa az ESH 2009 alapjan
Prof. Farsang Csaba

- A statinok non-lipid hatasainak jelentdsége
Prof. Csaszar Albert

- Korszerii aggregatio-gatlas realitasa hazankban
Dr. Kiss Robert

- Komplex CV csokkentés gyakorlata
Prof. Kékes Ede

15.10-16.10 Lilly szimpozium (Kélcsey Kongresszusi Kozpont, B terem)

A megfeleld trombocita aggregdciogdtlas lehetdségei napjainkban
Uléselnok: Prof. Edes Istvan
- A trombocita aggregaciogatlas korszerii, hatékony lehetdségei
az ACS kezelése soran
Dr. Becker Dévid
- A trombocita aggregaciogatlas kihivasai diabetes mellitusban
Dr. Komocsi Andras
- Diszkusszid

19.30 Nyitéfogadas (Debreceni Egyetem, Diszudvar)

Marecius 5. (péntek)

wA?” szekcio (foldszinti nagyterem)

9.00- 10.30 Egy év a kardiologiaban (vilogatdsok az elmult év nemzetkozi kongresszusainak témdibol)

Uléselndkok: Prof. Téth Kalmdn (Pécs), Prof. Tenczer Jozsef (Budapest)

9.00-9.15 ACC, ESC, AHA 2009

Prof. T6th Kalman (Pécs)

9.15-9.30 Heart Failure 2009

Dr. Nyolczas Noémi (Budapest)

9.30-9.45 EUROPREVENT 2009

Dr. Simon Attila (Balatonfiired)

9.45-10.00 ESH, WCH 2009

Dr. Pall Dénes (Debrecen)

10.00-10.15 PCR 2009



10.15-10.30

10.30-11.00
11.00-12.30

11.00-11.15
11.15-11.30

11.30-11.45

11.45-12.00
12.00-12.15
12.15-12.30
12.30-13.00
13.00-14.00

“B szekcio”

9.00-11.00

Dr. Apr6 Dezs6 (Balatonfiired)

EUROECHO

(Dr. Hegeds Ida)

Kavésziinet, a kiallitas megtekintése

Uj guideline-ok a kardiolégidban

Uléselnokok: Prof. Csanddy Miklés (Szeged), Prof. Préda Istvan (Budapest)

Infectiv endocarditis — ESC 2009

Prof. Lengyel Méria (Budapest)

Pulmonalis hypertonia — ESC 2009

Dr. Karldcai Kristof (Budapest)

Az Aaltalanos sebészeti  beavatkozasok kardiovaszkularis kockazatanak felmérése, és a perioperativ kezelés
fontosabb szempontjai

Prof. Janosi Andras (Budapest)

Syncope — ESC 2009

Dr. Lérincz Istvan (Debrecen)

Hypertonia — ESH-ESC 2009

Dr. Nagy Viktor (Budapest)

Vita

Jubileumi zongorakoncert Boganyi Gerg6 vilaghiri zongoramiivész eléadasaban
Ebédsziinet, a kiallitas megtekintése

Kardiologiai szemindrium: elmélettol a gyakorlatig, interaktiv esetprezentdciok
Moderatorok: Prof. Polgar Péter (Nyiregyhdaza), Dr. Csapo Kalman (Miskolc)

Dr. Gyo6ri Ferenc (Debrecen) — ACS, Dr. Vajda Gusztav (Debrecen) — Invaziv kardiologia, Dr. Fiilop Tibor (Debrecen) — Diabetes,
Dr. Péter Andrea (Debrecen) — Echokardiografia, Dr. Herczku Csaba (Debrecen) — Ritmuszavarok

11.00-12.30

A Szivelégtelenség munkacsoport tudomdnyos symposiuma

Nyitott kérdések a szivelégtelenség kezelésében: a vérnyomdstol a genetikdig
Uléselnokok: Prof. Hogye Marta (Szeged), Dr. Nyolczas Noémi (Budapest)

- A vérnyomads €s a szivelégtelenség iranyelvek szerinti kezelése. Kibékithetetlen ellentmondasok?
Dr. Dékany Miklos (Budapest)
- A szivfrekvencia jelent6sége. Therapias célok és elérésiik lehetoségei
Dr. Nyolczas Noémi (Budapest)
- Anaemia szivelégtelenségben. Mikor és hogyan kezeljiik?
Dr. Faludi Réka (Pécs)
- Pitvarfibrillacio szivelégtelenségben; két népbetegség egyiittes jelenléte
Dr. Zamolyi Karoly (Budapest)
- A genetika szerepe a szivelégtelenségben. Féluton a kutatd laboratoriumoktol a klinikai kardiologia felé.
Dr. Sepp Roébert (Szeged)

12.30-14.00
14.00-18.20
14.00-15.00

15.10-16.10

16.50-18.20

Ebédsziinet, a kiallitas megtekintése

Tematikus tovabbképzd interaktiv szimpoziumok

Servier szimpozium (Kélcsey Kongresszusi Kozpont, foldszinti nagyterem)
Uj lehetGségek az ISZB kezelésében

Uléselnok: Prof. Edes Istvan

Az ivabradin szerepe az ISZB kezelésében

Prof. Edes Istvan

Gyakorlati tapasztalatok ivabradin kezeléssel - esetbemutatasok

Dr. Herczeg Béla

Novartis szimpozium (Kélcsey Kongresszusi Kozpont, foldszinti nagyterem)
2010=T"+I

Tudatos Torodés és Innovdcio 2010

Uléselnok: Prof. Farsang Csaba

20/10

A nAgy kontroll — Tudatos Torddés a hipertonids betegekkel

Dr. Pall Dénes

BP

Biztos Pont a magasvérnyomas betegség kezelésében — a hazai FUTURE vizsgalat eredményeinek bemutatasa
Dr. Barna Istvan

DRI

Korszakvaltas a hipertonia kezelésében — a kozvetlen renin-gatlas (DRI)

a hipertonia betegség kezelésének 1j megkdzelitése

Prof. Farsang Csaba

EGIS szimpozium (Kélcsey Kongresszusi Kozpont, foldszinti nagyterem)

A baj nem jar egyediil..., az ISZB-s betegek antihypertenziv és anti — ischaemids kezelésésének evidencidi
Uléselnok: Prof. Edes Istvan



15.10-16.40

20.00

Amire épithetiink: A kombinacids terapia elényei ISZB-s hypertonias betegek kezelésében

Prof. Edes Istvan

,Hanykolodik de nem siillyed el”, korszerii bétablokkolokkal a hypertonia ellen

Dr. Zamolyi Karoly

Antiischaemias kezelés haemodinamikai hatasok nélkiil

Prof. To6th Kalman

Gondolatok a hirtelen szivhalalrél — el6térben a fiatalok.

Dr. Rostés Laszlo

MSD szimpozium (Kélcsey Kongresszusi Kozpont, B terem)

Secunder prevencioban alkalmazott lipidterapia hatékonysdaga 2004 és 2009 kézott

Mit értiink el 6 év alatt a koleszterinszint csokkentés terén

Prof. Czuriga Istvan

Fél mmol-lal alacsonyabban. Jelentdsen hatékonyabb LDL management a héaziorvosi gyakorlatban. 20%-kal
kevesebb szivhalalozas?

Prof. Karadi Istvan

Hajszalra az LDL-C célértéktdl - kardioldgiai szakrendelések lipidszint cs6kkentd stratégiaja - lehetne-e még jobb?
Prof. Edes Istvan

A rezidualis riziko - A triglicerid és HDL-C koleszterin kezelésének jelen korlatai.

Dr. Pados Gyula

Az els6é magyar complience-perzisztencia vizsgalat eredményei a lipidszint csokkentdk terén - 10-bol 8 beteg nem
szedi a gyogyszereit?

Dr. Nagy Laszl6

Vacsora (Debreceni Egyetem, Lovarda)

Marcius 6. (szombat)

9.00-12.30

9.00-9.15

9.15-9.30

9.30-9.45

9.45-10.00

10.00-10.15

10.15-10.30

10.30-11.00

11.00-11.15

11.15-11.30

11.30-11.45

11.45-12.00

12.00-12.15

12.15-12.30
12.30-13.45

Aktualitasok a kardiologiaban

Uléselndkik: Prof. Forster Tamdas (Szeged), Dr. Kiss Robert Gabor (Budapest)
A sziv- és érrendszeri kockazat becslésének 1j megkdzelitése: a Reynold's score
Prof. Kékes Ede (Budapest)

Az obstruktiv alvasi apnoe ¢és a kardiovaszkularis betegségek

Prof. Czuriga Istvan (Debrecen)

Heveny Szivelégtelenség

Prof. Rudas Laszlo6 (Szeged)

fgéretes szer a levosimendan az akut szivelégtelenség kezelésében? Az experimentalis kardiologus szempontjai
Dr. Papp Zoltan (Debrecen)

[géretes szer a levosimendan az akut szivelégtelenség kezelésében? A klinikai kardiologus szempontjai
Prof. Edes Istvan (Debrecen)

Vita

Kavésziinet, a kiallitas megtekintése

Koronaria betegség és non-invaziv képalkotas

Prof. Préda Istvan (Budapest)

Az echocardiografia helye az 0j képalkot6 eljarasok koraban

Prof. Forster Tamas (Szeged)

Innovaciotdl a megvalosulasig — nukledris kardiologia 2010

Dr. Balogh Ildiko6 (Budapest)

Ujdonsagok a hypertonologiaban

Dr. Barna Istvan (Budapest)

Az orvostudomany (kardioldgia) és a szépségipar

Dr. Matos Lajos (Budapest)

Vita

Kongresszus zarasa, tesztiras



