
PÉCSI KARDIOLÓGIAI KONGRESSZUS
VIII. PÉCSI KARDIOVASZKULÁRIS PREVENCIÓS ÉS REHABILITÁCIÓS
KONGRESSZUS (AZ MKT KARDIOVASZKULÁRIS PREVENCIÓS ÉS
REHABILITÁCIÓS MUNKACSOPORT ÉS A MAGYAR
KARDIOVASZKULÁRIS REHABILITÁCIÓS TÁRSASÁG KONGRESSZUSA)
ÉS A XI. PÉCSI KARDIOLÓGIAI NAPOK KÖZÖS RENDEZVÉNYE

Pécs, Kodály Központ
2023. szeptember 21-23.

PROGRAM



12:00–13:00 EBÉD

A reno-kardio-metabolikus szemlélet változásai az utóbbi
években
Prof. Dr. Wittmann István az MTA doktora, egyetemi tanár,
klinikaigazgató
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ II. sz. Belgyógyászati
Klinika, Nephrológiai és Diabetológiai Centrum, Pécs

A pajzsmirigy betegségek kardiális vonatkozásai
Prof. Dr. Mezősi Emese az MTA doktora, egyetemi tanár,
osztályvezető
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ I. sz. Belgyógyászati
Klinika, Pécs

A mikrobiom és a CV egészség
Dr. Péterfi Zoltán PhD, med. habil., egyetemi docens,
osztályvezető
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ I. sz. Belgyógyászati
Klinika, Pécs

A COPD kardiopulmonalis és keringésélettani hatásai
Dr. Varga János PhD, med. habil., egyetemi docens
Semmelweis Egyetem Általános Orvosi Kar Pulmonológiai
Klinika, Budapest

Diszkusszió

13:00–14:10
TÁRSBETEGSÉGEK, KLINIKAI ÁLLAPOTOK ÉS A
CV BETEGSÉGEK ÖSSZEFÜGGÉSEI
Üléselnökök: Dr. Szabados Eszter, Prof. Dr. Wittmann István

„A” terem
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Evidenciák és ajánlások súlycsökkentő étrendekről
Prof. Dr. Bajnok László PhD, med. habil., egyetemi tanár,
igazgatóhelyettes
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ I. sz. Belgyógyászati
Klinika, Pécs

GLP-1 analógok hatása a kardiovaszkuláris rizikó
tényezőkre
Prof. Dr. Lengyel Csaba PhD, med. habil., tanszékvezető
egyetemi tanár, igazgató
Szegedi Tudományegyetem Szent-Györgyi Albert
Klinikai Központ, Szeged

Komplex face to face és telemedicinális programok hatása
kardiovaszkuláris rizikótényzőkre
Dr. Kósa István PhD, med. habil., tanszékvezető egyetemi
docens
Szegedi Tudományegyetem Általános Orvosi Kar, Orvosi
Rehabilitáció és Fizikális Medicina Tanszék, Szeged

GLObesity, a tömeges elhízás társadalmi háttere
Dr. Forgács Attila PhD, med. habil., egyetemi docens
Budapesti Corvinus Egyetem, Budapest

Diszkusszió

15:25–16:00 KÁVÉSZÜNET

„A” terem

14:15–15:25 OBEZITOLÓGIA
Üléselnökök: Prof. Dr. Bajnok László, Prof. Dr. Lengyel Csaba
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Antithrombotikus kezelések perioperatív megítélése
Prof. Dr. Kiss Róbert Gábor PhD, med. habil., c. egyetemi tanár,
főorvos
Magyar Honvédség Egészségügyi Központ, Budapest

Perioperatív rizikóbecslés és a gyógyszeres kezelés
optimalizálása
Dr. Nógrádi Ágnes PhD, szakorvos
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Szívgyógyászati
Klinika, Pécs

Specifikus szempontok a perioperatív rizikó
megítélésében
Prof. Dr. Becker Dávid PhD, med. habil., egyetemi tanár,
igazgatóhelyettes
Semmelweis Egyetem Általános Orvosi Kar Városmajori
Szív- és Érgyógyászati Klinika, Budapest

Perioperatív monitorozás és az anesztézia szempontjai
Prof. Dr. Bogár Lajos az MTA doktora, egyetemi tanár
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Aneszteziológiai és
Intenzív Terápiás Intézet, Pécs

Diszkusszió

„A” terem

16:00–17:10
NEM KARDIALIS MŰTÉT ELŐTTI KIVIZSGÁLÁS
SZEMPONTJAI A 2022-ES ÚTMUTATÓ ALAPJÁN
Üléselnökök: Prof. Dr. Becker Dávid, Prof. Dr. Tóth Kálmán
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A kardiovaszkuláris prevenció farmakoterápiás alappillérei
Dr. Vértes András, osztályvezető főorvos
Dél-pesti Centrumkórház – Országos Hematológiai és
Infektológiai Intézet, Budapest

Sztatinokról jót vagy jobbat?
Dr. Simon Attila, c. egyetemi docens, orvosigazgató
Balatonfüredi Állami Szívkórház, Balatonfüred

Amit a DOAC terápia választásáról tudnunk kell!
Prof. Dr. Kiss Róbert Gábor PhD, med. habil., c. egyetemi tanár,
főorvos
Magyar Honvédség Egészségügyi Központ, Budapest

Emelkedett LDL koleszterin: célértékek és terápiás
lehetőségek
Prof. Dr. Bajnok László PhD, med. habil., egyetemi tanár,
igazgatóhelyettes
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ I. sz. Belgyógyászati
Klinika, Pécs

„A” terem

18:15–19:00
NOVARTIS HUNGÁRIA KFT. ÁLTAL TÁMOGATOTT
SZIMPÓZIUM
Üléselnök: Prof. Dr. Tóth Kálmán

„A” terem

17:10–18:10

RICHTER NYRT. ÁLTAL TÁMOGATOTT SZIMPÓZIUM
CÉLKERESZTBEN A TROMBOTIKUS ESEMÉNYEK
MEGELŐZÉSE
Üléselnök: Prof. Dr. Kiss Róbert Gábor
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Újdonságok atherosclerosis témakörben az ESC
kongresszusról
Prof. Dr. Horváth Iván Gábor PhD, med. habil., egyetemi tanár,
igazgatóhelyettes
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Szívgyógyászati
Klinika, Pécs

A dohányzás addiktológiai vonatkozásai
Dr. Petke Zsolt PhD, osztályvezető főorvos
Országos Mentális, Ideggyógyászati és Idegsebészeti Intézet
Nyírő Gyula Központ, Budapest

Pécsi Szívgyógyászati Klinikán lezajlott VA ECMO
kezelések statisztikai vizsgálata
Czigler László
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Szívgyógyászati
Klinika, Pécs

Aki az életet választotta
Dobos Kristóf
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Szívgyógyászati
Klinika, Pécs

Fókuszban a betegbiztonság
Dr. Papné Nagy Rita
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Szívgyógyászati
Klinika, Pécs

19:00–19:20 FÜSTMENTES.HU ÁLTAL TÁMOGATOTT ELŐADÁS

„A” terem

16:00–18:00 SZAKDOLGOZÓI SZEKCIÓ
Üléselnök: Ferk Imola

„B” terem
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Fókuszban a betegbiztonság
Ferk Imola
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Szívgyógyászati
Klinika, Pécs

A diagnózis felállításától a TAVI beavatkozásokig
Benczéné Ritter Rita
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Szívgyógyászati
Klinika, Pécs

CTO beavatkozások 2015-2023
Ili Renáta
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Szívgyógyászati
Klinika, Pécs

CareLink Express használata a gyakorlatban
Mester Ágnes, Dr. Vilmányi Gábor
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Szívgyógyászati
Klinika, Pécs

A Home-monitoring rendszer két oldala
Nyilasné Takács Tünde, Dr. Vilmányi Gábor
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Szívgyógyászati
Klinika, Pécs

Diszkusszió
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Repatriáció a klinikai gyakorlatban
Dr. Kulcsár Edina Linda, Dr. Lunczer István
TrustAir Aviation Kft., Pér

Az amiodaron citosztatikus hatással lehet
a tüdőadenocarcinomára
Dr. Bognár Zita, Dr. Ramadan Fadi, Dr. Hocsák Enikő,
Dr. Bognár Rita, Rizsányi Bálint, Prof. Dr. Gallyas Ferenc
Pécsi Tudományegyetem ÁOK, Biokémiai és Orvosi Kémiai
Intézet, Pécs

Harc a megszokás ellen – Betegedukáció a kardiológiai
rehabilitációban
Dr. Fridrik Gábor
Dombóvári Szent Lukács Kórház, Dombóvár

CRRT kezelés alkalmazása postoperatív
szívelégtelenségben Osztályunkon
Dr. Nyikos György, Dr. Schön Gabriella, Dr. Rodek Gyula
Tolna Vármegyei Balassa János Kórház, KAITO, Szekszárd

A CTO megnyitás aktualitásai
Dr. Simon Mihály, Prof. Dr. Komócsi András
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Szívgyógyászati
Klinika, Pécs

19:30 MEGNYITÓ

NYITÓKONCERT

NYITÓFOGADÁS

18:10–19:10 ABSZTRAKT SZEKCIÓ I.
Üléselnökök: Dr. Simon Attila, Dr. Szabados Eszter

„B” terem

Kodály Központ Aula
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A 2022-es onko-kardiológiai ajánlás új szemlélete
az onkológus szemszögéből: Rizikóbecslés,
betegreferálás, rizikó-optimalizáció
Dr. Karádi Oszkár PhD, med. habil., egyetemi docens
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Onkoterápiás
Intézet, Pécs

Képalkotó vizsgálatok helye az onko-kardiológiában
Dr. Pozsonyi Zoltán PhD, egyetemi docens
Semmelweis Egyetem Általános Orvosi Kar Belgyógyászati és
Hematológiai Klinika, Budapest

Biomarkerek helye az onko-kardiológiai betegek
utánkövetésében
Dr. Gál Roland PhD, egyetemi adjunktus
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ I. sz. Belgyógyászati
Klinika, Pécs

A kardioprotekció jelene és jövője onko-kardiológiai
betegségekben
Prof. Dr. Halmosi Róbert az MTA doktora, egyetemi tanár,
igazgatóhelyettes
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ I. sz. Belgyógyászati
Klinika, Pécs

Diszkusszió

08:00–09:00 AZ ONKO-KARDIOLÓGIA AKTUALITÁSAI
Üléselnökök: Prof. Dr. Halmosi Róbert, Dr. Pozsonyi Zoltán

„A” terem
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Mérhető a kardiovaszkuláris egészség?
Dr. Simon Attila, c. egyetemi docens, orvosigazgató
Balatonfüredi Állami Szívkórház, Balatonfüred

Diabetes és kardiovaszkuláris rizikó: mit tehetünk
a vércukorcsökkentésen túl?
Dr. Homoródy Nóra PhD, egyetemi adjunktus
Debreceni Egyetem Klinikai Központ Kardiológiai Intézet,
Debrecen

A nők szív-érrendszeri kockázata
Dr. Szabados Eszter PhD, med. habil., tanszékvezető egyetemi
docens
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ I. sz. Belgyógyászati
Klinika, Pécs

A pszichés állapot nemek közötti különbségei a koszorúér
betegek körében
Dr. Rafael Beatrix PhD, egyetemi adjunktus, tanszékvezető
helyettes
Szegedi Tudományegyetem SZAKK Klinikai Központ és
Szegedi Tudományegyetem SZAOK, Szeged

A reziduális rizikó csökkentésének új lehetőségei
Dr. Vértes András, osztályvezető főorvos
Dél-pesti Centrumkórház – Országos Hematológiai és
Infektológiai Intézet, Budapest

Diszkusszió

09:05–10:15
A KARDIOVASZKULÁRIS PREVENCIÓ SPECIÁLIS
SZEMPONTJAI
Üléselnökök: Dr. Szabados Eszter, Dr. Vértes András

„A” terem
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Elnöki bevezető – Áttörés a szívelégtelenség terápiájában
Prof. Dr. Tóth Kálmán az MTA doktora, tanszékvezető egyetemi
tanár, klinikaigazgató
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ, I. sz. Belgyógyászati
Klinika, Pécs

SGLT2 gátlók a szívelégtelenség teljes spektrumában
Dr. Faludi Réka PhD, med. habil., egyetemi docens
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Szívgyógyászati
Klinika, Pécs

Disszkusszió

10:40–11:10 KÁVÉSZÜNET

A dohányzásról való leszokás támogatása az egészségügyi
szakellátás keretében
Dr. Cselkó Zsuzsanna, osztályvezető főorvos
Országos Korányi Pulmonológiai Intézet, Budapest

Idős betegek rehabilitációja
Dr. Kohut László PhD, orvos ezredes, c. egyetemi docens,
intézetvezető
MH Balatonfüredi Kardiológiai Rehabilitációs Intézet,
Balatonfüred

„A” terem

11:10–12:10 KARDIOVASZKULÁRIS REHABILITÁCIÓ
Üléselnökök: Dr. Kohut László, Dr. Szabados Eszter

10:20–10:40
ASTRAZENECA KFT. ÁLTAL TÁMOGATOTT SZIMPÓZIUM
SIKERTÖRTÉNET A SZÍVELÉGTELENSÉG KOMPLEX
KEZELÉSÉBEN

„A” terem
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Rehabilitáció pulmonalis hypertoniában
Dr. Hódi Gabriella, főigazgató főorvos
Szent Kozma és Damján Rehabilitációs Szakkórház, Visegrád

Gyógytorna szempontjai pulmonalis hypertoniában
Kardos Koppány, gyógytornász
Gottsegen György Országos Kardiovaszkuláris Intézet,
Budapest

Telemedicina lehetőségei a rehabilitációban
Dr. Kósa István PhD, med. habil., tanszékvezető egyetemi
docens
Szegedi Tudományegyetem Általános Orvosi Kar, Orvosi
Rehabilitáció és Fizikális Medicina Tanszék, Szeged

Diszkusszió

12:10–13:30 EBÉDSZÜNET

Az atherosclerosis és az elhízás kezelési szempontjai
T2D-ben: fókuszban a GLP1RA-ák
Dr. Sárszegi Zsolt PhD, med. habil., egyetemi docens
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Szívgyógyászati
Klinika, Pécs

13:30–13:50 NOVO NORDISK ÁLTAL TÁMOGATOTT SZIMPÓZIUM

„A” terem

12:00–13:45 A MAGYAR KARDIOVASZKULÁRIS REHABILITÁCIÓS
TÁRSASÁG KÖZGYŰLÉSE

I. emelet 119-es terem
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Aritmogén CMP: diagnosztikus újdonságok
Dr. Gaszner Balázs PhD, med. habil., egyetemi docens
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Szívgyógyászati
Klinika, Pécs

Multimodális képalkotás HCM-es betegekben
(ASE 2022 ajánlás)
Dr. Meiszterics Zsófia PhD, egyetemi tanársegéd
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Szívgyógyászati
Klinika, Pécs

Diabeteszes kardiomiopátia: képalkotó vonatkozások
Dr. Hajdu Máté, egyetemi tanársegéd
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Szívgyógyászati
Klinika, Pécs

Mitrális anulusz diszjunkció
Dr. Nagy Andrea PhD, egyetemi adjunktus
Semmelweis Egyetem Általános Orvosi Kar Városmajori
Szív- és Érgyógyászati Klinika, Budapest

Diszkusszió

„A” terem

13:50–14:50 A KARDIOLÓGIAI KÉPALKOTÁS ÚJDONSÁGAI
Üléselnökök: Dr. Gaszner Balázs, Dr. Faludi Réka
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Szívelégtelenség Update (ESC kongresszus 2023
újdonságai)
Dr. Habon Tamás PhD, med. habil., tanszékvezető egyetemi
docens
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ I. sz. Belgyógyászati
Klinika, Pécs

CRT kezelés szívelégtelenségben
Prof. Dr. Csanádi Zoltán az MTA Doktora, tanszékvezető
egyetemi tanár, klinika igazgató
Debreceni Egyetem Klinikai Központ Kardiológiai és
Szívsebészeti Klinika, Debrecen

Kardiorenális syndroma
Prof. Dr. Zima Endre PhD, med. habil., egyetemi tanár
Városmajori Szív- és Érgyógyászati Klinika, Budapest

HFpEF diagnosztika és terápia aktuális helyzete
Dr. Borbély Attila PhD, med. habil., egyetemi docens
Debreceni Egyetem Klinikai Központ Kardiológiai Intézet,
Debrecen

Bal szívfél elégtelenséghez társuló pulmonális hipertónia
Dr. Faludi Réka PhD, med. habil., egyetemi docens
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Szívgyógyászati
Klinika, Pécs

Diszkusszió

16:10–16:30 KÁVÉSZÜNET

14:50–16:10
A SZÍVELÉGTELENSÉG AKTUALITÁSAI
Üléselnökök: Dr. Borbély Attila, Prof. Dr. Cziráki Attila,
Prof. Dr. Csanádi Zoltán

„A” terem
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Pitvarfibrilláció abláció: új lehetőségek
Prof. Dr. Gellér László PhD, med. habil., egyetemi tanár,
tanszékvezető helyettes, osztályvezető, EP laborvezető
Semmelweis Egyetem Általános Orvosi Kar Városmajori
Szív- és Érgyógyászati Klinika, Budapest

Szupraventrikuláris ritmuszavarok katéterablációs
kezelése – mikor, kinek, hogyan?
Dr. Kupó Péter PhD, egyetemi tanársegéd
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Szívgyógyászati
Klinika, Pécs

Kardiális implantálható eszközös terápia szerepe és jövője
szívelégtelenségben
Dr. Ezer Péter PhD, egyetemi tanársegéd
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Szívgyógyászati
Klinika, Pécs

Út a syncope diagnózisáig – az elmúlt 10 év loop recorder
tapasztalatai
Dr. Vilmányi Gábor, rezidens orvos
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Szívgyógyászati
Klinika, Pécs

Diszkusszió

„A” terem

16:00–17:00 MKT KARDIOVASZKULÁRIS PREVENCIÓS ÉS
REHABILITÁCIÓS MUNKACSOPORT VEZETŐSÉGI ÜLÉSE

I. emelet 119-es terem

16:30–17:30
ARITMIA ÉS PACEMAKER TERÁPIA
Üléselnökök: Prof. Dr. Gellér László, Prof. Dr. Simor Tamás,
Dr. Kónyi Attila
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Labdarúgó sport szívbetegeknél
Dr. Szelid Zsolt PhD, med. habil., egyetemi docens
Testnevelési Egyetem, Sportélettani Kutató Központ,
Semmelweis Egyetem ÁOK Városmajori Szív- és Érgyógyászati
Klinika

Terheléses tesztek jelentősége a labdarúgásban
Sziva Ágnes, teljesítmény-élettani szakember
Pécsi Tudományegyetem, Egészségtudományi Kar
Doktori Iskola, Pécs

Gyakori kérdések szívbetegeknél: Utazás, Rekreáció, Szex
Dr. Homoródi Nóra PhD, egyetemi adjunktus, osztályvezető
Debreceni Egyetem Klinikai Központ Kardiológiai Intézet,

Pihenés kardiovaszkuláris hatásai utánpótlás korú
labdarúgókban
Dr. Horváth Tamás, tudományos főmunkatárs
Magyar Testnevelési és Sporttudományi Egyetem, Budapest

20:00 BANKETTVACSORA – Zsolnay Negyed E78 terem

I. emelet 118-as terem

17:30 MAGYAR KARDIOLÓGUSOK TÁRSASÁGA ELNÖKSÉGI ÜLÉS

17:35–18:35 SPORTKARDIOLÓGIA I.
Üléselnökök: Prof. Dr. Koller Ákos, Dr. Szelid Zsolt

„A” terem
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PÁRHUZAMOS SZEKCIÓ

Az asszisztensek szerepe az elektrofiziológiai
beavatkozásokra kerülő betegek tájékoztatásában
Fülöp Eszter
Gottsegen György Országos Kardiovaszkuláris Intézet, Budapest

Az ambuláns szívbarát dietetikai csoportfoglalkozások
programja, tapasztalatai és eredményei
Krizsán Annamária, Dr. Szabados Eszter
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ I. sz. Belgyógyászati
Klinika, Pécs

Negatív nyomásterápia a kardiológiai rehabilitációban
Sebőkné Venczler Tünde
Dombóvári Szent Lukács Kórház, Kardiológiai Rehabilitáció,
Dombóvár

Szívműtöttek fizikai és pszichés kondíciójának változása
a korai rehabilitációs szakban
Sipos Zsófia1, Dr. Veres-Balajti Ilona2, Dr. Nagy Attila Csaba3,
Farkas Dóra1

1DEKK NC Kardiológiai és Szívsebészeti Klinika, Debrecen,
2DE ETK Egészségtudományi Intézet, Debrecen, 3DE ETK
Egészségtudományi Intézet, Debrecen

Segítséggel füstmentesen
Takácsné Hetesi Erika, Zilizi Árpádné
Dombóvári Szent Lukács Kórház, Kardiológiai Rehabilitáció,
Dombóvár

09:05–10:15 ABSZTRAKT SZEKCIÓ II.
Üléselnök: Kovács-Szabó Hajnalka

„B” terem

Pécs, Kodály Központ, 2023. szeptember 21-23. – PÉCSI KARDIOLÓGIAI KONGRESSZUS
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Betegedukáció hatékonysága a kardiológia rehabilitációban
Németh Balázs, Sebőkné Venczler Tünde
Dombóvári Szent Lukács Kórház - Kardiológiai Rehabilitáció,
Dombóvár

Az alvászavar mint kardiológiai kockázati tényező
Dr. Rafael Beatrix PhD, egyetemi adjunktus, tanszékvezető
helyettes
Szegedi Tudományegyetem SZAKK Klinikai Központ és
Szegedi Tudományegyetem SZAOK Preventív Medicina
Tanszék, Szeged

A fáradtság jelentősége kardiológiai betegek esetében
Dr. Nagy Alexandra PhD, pszichológus
Balatonfüredi Állami Szívkórház, Balatonfüred

Kockázati kommunikáció a kardiológiában
Ocsovszky Zsófia, pszichológus
Városmajori Szív- és Érgyógyászati Klinika, Budapest

Szívbetegségekhez kapcsolódó poszttraumás tünetek
Dr. Tiringer István PhD, med. habil., egyetemi adjunktus
Pécsi Tudományegyetem Általános Orvosi Kar
Magatartástudományi Intézet, Pécs

Diszkusszió

10:20–11:40
A PSZICHOLÓGIAI INTERVENCIÓ LEHETŐSÉGEI
KARDIOLÓGIAI BETEGEKBEN
Üléselnökök: Dr. Rafael Beatrix, Dr. Tiringer István

„B” terem
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Nemzeti Szívinfarktus Regiszter – 2023
Prof. Dr. Jánosi András az MTA doktora, szakmai vezető,
tudományos tanácsadó
Gottsegen György Országos Kardiovaszkuláris Intézet, Budapest

Szívinfarktus ellátás az intervenciós kardiológus szemével
Prof. Dr. Andréka Péter PhD, med. habil., c. egyetemi tanár,
főigazgató főorvos
Gottsegen György Országos Kardiovaszkuláris Intézet, Budapest

Szívinfarktus utáni betegkövetés modellje
Dr. Nagy Gergely PhD, osztályvezető főorvos
BAZ Vármegyei Központi Kórház Kardiovaszkuláris és
Belgyógyászati Centrum, Miskolc

Szívinfarktus utáni szekunder prevenció a háziorvos
szemével
Dr. Nemcsik János PhD, tanszéki munkatárs
Semmelweis Egyetem Általános Orvosi Kar Családorvosi
Tanszék, Budapest

A kardiológiai rehabilitáció lehetőségei és eredményei
a szívinfarktus utáni mortalitás csökkentésben
Dr. Simon Attila, orvosigazgató, c. egyetemi docens
Balatonfüredi Állami Szívkórház, Balatonfüred

Kerekasztal megbeszélés

„B” terem

13:30–15:00
SZÍVINFARKTUS UTÁNI REHABILITÁCIÓ
MAGYARORSZÁGON – SZIMPÓZIUM ÉS KEREKASZTAL
Üléselnökök: Dr. Simon Attila, Prof. Dr. Tóth Kálmán
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Vaszkuláris védő hatás – minden DOAC egyforma?
Prof. Dr. Komócsi András az MTA doktora, egyetemi tanár,
rektorhelyettes
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Szívgyógyászati
Klinika, Pécs

Új terápiás lehetőségek a diabétesz talaján kialakult CKD
kezelésében – a non-szteroid MRA-k helye a
guidelineokban
Dr. Sárszegi Zsolt PhD, med. habil., egyetemi docens
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Szívgyógyászati
Klinika, Pécs

A szívbetegek magasszintű ellátásának kulcsa a sikeres
csapatmunka!
Bernáth Lukács Zsuzsanna, elnök
SZÍVSN Országos Betegegyesület

A rehabilitációs ambulancia és a SZÍVSN együttműködése
Szolnokon
Surmanné Szabó Éva
Jász-Nagykun-Szolnok Megyei Hetényi Géza Kórház-
Rendelőintézet, Szolnok

Szív Egyesületek Országos Szövetsége
Dr. Boznánszky Petra, kardiológus szakorvos
Székesfehérvári Szív Egyesület

„B” terem

16:35–17:45
BETEGSZERVEZETEK ÉS MAGYAR ÉLETMÓD TÁRSASÁG
BEMUTATKOZÁSA
Üléselnök: Dr. Kósa István

„B” terem

15:00–15:45

BAYER HUNGÁRIA KFT. ÁLTAL TÁMOGATOTT SZIMPÓZIUM
KIHÍVÁST JELENTŐ KARDIOVASZKULÁRIS KÓRKÉPEK
TERÁPIÁI
Üléselnök: Prof. Dr. Tóth Kálmán
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Magyar Életmódorvostani Társaság
Dr. Babai László, igazgató
Prima Medica Egészség Csoport, Budapest

Diszkusszió

Endocarditis: a 2023-as ESC guideline újdonságai
Prof. Dr. Cziráki Attila PhD, med. habil., egyetemi tanár,
klinikaigazgató
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Szívgyógyászati
Klinika, Pécs

Képalkotás endocarditisben
Dr. Goják Ilona, klinikai főorvos
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Szívgyógyászati
Klinika, Pécs

Endocarditis: kihívások és megoldások a szívsebész
szemével
Dr. Hejjel László PhD, med. habil., egyetemi docens
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Szívgyógyászati
Klinika, Pécs

Esetbemutatás
Dr. Lénárd László PhD, med. habil., egyetemi docens
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Szívgyógyászati
Klinika, Pécs

Esetbemutatás
Dr. Holczer Lőrinc, egyetemi tanársegéd
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Szívgyógyászati
Klinika, Pécs

Diszkusszió

17:50–19:00 ENDOCARDITIS UPDATE
Üléselnökök: Prof. Dr. Cziráki Attila, Prof. Dr. Szabados Sándor

„B” terem
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ACS guideline – ESC 2023
Prof. Dr. Horváth Iván Gábor PhD, med. habil., egyetemi tanár,
igazgatóhelyettes
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Szívgyógyászati
Klinika, Pécs

A CTO megnyitás újdonságai
Dr. Simon Mihály, egyetemi tanársegéd
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Szívgyógyászati
Klinika, Pécs

TAVI beavatkozások klinikánkon
Dr. Kittka Bálint, egyetemi tanársegéd
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Szívgyógyászati
Klinika, Pécs

Egyéb strukturális intervenciók klinikánkon
Dr. Magyari Balázs, egyetemi tanársegéd
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Szívgyógyászati
Klinika, Pécs

Tct aggregáció gátlás: update
Prof. Dr. Komócsi András az MTA doktora, egyetemi tanár,
rektorhelyettes
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Szívgyógyászati
Klinika, Pécs

Jobb szívfél katéterezés
Dr. Porpáczy Adél PhD, egyetemi tanársegéd
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Szívgyógyászati
Klinika, Pécs

Diszkusszió

08:30–10:00 INTERVENCIÓS KARDIOLÓGIA AKTUALITÁSAI
Üléselnökök: Prof. Dr. Horváth Iván, Prof. Dr. Komócsi András

„A” terem
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10:00–10:20 KÁVÉSZÜNET

Artériás stiffness eredmények sportolóknál
Prof Dr. Cziráki Attila PhD, med. habil., egyetemi tanár,
klinikaigazgató
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Szívgyógyászati
Klinika, Pécs

A biológiai quality control jelentősége a CPET
vizsgálatokban a klinikumban és a sportélettanban
Prof. Dr. Pórszász János PhD, technikai igazgató
Institute for Respiratory Medicine & Exercise Physiology
The Lundquist Institute for Biomedical Innovation

Kardiális adaptáció sportolóknál: a jó, a rossz és a csúf
Dr. Szabó Dóra PhD, rezidens orvos
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Szívgyógyászati
Klinika, Pécs

Kardiovaszkuláris rizikó becslés 40 éves kor felett amatőr
sportolóknál – Kit szűrjünk és hogyan?
Dr. Sárszegi Zsolt PhD, med. habil., egyetemi docens
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Szívgyógyászati
Klinika, Pécs

Diszkusszió

10:20–11:20 SPORTKARDIOLÓGIA II.
Üléselnökök: Prof. Dr. Cziráki Attila, Dr. Sárszegi Zsolt

„A” terem
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Vaszkularis betegségek és hipertónia: van-e újdonság a
2023-as európai hipertónia ajánlásban?
Prof. Dr. Járai Zoltán PhD, med. habil., c. egyetemi tanár,
profilvezető főorvos, tanszéki csoportvezető
Szent Imre Egyetemi Oktatókórház, Budapest

Perifériás verőérbetegség szekunder prevenciója
Dr. Vértes András, osztályvezető főorvos
Dél-pesti Centrumkórház – Országos Hematológiai és
Infektológiai Intézet, Budapest

Aferezis terápia angiológiai és kardiológiai kórképekben
2023
Prof. Dr. Soltész Pál az MTA doktora, egyetemi tanár
Debreceni Egyetem Általános Orvosi Kar Belgyógyászati
Intézet, Belgyógyászati Angiológia nem önálló Tanszék,
Debrecen

Perifériás verőérbetegek rehabilitációja
Prof. Dr. Késmárky Gábor az MTA doktora, egyetemi tanár,
igazgatóhelyettes
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ I. sz. Belgyógyászati
Klinika, Pécs

Diszkusszió

11:25–12:25 VASZKULÁRIS SZIMPÓZIUM
Üléselnökök: Prof. Dr. Késmárky Gábor, Dr. Vértes András

„A” terem
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Dr. Habon Tamás PhD, med. habil., tanszékvezető egyetemi
docens
Pécsi Tudományegyetem, Klinikai Központ I. sz. Belgyógyászati
Klinika, Pécs

Dr. Gaszner Balázs PhD, med. habil., egyetemi docens
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Szívgyógyászati
Klinika, Pécs

13:20 TESZTÍRÁS, A KONGRESSZUS ZÁRÁSA

„A” terem

12:30–13:15

BOEHRINGER INGELHEIM RCV MAGYARORSZÁGI
FIÓKTELEPE ÁLTAL TÁMOGATOTT SZIMPÓZIUM
A KRÓNIKUS SZÍVELÉGTELENSÉG KEZELÉSÉNEK
GYAKORLATI ASPEKTUSAI AZ ESC IRÁNYELV FRISSÍTÉSE
TÜKRÉBEN – PANELDISZKUSSZIÓ
Moderátor: Prof. Dr. Halmosi Róbert
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