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ACEI, ARB???




Fogalmi tisztazas

* COVID-19: coronavirus disease 2019: maga a
betegseg

* A virus, ami okozza: 2019-nCoV (,,new
coronavirus”), de mar inkabb:
SARS-CoV-2: severe acute respiratory syndrome
coronavirus-2
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Mit nézzunk a laborleletekben?

* Lymphopenialll

* Lehet leukopenia és leukocytosis is

* Magas LDH!

* Ferritin emelkedett

 GOT, GPT emelkedett lehet

* Procalcitonin nem mindig emelkedett az elején
* D-dimer emelkedett



Kardialis biomarkerek

* hs-Troponin, NT-proBNP: emelkedettek COVID-19-
ban

* Emelkedettek ARDS-ben
 "associated with an unfavorable course”
* Magyarazat: non-coronarias myocard. karosodas

* Myocarditis?
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ACE-gatlok?

* ACE: angiotensin-converting enzyme

* Angiotenzin | (dekapeptid) —
angiotenzin 11 (oktapeptid)

Renin é\
Low
\ <~
\ ? N\S\O\',Q‘\g“\op\ T
&\&f‘ws A ‘\yomnS\f\‘&
ACE /N\9>m05\f\“— BP
% VASOCoNSTRICTION 'NCREASED
‘| GFR
e& * | RINE oVTPVT /[\
e\—@ .1 SopwM RETENTION

"N WATER RETENTIDN

— ALDOSTERONE —>
AQRENAL

GLAND




; Np. hamset

“ np. ham

kapillaris

makrophag
a septumban



N ORVYORHPEWLVE - - s TR C
A Angiotensinogen
~———> Renin
ORy,
© _ACE2 )4
; Ang| 8 ————> Ang1-9 @
Kid gl g
idney éev YO +#® LR
e —_— ACE
Inhibitors | chymase
APA 8y  AcE2 ,
/OB B Ang Il § —pCP & o
v 2 - P
® Ang Il Ang 1-7

»
ATR |
_ ATR

| |/ |

Mas

Gene therapy
rhACE2

B ACE2 activators
Ang | Ang |
Acel @ace2) ACEi —clACE tACE2)
TAng Il {Ang 1-9 LAng Il TAng 1-9
l {Ang 1-7 TAng 1-7
v
ATl‘R Mas
« Vasoconstriction * Anti-hypertrophic
« Cell proliferation * Anti-fibrotic

* Hypertrophy

Disease Protection

« Vasodilation
N‘t
Disease Protection

ACE-2

Hol?: coronariak, renalis erek,
cardiomyocytak, 2-es tipusu alveolaris
hamsejt
RAAS antagonizalasa
Membranfehérje
De egyben receptor is: CORONAVIRUS!!!
Mit csinal?: monocarboxypeptidaz
Angl — angiotenzin (1-9)
Angll — angiotenzin (1-7)
Miért antagonista hatas?

« Ang | fogy

» Ang Il fogy (AT1R felszabadul)

» Angiotenzin (1-9): AT2R

» Angiotenzin (1-7): Mas receptor
Vazodilatacid
Myocardialis remodellinget, hypertrophiat,
gyulladdsos reakcidt gatol



@ Soluble ACE2 ( administered to intercept the virus )

***

<@ Full Length ACE2 ( attached to cells )




ACEI-k, ARB-k rontjak a prognozist?

e Krdnikus cardiovascularis betegségekben, DM-ben, HT-ban sulyos lefolyassal
szamolhatunk SARS-CoV fert6zés esetén

e A sulyos SARS-CoV fert6zésben 3-4x a CVD, HT, DM gyakorisaga

 ACE2: receptora a virusnak

* ARB szedése mellett ACE2 expresszidja upregulalédik (olmesartan)

* ACE2 expresszionak nem ismert az dsszefliggése a SARS-CoV infectioval

 Sem a COVID-19 mortalitasaval

* Virus ACE2-t nem expresszalo sejtekben — egyéb bejutasi mod?

* Ellentétes eredményd allatkisérletek: rekombinans ACE2, ARB, ACEI-k protektiv
szerepe
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Megelbzés
» Kardioldgiai beteg — 6lomkdpeny

* COVID-19 beteg? — PPE: personnel protection
equipment

* Mennyi kell? A maximalisnak is a duplaja
e Nem rovidtavfutas — hanem maraton
e Do no harm!!!




A katéteres laborban

* Betegmozgatas kulon folyoson

* ,aerosolization” megelbzése

e Véddbfelszerelés, takaritas

* Dedikalt személyzet: I1&V, ,spills officer”

e ,Plan for the worst, hope for the best.”






Szt. Corona

Kr.u. 2. sz.
a pestisjarvanyban és minden
pandemiaban szenvedb6knek a véddszentje
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Szent Corona:

a pestisjarvanyban és minden
pandemiaban szenvedb6knek a véddszentje
Relikviai: Anzu, Eszak-Olaszorszagban

Jaradt vandor, allj meg,

Szent Coronanal pihenj meg,

Imaban ajanld magad neki jamborul,

Ha sok banat és aggodalom rad borul...”



