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Kedves Kollégák! 
 
A Kardiológiai Horizont továbbképző fórumot a 2 évvel 
ezelőtti on-line és a tavalyi on-site megjelenések után az 
idén ismét jelenléti kongresszusként tartjuk meg október 7-
8-án Visegrádon. A Magyar Kardiológusok Társaságának ez 
a rendezvénye, ahogy erre a cím is utal, a szívbetegségek 
diagnosztikájának és kezelésének legújabb gyógyszeres és 
eszközös lehetőségeit mutatja be, elsősorban a néhány 
héttel korábban befejeződött Európai Kardiológus Társaság 
Kongresszusán elhangzottak alapján. Az ESC 2022-n 

bejelentett fontosabb vizsgálatok közül 17-et idéznek fel az egyes témák 
legkiválóbb hazai szakértői, ezek az előadások alkotják a program gerincét. 
Emellett szó lesz olyan hazai tervezésű vizsgálatokról is, amelyek nemzetközi 
mércével mérve is jelentősek, visszatekintünk a TAVI immár 20 éves történetére, 
és bemutatjuk a minimál invazív mitrális billentyű beültetés új módszerét, amely 
ez évtől már két hazai centrumban is elérhető. A záró előadással az idén is 
szélesebbre tárjuk érdeklődésünk „horizontját”, a gyógyszergyártás múltjáról, 
jelenéről és jövőjéről lesz szó megünnepelve hazai zászlóshajójának, az idén 120 
éves Richter Gedeon Nyrt-nek a születésnapját. 
 
A Kardiológiai Horizont célja elsősorban fiatal szakorvosaink és a közvetlenül 
szakvizsga előtt álló kardiológus rezidensek szakmai továbbképzése, akik a 
nemzetközi fórumokra ma még kevésbé jutnak el. Szeretnénk megtartani a 
rendezvény fiatalos, oldott, vidám hangulatát, hogy ne csak tudásban, de 
motiváltságban és baráti kapcsolatokban is gyarapodva, lelkileg is feltöltődve 
köszönjünk majd el egymástól. 
 
A visegrádi találkozás reményében, 
 
Prof. Dr. Csanádi Zoltán 
a Magyar Kardiológusok Társasága Előző Elnöke, 
a Kardiológiai Horizont-2022 főszervezője  
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PROGRAM 
 

2022. október 7., péntek 
 
12:00-13:50 Érkezés 
 
13:50-   Megnyitó (Csanádi Zoltán, Becker Dávid, Járai Zoltán) 
 
14:00-15:15  Szívelégtelenség: Nemzetközi vizsgálatok új eredményei 

Üléselnökök: Nyolczas Noémi, Sepp Róbert 
 
14:00-14:15  Újdonságok a HFpEF diagnosztikájában és kezelésében 

(empagliflozin) 
  Borbély Attila 
14:15-14:30  A DELIVER Vizsgálat  
  Nyolczas Noémi 
14:30-14:45  PERSPECTIVE trial  
  Csanádi Zoltán 
14:45-15:00  Myozin inhibítorok hypertrophiás cardiomyopathiában 
  Sepp Róbert 
15:00-15:15  Megbeszélés 
 
15:15-15:30 Szünet 
 
15:30-17:00 Atheroscleroticus szívbetegség: pozitív és negatív eredményű 

vizsgálatok az ESC-n 
Üléselnökök: Tóth Kálmán, Becker Dávid 

 
15:30-15:45 SECURE trial (Polypill) 
  Becker Dávid 
15:45-16:10 Régi újdonságok a CV prevencióban  
  Tóth Kálmán 
16:10-16:30 Újabb statin vizsgálatok eredményei (muscularis panaszok, fix 

kombináció előnyei)  
  Márk László 
16:30-16:45 REVIVED-BSIS2 
  Kiss Róbert Gábor 
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16:45-17:00 Megbeszélés 
 
17:00-17:20  Kávészünet 
 
17:20-18:10 Antitrombotikus terápia 

Üléselnökök: Kiss Róbert Gábor, Habon Tamás 
 
17:20-17:35 INVICTUS  
  Nagy Gergely 
17:35-18:00 Fázis II vizsgálatok FXI-gátlókkal  
  Aradi Dániel 
18:00-18:10 Megbeszélés 
 
18:10-18:20 Szünet 
 
18:20-19:10 Strukturális intervenciók 

Üléselnökök: Horváth Iván, Csanádi Zoltán 
 
18:20-18:40 TAVI-20 év  
  Fontos Géza 
18:40-19:00 Új lehetőség a mitrális billentyű betegség kezelésében: Tendyne 

percutan billentyű  
 Kertész Attila 
19:00-19:10 Megbeszélés 
 
19:15-20:30    Vacsora  
 
20:30-22:00 Kincskeresés a szív ösvényein:  

Kardiológiai kvízjáték a szálloda körüli erdőben.  
Kvíz mester: Dr. Toldy-Schedel Emil  
(Meleg ruházat javasolt.)  
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2022. október 8., szombat 
 
08:30-09:40  Belgyógyászati betegségek és kardiovaszkuláris rizikó 

Üléselnökök: Járai Zoltán, Ábrahám György  
 
08:30-08:45  Time vizsgálat 
  Járai Zoltán 
08:45-09:00  Vesevédelem és CV mortalitás: Fidelity vizsgálat  
  Ábrahám György 
9:00-9:30 Call for action: Kardiológusok szerepe a T2D ellátásában 
  GLP1-RA terápia: Vércukorcsökkentés és azon túl 
  Bárczi György   
  Hangsúlyok és terápiás lehetőségek változás 
  Homoródi Nóra 
09:30-09:40 Megbeszélés 
 
9:40-10:00  Kávészünet  
 
10:00- 11:00  Szívelégtelenség: Hazai vizsgálatok új eredményei 

Üléselnökök: Vámos Máté, Kosztin Annamária  
 
10:00- 10:20  Budapest CRT study 
  Kosztin Annamária 
10:20- 10:40  Sacubitril/valsartan CRT nonresponder betegeken (obszervációs 

vizsgálat a Debreceni Egyetemen)  
  Szabó Krisztina 
10:40- 10:55 Megbeszélés 
 
10:55-11:10 Szünet 
 
11:10-12:00  Hagyomány és innováció a Richternél – 120 éves a Richter 

Gedeon Nyrt. 
  Kozma Róbert 
 
12:00   A kongresszus zárása 
 


