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Ezen rövid tájékoztatóval szeretnénk felhívni figyelmét újonnan létrehozott, kardiológiai profilú 

nógrádgárdonyi intézményünkre, és egyben felajánlani Önnek együttműködésünket. 

Bizonyára Ön is szeretett volna már valamely páciensének, aki a kardiovaszkuláris betegségek 

tekintetében számos rizikó faktorral bír - az ambulánsan elvégezhető terápiákon túl – hatékony 

kezelést ajánlani. Valószínűleg abban mindannyian egyetértünk, hogy a primer prevenció hatásos 

propagálása az egyik legnehezebb orvosi feladat. Hisszük, hogy közösen eredményesebbek 

lehetünk, ezért hoztuk létre a csodálatos természeti környezetben található nógrádgárdonyi Főnix 

Kastélyszanatóriumot. 

Intézményünkben minden páciens komplex szív- és érrendszeri kivizsgáláson esik át, melynek 

része az ország egyik legkorszerűbb spiroergométerével végzett funkcionális állapotfelmérő 

vizsgálat, az anyagcsere-állapot és a pszichológiai profil elemzése is. Az eredmények értékelése 

után pácienseink személyre szabott javaslatot kapnak a további tudatos életvezetésre és 

egészségmegőrzésre. 

A Főnix Kastélyszanatóriumban egyedülálló módon a magas színvonalú orvosi ellátáshoz 

négycsillagos szállodai szolgáltatások sora párosul, pácienseink élvezhetik a szanatórium 

wellness részlegét, kondicionáló termét, a könyvtárat, és többféle szabadidős tevékenység 

közül választhatnak. 

Természetesen nem csak a primer prevencióban, hanem a szekunder prevencióban, 

rehabilitációban is partnerei kívánunk lenni a kardiológus orvosoknak, hiszen intézményünk 54 

ágy vonatkozásában rendelkezik kardiológiai rehabilitációra szóló ÁNTSZ engedéllyel. Szakmai 

protokollrendszerünk – melyet a legújabb amerikai és európai guideline-ok alapján alakítottunk 

ki – garantálja a páciens munkaképességének mielőbbi helyreállását. 

Hisszük, hogy munkánk igazán az Ön segítségével válhat sikeressé, hiszen pácienseit Ön ismeri a 

legjobban. Ezért azt ajánljuk, hogy amennyiben Ön pácienst referál intézményünkbe, mi a 

diagnosztikus vizsgálataink eredményét - páciense vonatkozásában - megosztjuk Önnel, a 

terápiás lehetőségek kidolgozásakor konziliáriusként tekintünk Önre. Ezen új, hazánkban még 

kevésbé ismert, de a világban megszokott orvos - intézmény kapcsolatrendszerben természetesen 

a konziliáriust konzíliumi díj illeti meg, melyet szerződésben rögzítünk. 

Ha fenti gondolatunk felkeltette érdeklődését, a csekeanna@kastelyszanatorium.hu címen várjuk 

kapcsolatfelvevő e-mail-jét, melyet követően szeretettel várjuk egy bemutatkozó látogatásra! 
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