SZOVETSEG A DOHANYZAS VISSZASZORITASAERT

Mijus 31 — ,,Dohanyzasmentes Vilagnap”

Dohanvmarketing — célpontban a nok

Vilagszerte megfigyelt jelenség, hogy a dohanyzas a két nem kozott eltéré modon alakul.

Az iparilag fejlett orszagokban — kozottiik hazankban is — a dohanyz6 férfiak aranya elérte a
csucsot ¢és jelenleg mar csokken, mig a ndk kozott emelkedik a dohanyosok ardnya. Ebben
kiemelked6 szerepiik van a fiatal — gyermek- és serdiilékora — néknek. Ma Magyarorszagon
minden masodik 18 éves nd rendszeresen cigarettazik. Az Egészségiligyi Viladgszervezet
(WHO) erre a nagyon veszélyes jelenségre hivja fel a figyelmet az idei ,,Dohanyzasmentes
Vilagnap” jelmondataval -,,A dohanymarketing célpontjaban: a ndk™.

A dohényfiist beszivasa mindenkinek karos az egészségére, de a ndk bioldgiai adottsagaik
miatt fokozott és kiilonleges veszélynek vannak kitéve, ezért a dohanyjarvany fékentartasa-
visszaszoritdsa a nok kozott alapvetd fontossagu. A dohdnyzés rontja a fogamzas esélyét,
eldsegiti a vetélést és a korasziilést, gatolja az ujsziilottek és kisgyermekek egészséges
fejlodését. A sziildk — de kiilondsen az anya — dohanyzésa szdmos sulyos betegségnek teszi ki
a csecsemOket és a kisgyermekeket a hirtelen bolcsohalaltol a légzérendszer gyulladasos
betegségein keresztiil a fiatalkori rosszindulati daganatokig. Mindezeknek az eléfordulasa
mérsékelhetd a dohdnyzas elkeriilésével - ezzel a ndk 6nmaguk és a jovO generacio egészségét
védik. A nemdohanyzokat, kozottik a ndket, meg kell védeni a ndket a kornyezeti — otthoni
vagy munkahelyi — dohanyfiist hatasatodl is, mert ez ugyantigy karositja az egészséget, mint az
aktiv dohanyzas.

Bar Magyarorszagon tilos a dohanytermékek reklamozasa, a dohanyipar — amelynek alapveto
érdeke, hogy a dohanyzas kovetkeztében 1d6 eldtt meghalt fogyasztok helyett uj aldozatokat
toborozzon — szamos kozvetett modon igyekszik névelni a dohanyfogyasztast és ebben
els6sorban a ndket, féleg a fiatal lanyokat veszi célba. A ndék izléséhez igazodd, vonzd
megjelenésti, karcsu, ,,nbéies” cigarettak szinte kinaljak onmagukat. A szupermarketek
pénztarainal tornyosulo, szines cigarettds dobozok vonzzdk a vasarlod (ndk) tekintetét. Sajnos
még sokan vannak, akik nem ismerik fel, hogy a bagdszagu lehelet és haj, a sarga kormok és
fogak ellentétben vannak a néies megjelenéssel. A dohanyzas biidds, veszélyes és draga. Az a
fiatal lany vagy nd, aki feliil a csabitasnak ¢€s elszivja az elso cigarettat, a dohadnyfiiggdséghez
vezetd uton indul el.



