
Szívelégtelenség Napok 2011 

(A szívelégtelenség aktuális kérdései) 

Hajdúszoboszló, 2011. január 21-22. 

 

PROGRAM 

2011. január 21. péntek  

8:30 – 9:30 Regisztráció 

9:30 – 9:45  A Kongresszus megnyitása  

Dr. Merkely Béla az MKT elnöke,  

Dr. Nyolczas Noémi a Kongresszus elnöke 

 

9:45 – 11:05 Mi történt az elmúlt évben? 

Üléselnök: Prof. Dr. Merkely Béla, Dr. Nyolczas Noémi 

9:45 – 10:00 Az elmúlt év (2010) legfontosabb szívelégtelenséggel kapcsolatos vizsgálatai 

Dr. Nyolczas Noémi 

10:05 – 10:20 A szívelégtelenség eszközös kezelésére vonatkozó európai (ESC) irányelv 

változása  

Prof. Dr. Merkely Béla 

10:25 – 10:40 Új európai irányelv a pitvarfibrillációról. Szívelégtelenség vonatkozások. 

Dr. Zámolyi Károly 

10:45 – 11:00 Szívizom regeneráció őssejtek és gének nélkül 

Dr. Gyöngyösi Mariann 

 

11:05 – 11:25 Kávészünet 

 

11:25 – 12:45 A szívizombetegségek aktualitásai  

Üléselnökök: Prof. Dr. Csanády Miklós, Dr. Sepp Róbert 

 11:25 – 11:40 Cardiomyopathiák genetikája: hol tartunk? 

Prof. Dr. Csanády Miklós 

 11:45 – 12:00 Cardiomyopathiák MR diagnózisa 

Dr. Simor Tamás 



 12:05 – 12:20 Cardiomyopathiák gyerekkorban 

Dr. Kádár Krisztina 

 12:25 – 12:40 Kezelési lehetőségek obstruktív hypertrophiás cardiomyopathiában 

Dr. Sepp Róbert 

 

12:45 – 14:15 Ebédszünet 

 

14:15 – 15:15 A szívelégtelenségben alkalmazott cardialis reszinkronizációs terápia 

(CRT) és ICD kezelés aktualitásai 

  Üléselnökök: Dr. Csanádi Zoltán, Dr. Dékány Miklós 

14:15 – 14:30 Az irányelveket átíró REVERSE és MADIT CRT vizsgálat, valamint a RAFT 

vizsgálat eredményei 

Dr. Duray Gábor 

14:35 – 14:50 A CRT és ICD kezelés hatásának optimalizálása. Az elektrofiziológus 

szempontjai, feladatai 

Dr. Csanádi Zoltán 

14:55 – 15:10 A CRT és ICD kezelés hatásának optimalizálása. Az szívelégtelenség 

specialista szempontjai, feladatai 

Dr. Dékány Miklós 

 

15:15 – 15:35 Kávészünet 

 

15:35 – 16:35  A szívtranszplantáció és a szívműködést támogató eszközös (assist 

device) kezelés aktualitásai és a Magyarországi helyzet  

  Üléselnökök: Dr. Karlócai Kristóf, Dr. Andréka Péter 

15:35 – 15:50 Szívtranszplantáció. Mi történt az elmúlt években? Várólista helyzet. 

Dr. Karlócai Kristóf 

15:55 – 16:10 Szívműködést támogató eszközös kezelések. Mi a helyzet Magyarországon? 

Dr. Andréka Péter 

16:15 – 16:30 A gyermek assist device kezelés és a gyermek szívtranszplantáció. A 

Magyarországi helyzet áttekintése. 

Dr. Ablonczy László 

 

16:35 – 16:55  Kávészünet 



 

16:55 – 18:15 Esetbemutatás  

 Üléselnökök: Prof. Dr. Tomcsányi János, Prof. Dr. Hőgye Márta 

16:55 – 17:10  BIK (Dr. Somlói Miklós)  

17:15 – 17:30 CVC (Dr. Vágó Hajnalka) 

17:35 – 17:50  PTE (Dr. Faludi Réka) 

17:55 – 18:10 SzE (Dr. Nagy Viktória) 

 

 

Január 22. Szombat 

9:00 – 10:40  Új gyógyszerek a szívelégtelenség kezelésében. Jelentőségük. Szerepük. 

Indikációjuk. 

  Üléselnök: Prof. Dr. Tóth Kálmán, Dr. Kiss Róbert Gábor 

9:00 – 9:15 Ivabradin – Prof. Dr. Tóth Kálmán 

9:20 – 9:35 Dronedaron – Dr. Gellér László 

9:40 – 9:55 Vaptanok – Prof. Dr. Hőgye Márta 

10:00 – 10:15 Natriuretikus peptidek – Prof. Dr. Czuriga István 

10:20 – 10:35 Új antikoaguláns és thrombocyta aggregáció gátló szerek – helyük a 

szívelégtelenség kezelésében – Dr. Kiss Róbert Gábor 

 

10:40 – 11:00 Kávészünet 

 

11:00 – 12:00 Kardiorenalis syndroma – Amikor a szív mellett a vese is elégtelen 

  Üléselnökök: Dr. Dékány Miklós, Dr. Deák György 

11:00 – 11:15 A vese és a szív kölcsönhatásának fiziológiája és pathofiziológiája 

Dr. Németh Zsófia 

11:20 – 11:35 A károsodott vesefunkciójú szívelégtelen beteg kezelése 

Dr. Dékány Miklós 

11:40 – 11:55 Milyen típusú vesepótló kezelések segíthetnek a szívelégtelenség 

kezelésében. Mikor kell őket elkezdeni? Mik a megfelelő indikációk? 

Dr. Deák György 



 

12:00 – 12:20 Kávészünet 

 

12:20 – 13:20  Gyakori hibák a neurohormonális antagonista kezelés során. Az 

optimális kezelés legfontosabb korlátai. Miért nem követjük az 

irányelveket? 

 Üléselnökök: Prof. Dr. Rónaszéki Aladár, Dr. Faludi Réka 

12:20 – 12:35 ACE gátlók, ARB-k – Dr. Faludi Réka 

12:40 – 12:55 Béta receptor blokkolók – Prof. Dr. Tomcsányi János 

13:00 – 13:15 Aldoszteron antagonisták – Prof. Dr. Rónaszéki Aladár 

 

13:20 – 14:30 Ebédszünet   

 

14:30 – 16:10  A kutató laboratóriumtól a betegágyig. Szívelégtelenség az alapkutatás 

szemszögéből. Merre tartunk. Milyen változások várhatók? (Papp Zoltán) 

Üléselnökök: Prof. Dr. Édes István, Prof. Dr. Papp Zoltán 

14:30 – 14:45 Az experimentális kardiológia legújabb szívelégtelenséggel kapcsolatos 

eredményei – Prof. Dr. Édes István 

14:50 – 15:05 A pathológiás bal kamrai remodelláció molekuláris mechanizmusai 

Dr. Szokodi István (Pécs) 

15:10 – 15:25  Új szívelégtelenség biomarkerek a láthatáron 

Dr. Soós Pál (Budapest)  

15:30 – 15:45 A real-time 3-dimenziós echocardiographia szerepe a szívelégtelen beteg 

vizsgálatában 

Dr. Nemes Attila (Szeged) 

15:50 – 16:05  A személyre szabott terápia kezdetei: ACE-gátlás 

Dr. Tóth Attila (Debrecen) 

 

16:10 – 16:30 Kávészünet 

 

16:30 – 17:50 Esetbemutatás  

 Üléselnökök: Prof. Dr. Czuriga István, Dr. Gellér László 



16:30 – 16:45 ÁEK (Dr. Szabó Barna) 

16:50 – 17:05 Bajcsy Zs Kórház (Dr. Zámolyi Károly) 

17:10 – 17:25 DTE (Dr. Péter Andrea) 

17:30 – 17:45 GOKI (Dr. Tóth Gábor) 

 

17:50 – A kongresszus zárása 


