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Köszöntő

Idén jubileumi, XX. alkalommal rendezzük meg az Ifjúsági Kardiológus 
Napokat. Hosszú múltra visszatekintő rendezvényünket minden 
nehézség ellenére igyekszem továbbra is a lehető legmagasabb 
színvonalon megrendezni és lebonyolítani.

Minden résztvevőnek hasznos és kellemes időtöltést kívánok!

Dr. Édes István Ferenc s.k.
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Változások a guideline-okban

Üléselnökök: Dr. Édes István
DEOEC Kardiológiai Intézet

Dr. Édes István Ferenc
SE – VSZÉK

12:50 - 13:00 Köszöntő és hivatalos megnyitó Dr. Édes István Ferenc
SE – VSZÉK

13:00 - 13:15 Legújabb ACS guideline Dr. Nardai Sándor
SE – VSZÉK

13:15 - 13:30 Szívelégtelenség guideline 2012 Dr. Borbély Attila 
DEOEC Kardiológiai Intézet

13:30 - 13:45
Szívbillentyű betegségek
guideline 2012

Dr. Faludi Réka 
PTE Szívgyógyászati Klinika

13:45 - 14:00 Kérdések/vita

12:50 - 14:00

A szívtranszplantáció kérdései

Üléselnökök: Dr. Bódi Annamária
DEOEC Kardiológiai Intézet

Dr. Hartyánszki István
SE – VSZÉK

14:00 - 14:15 Alapok és kivizsgálás Dr. Homoródi Nóra
DEOEC Kardiológiai Intézet

14:15 - 14:30
Műszív, áthidaló ill. végleges
megoldások

Dr. Sax Balázs 
SE – VSZÉK

14:30 - 14:45
Transzplantáció sebészi 
lehetőségei, eredményei

Dr. Hartyánszki István
SE – VSZÉK

14:45 - 15:00 Transzplantált beteg gondozása
Dr. Zupán Kristóf  
Gottsegen György Országos Kardiológiai 
Intézet

15:00 - 15:15 Kérdések/vita

14:00 - 15:15

15:15 - 15:30 Kávészünet
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Esetismertetések

Bírák Dr. Kerkovits András 
Szent Imre Kórház

Dr. Szabó Gábor
Tamás 
DEOEC Kardiológiai Intézet

Dr. Szelényi
Zsuzsanna 
SE- VSZÉK

“Soha ne add fel! Soha ne add meg 
magad!” Út a szívtranszplantációig

Dr. Muk Balázs
MH Egészségügyi Központ 

Acut coronaria syndroma képében 
jelentkező malignus vesetumor -
avagy jó az ECHO az ágynál...

Dr. Kovács Nándor 
Bács-Kiskun Megyei Kórház

Akut koronária szindrómát mimelő kamrai 
tachycardia - esetbemutató

Dr. Jakó Beáta 
Marosvásárhelyi Megyei Sürgősségi Kórház
– Kardiológia Klinika

“Folyékony” stent STEMI-ben Dr. Gulyás Zalán 
MH Egészségügyi Központ

Miokardiális ischaemia- koszorúér
malformáció - esetbemutató 

Dr. Nagy Timea 
Marosvásárhelyi Megyei Sürgősségi Kórház
– Kardiológia Klinika

15:30 - 16:20

Szimpózium

16:20 - 16:35 Vascular Venture Szponzorált Szimpózium Dr. Édes István Ferenc
SE – VSZÉK

A Platinum Trial eredménye

16:35 - 16:50 Biotronik Szponzorált Szimpózium Dr. Tahin Tamás 
SE - VSZÉK

A kontakterő jelentősége abláció során az EFFICAS I vizsgálat tükrében

16:50 - 17:05 Servier Szponzorált Szimpózium Dr. Nyolcas Noémi
MH Egészségügyi Központ

A szívfrekvencia csökkentés lehetőségei szinuszritmusban lévő
krónikus szisztolés szívelégtelenségben szenvedő betegekben.

16:20 - 17:05

17:05 - 17:25 Kávészünet

20:00-tól Vacsora és buli

EKG-Quiz

Dr. Clemens Marcell
DEOEC Kardiológiai Intézet

Dr. Simon András
Szent Imre Kórház

17:25 - 19:00
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Terápiás kihívások

Üléselnökök: Becker Dávid
SE - VSZÉK

Dr. Tóth Kálmán
PTE – I. sz. Belgyógyászati Klinika

09:30 - 09:45 Endocarditis Dr. Pozsonyi Zoltán
SE- III. sz. Belgyógyászati Klinika

09:45 - 10:00
Fiatalkori hypertonia, sportolók 
hypertoniája

Dr. Komka Zsolt 
SE - VSZÉK

10:00 - 10:15
Anticoagulálás és trombocyta 
aggregatió gátlás

Dr. Szűcs Borus Tamás 
SzTE - II. sz. Belgyógyászati Klinika
és Kardiológiai Központ

10:15 - 10:30 Terápiás hypothermia Dr. Zima Endre 
SE - VSZÉK

10:30 - 10:45 Kérdések/vita

09:30 - 10:45

Esetismertetések

Cre8: the unique polymer-free DES technology 
designed to maximize patient clinical benefit

Dr. Luca Testa
Hospital Sant’Ambrogio – Milan – Italy
A Biomedica Hungária Kft. támogatásával

Szűkületet okozó folyamatok elkülönítése
OCT segítségével - esetbemutató

Dr. Pál Kinga 
Marosvásárhelyi Megyei Sürgősségi Kórház
– Kardiológia Klinika

Szubterápiás INR és STEMI Dr. Dézsi András Döme 
Balatonfüredi Állami Szívkórház

10:45 - 11:15
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11:15 - 11:30 Kávészünet



Nem konvencionális indikációk az
elektrofiziológiában és pacemaker terapiában
esetorientált szekció

Üléselnökök:
Dr. Pap Róbert
SzTE - II. sz. Belgyógyászati Klinika
és Kardiológiai Központ

Dr. Földesi Csaba
Gottsegen György Országos
Kardiológiai Intézet

11:30 - 11:45
Különböző VT-k ablációs
megoldásai

Dr. Széplaki Gábor
SE - VSZÉK

11:45 - 12:00
Nem-konvencionális PM
implantáció indikációi

Dr. Földesi Csaba 
Gottsegen György Országos
Kardiológiai Intézet

12:00 - 12:15
CRT / CRT-D implantáció
különleges esetei

Dr. Kardos Attila
Gottsegen György Országos
Kardiológiai Intézet

12:15 - 12:35 Kérdések/vita

11:30 - 12:35

12:35 - 14:00 Ebédszünet

A kardiológiai beteg releváns társbetegségei
és együttes kezelésük

Üléselnökök:
Dr. Varga Albert
SzTE - II. sz. Belgyógyászati Klinika
és Kardiológiai Központ

Dr. Kiss Róbert Gábor 
MH Egészségügyi Központ

14:00 - 14:15 PAD Dr. Nemes Balázs
SE - VSZÉK

14:15 - 14:30 Diabetes mellitus Dr. Baranyai Marietta 
Vas Megyei Markusovszky Kórház

14:30 - 14:45 Erektilis dysfunkció Dr. Szabó Gábor Tamás 
DEOEC Kardiológiai Intézet

14:45 - 15:00 Kötőszöveti betegségek
Dr. Ágoston Gergely 
SzTE - II. sz. Belgyógyászati Klinika
és Kardiológiai Központ

15:00 - 15:15 Kérdések/vita

14:00 - 15:15
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Esetismertetések

Rescue PCI - esetbemutató
Dr. Madaras Szilárd
Marosvásárhelyi Megyei Sürgősségi Kórház
– Kardiológia Klinika

Transtelefonos EKG (IMS)
Dr. Rácz Ildikó 
DEOEC Kardiológiai Intézet
Az IMS Kft. támogatásával

Meddig ér a dialízis kanül, avagy 
számít-e az echo minősége?

Dr. Kovács Attila 
SE - VSZÉK

15:15 - 15:45

Kerekasztal

Témakör

• Terápiás döntés koronária betegségben

• Invazív terápia vagy konzervatív kezelés

• Szívsebészeti beavatkozás vagy perkután intervenció

• Sebészi szívbillentyű műtét vagy perkután megoldás

Dr. Szűcs-Borús Tamás 
SzTE - II. sz. Belgyógyászati Klinika
és Kardiológiai Központ

Dr. Piróth Zsolt 
Gottsegen György Országos Kardiológiai Intézet

Dr. Szabó György 
SE - VSZÉK

Dr. Debreceni Tamás 
DEOEC Kardiológiai Intézet

Dr. Horkay Ferenc 
SE - VSZÉK

Dr. Pólos Miklós
SE - VSZÉK

16:10 - 17:10
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15:45 - 16:10 Kávészünet

Szimpózium

17:10 - 17:25 abbott szponzorált szimpózium Dr. Édes István Ferenc
SE – VSZÉK

ABSORB – A  „felszívódó” stent 

17:25 - 17:40 KRKA Szponzorált Szimpózium Dr. Édes István Ferenc
SE – VSZÉK

Az ARB-k nyújtotta terápiás lehetőségek

17:10 - 17:40



Az Ifjúsági Kardiológus Napok elmúlt 20 éve
Jubileumi előadás

Dr. Kerkovits András Dr. Gellér László Dr. Rácz Ildikó

Konferencia zárás

A XX. Ifjúsági Kardiológus Napok
Konferencia lezárása

Dr. Édes István Ferenc
SE – VSZÉK

18:20 - 18:30
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17:40 - 18:20

20:00-tól Fogadás

22:00-tól Buli



Főtámogatók:
VASCULAR VENTURE KFT.

BIOTRONIK HUNGÁRIA KFT.

Kiemelt támogatók:

KRKA Magyarország Kereskedelmi Kft. 
Servier Hungária Kft.
Richter Gedeon Nyrt.

Medtronik Hungária Kft.
B.Braun Medical Kft.
St. Jude Medical Kft.

További támogatók:

Berlin Chemie/A. Menarini Kft. Biomedica 
Hungária Kft.
Novomed Kft.

Abbott Kft.
Premier g. Med Kft.

Variomedic Kft.
Medico-digitális Kft.

Msd Magyarország Kft.
Medtech Kft.

IMs Nemzetközi gyógyászati szervíz Kft.



Helyszín:

Hunguest Hotel Palota
3517 Lillafüred Erzsébet sétány 1.

Tel: (+36) 06 46 331 411
hunguesthotels.hu






