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Pécs, 2015. szeptember 25-26.
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A Magyar Kardiolégus Tarsasag Kardiovaszkuldris Prevenciés és Rehabilitaciés
Munkacsoportja, és a Magyar Kardiovaszkularis Rehabilitaciés Tarsasag kozos
szervezésében kerll megrendezésre az I. Pécsi Kardiovaszkularis Prevencios és
Rehabilitaciés Kongresszus. Rendezvénylinkre szeretettel varjuk mindazokat a
kollégakat és munkatarsakat, akik tevékenyen részt vesznek a kardiovaszkularis
betegségek megel6zésében, gydgyitasaban vagy rehabilitacidjaban, és azokat is,
akik érdeklédnek ezen nagyon fontos téma irant.

Reményeink szerint a jelen kongresszussal sikeriil hagyomanyt teremtenink itt
Pécsett, ahol a Pécsi Tudomanyegyetemen megalakult az orszag elsé Kardiolégiai
Prevenciés és Rehabilitaciés Tanszéke. A késSbbiekben évente/kétévente
megrendezésre kerllhet kongresszusunk.

A kongresszus f6 témainak Osszeallitdsa soran torekedtink a minél szélesebb
érdeklédésre szamot tarté témak kivalasztasara, Orémiinkre szolgal, hogy
el6addink kozott az orszag legjobb szakembereit, a témak elismert
szaktekintélyeit Gdvozolhetjik.

Az eddig is méltan vonzoé turisztikai célpontként szamon tartott Pécs, az Eurdpai
Kulturalis Févaros cim elnyerése soran tovabb szépllt. A kongresszus helyszinéil
a csodalatos Kodaly Kézpontot valasztottuk, a rendezvényt kovetd esti program
pedig a Zsolnay Kulturalis Negyedben kerul megrendezésre.

A tudomanyos Ulésre és az azt kovetd szocidlis programokra minden érdekl6dét
sok szeretettel varunk Pécsett 2015. szeptember 25-én és 26-an.

A szervez6 bizottsag nevében:
Dr. Szabados Eszter




A Tovabbképzé Tanfolyam orvosok részére
PTE AOK/2015.11/00124-es kédszamon akkreditalt.
Részvétel esetén a megszerezhetd pontszam
orvosok részére 28, mely az OFTEX portalokon
feltuntetett szakképesitéseknél szakma szerinti
kotelez6 pontszamként keriilnek jovairasra.

A NEFMI 63/2011. (11.29) rendelet 2. melléklete
értelmében, az orvosok, fogorvosok, gyégyszerészek
és az egészségugyi fels6foku szakiranya szakképesitéssel
rendelkezék folyamatos tovabbképzésérdl sz616 miniszteri
rendelet szerinti kotelez6 szakmacsoportos, valamint
szabadon valaszthato, akkreditalt elméleti tovabbképzésen
torténo részvétel - szakdolgozok részére - 12 pont

Fovédnokok:
Pécs varos polgarmestere
a PTE rektora
az MKT elnoke

A Szervezo Bizottsag:

A tudomanyos bizottsag tagjai:




FOo témak

Kardiovaszkularis prevencio és rehabilitacié hazai aktualitasai

Kardioldgiai rehabilitacios EU project kerekasztal - a finanszirozas nehézségei
A kardiovaszkularis rizikd csokkentése - Ujdonsagok a kardiovaszkularis
betegségek megel6zésében és kezelésében

Szivelégtelen betegek rehabilitacidja

Taplalkozas és a kardiovaszkularis betegségek

Pszicho-szocialis rizikotényez6ék a kardiovaszkularis betegségekben

Stroke prevencié

A kardioldgiai rehabilitacio specialis szempontjai




Kardiovaszkularis prevencio és rehabilitacié hazai aktualitasai

Magyar epidemiol6giai adatok. Prevenciés stratégiak, CV prevencids ajanlas
(Dr. Ofner Péter)

Kormanyzati lépések és tervek a prevencio és rehabilitacié teriletén
(Dr. Cserhati Péter, Ph.D)

Kardioldgiai rehabilitaciés EU project kerekasztal — a finanszirozas nehézségei
(Dr. Cserhati Péter Ph.D, Dr. Boncz Imre Ph.D, Dr. Gajdacsi Jozsef,
Dr. Simon Attila, Dr. Simon Eva Ph.D, Dr. Szabados Eszter PhD, Med.habil)

Nemzeti Szivinfarktus Regiszter Rehabilitacios Modulja — az els6 statisztikai
adatok értékelése (Dr. Simon Eva, Ph.D)

A kardiovaszkularis riziko csokkentése

A lipid csokkentés gydgyszeres kezelési lehetéségei
(Prof. Dr. Paragh Gyérgy, MTA doktora)

A diabetes mellitus korszer(i szemlélete és kezelése
(Prof. Dr. Wittmann Istvan,MTA doktora)

A dohdanyzas artalmai és a leszoktatas lehet&ségei
(Dr. Papp Andras)

Az obesitas aktualis kérdései
(Prof. Dr. Bajnok Laszlé, Ph.D, Med.habil.)




Ujdonsagok a kardiovaszkularis betegségek megel6zésében és
kezelésében

Kardiovaszkularis rizikéfaktorok és primér prevencio
(Prof. Dr. Téth Kalman, MTA doktora)

Az atherosclerosis korai felismerése non-invaziv vizsgalé médszerekkel
(Dr. Vértes Andras)

Szekunder prevenciéo AMI, PCl, CABG utan (Prof. Dr. Czuriga Istvan, Ph.D)

Fizikai tréning coronaria szivbetegségben a legtjabb EACPR ajanlas alapjan
(Dr. Szasz Karoly, Ph.D)

Genetikai tényezdk szerepe a CV betegségek hatterében, ,,personalised
medicine” (Dr. Szelid Zsolt, Ph.D)

Szivelégtelen betegek rehabilitacioja

Eszk6z0s kezelésben részesiild szivelégtelen betegek rehabilitacidjanak
specialis szempontjai (Dr. Borbas Sarolta)

Szivelégtelen betegek funkcionalis kapacitasanak megitélése, fizikai tréning
lehetbségek (Dr. Simon Attila)

A sarcopenia jelentésége szivelégtelenségben
(Dr. Habon Tamas, Ph.D, Med.habil.)

Szivelégtelenség ambulancidk szerepe a rehabilitaciéban
(Dr. Nyolczas Noémi, Ph.D)

Taplalkozas és a kardiovaszkularis betegségek

Az optimalis étrend a kardiovaszkularis betegségek megel6zésében
(Dr. Erdei Antal)




2015. szeptember 26., szombat
9:00-10:00

10:15-11:15

11:15-12:15

12:15-12:45




A kongresszus helyszine:

2015. augusztus 10-ig
Technikai informacio: torténo jelentkezéssel:

2015. augusztus 10-e
Kiallitas, szponzoracio: utani jelentkezéssel:

Regisztracio:

A ,,Részvétel a kongresszuson”
dij befizetése az alabbiakra

Regisztracios dij: e




CORSO HOTEL PECS****

A kongresszus helyszinétél 620 m /
10 perc sétatavolsagra - 50 szoba
H-7626 Pécs, Koller u. 8.
www.corsohotel.hu

Egyagyas szoba svédasztalos reggelivel, AFA-val, IFA-val: 22.000- Ft/szoba/éj

Kétagyas szoba svédasztalos reggelivel, AFA-val, IFA-val: 25.500- Ft/szoba/éj

Parkoléhely a szallodahoz kozeli Kiraly Garazsban all rendelkezésre

(2.000- Ft/autd/nap, vagy 160- Ft/autd/ora koltségért), illetve nyilt parkolasi
lehet6ség a szalloda melletti utcaban, illetve az 5 percre talalhaté Tudaskozpont
parkoléjaban biztositott.

HOTEL PALATINUS CITY
' . CENTER*** SUPERIOR
‘\(&\m A kongresszus helyszinétél 1,2 km /
_\i 18 perc sétatavolsagra - 50 szoba
M H-7621 Pécs, Kiraly u.5.
= www.danubiushotels.com

Egyagyas ECONOMY szoba svédasztalos reggelivel: 16.500- Ft/éj
Kétagyas ECONOM szoba svédasztalos reggelivel: 19.000- Ft/éj
Egyagyas STANDARD szoba svédasztalos reggelivel: 18.500- Ft/éj
Kétagyas STANDARD szoba svédasztalos reggelivel: 21.000- Ft/éj
Egyagyas STANDARD KLIMAS szoba svédasztalos reggelivel: 19.500- Ft/é]
Kétagyas STANDARD KLIMAS szoba svédasztalos reggelivel: 22.500- Ft/éj

Parkoléhely a szalloda mélygarazsaban korlatozott szamban all rendelkezésre,
1.600- F/ éj koltségért Az arak tartalmazzak az AFA-t és az IFA-t!




BOUTIQUE HOTEL SOPIANAE***
A kongresszus helyszinétél 700 m/
10 perc sétatavolsagra - 11 szoba
H-7621 Pécs, Felsémalom u. 24.
www.hotelsopianae.hu

Egyagyas szoba svédasztalos reggelivel, AFA-val, IFA-val: ~ 14.000- Ft/szoba/éj
Kétagyas szoba svédasztalos reggelivel, AFA-val, IFA-val: ~ 19.600- Ft/szoba/éj

Térités ellenében 750- Ft/aut6/éj — parkolasi lehetéség az udvarban. Az udvari
parkoléba a Rakdczi utca feldl lehet beallni!

SZINBAD PANZIO

. _ A kongresszus helyszinétél 2km / 30
"= perc sétatavolsagra - 20 szoba

»  H-7624 Pécs, Klimé Gy. u. 9.
www.szinbadpanzio.hu

Egyagyas szoba reggelivel, AFA-val, IFA-val: 12.000- Ft/szoba/éj
Kétagyas szoba reggelivel, AFA-val, IFA-val: 15.800- Ft/szoba/éj
Haromagyas szoba svédasztalos reggelivel: 19.400- Ft/szoba/éj

A szobaarak magukba foglaljak a zart, vagy dijmentes parkolasi lehet6séget is.
Az arak tartalmazzak az AFA-t és az IFA-t!




HOTEL BARBAKAN

A kongresszus helyszinétél 2,2 km/
33 perc sétatavolsagra - 10 szoba
H-7624 Pécs, Bartok Béla u. 10.
www.barbakanhotel.hu

Egyagyas szoba reggelivel, AFA-val, IFA-val: 12.000- Ft/szoba/éj
Kétagyas szoba reggelivel, AFA-val, IFA-val: 15.800- Ft/szoba/éj
Haromagyas szoba reggelivel, AFA-val, IFA-val: 19.400- Ft/szoba/éj

A szobaarak magukba foglaljak a dijmentes parkolasi lehetdséget is.
Az arak tartalmazzak az AFA-t és az IFA-t!

HOTEL CENTRAL

A kongresszus helyszinét6l 1,2 km /
18 perc sétatavolsagra - 7 szoba
H-7621 Pécs, Bajcsy-Zsilinszky u. 7.
www.hotelcentralpecs.hu

Egyagyas szoba reggelivel, AFA-val, IFA-val: 13.500- Ft/szoba/éj
Kétagyas szoba reggelivel, AFA-val, IFA-val: 17.100- Ft/szoba/éj

A szalloda vendégei a szalloda részére elkulonitett parkoléban hagyhatjak
autoikat.




AGOSTON HOTEL

A kongresszus helyszinétél 900 m /
13 perc sétatavolsagra - 14 szoba

+ H-7625 Pécs, Agota u.11.

# www.agostonhotel.hu
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Egyagyas szoba reggelivel, AFA-val, IFA-val: 10.700- Ft/szoba/éj
Kétagyas szoba reggelivel, AFA-val, IFA-val: 15.000- Ft/szoba/éj
Haromagyas szoba reggelivel, AFA-val, IFA-val: 19.300- Ft/szoba/éj

A szalloda zart parkoléja téritésmentesen vehetd igénybe.
Az arak tartalmazzak az AFA-t és az IFA-t.

HOTEL RETRO

A kongresszus helyszinétél 650 m / 9
perc sétatavolsagra - 9 szoba
H-7626 Pécs, Felsbvamhaz u. 53.

e ' ‘ ‘ www.hotelretro.hu
-_—
| n -
| n

Kétagyas szlobla bé’)vite,tt kontinentalis
reggelivel, AFA-val, IFA-val: 12.400- Ft/szoba/éj

Személyautoval érkezéknek ingyenes hotel el6tti parkolasi lehetéséget biztosi-
tanak.

Zart parkolasi lehet6ség: 1.000 -Ft/auto/nap.
Az arak tartalmazzak az AFA-t és az IFA-t!




A kotbéres szallasfoglalasok miatt kedvezményes arakon féréhelyet
biztositani csak a meglévé kapacitas erejéig, de — a 45 napos kdtbérmentes
lemondasi lehet6ségek miatt - legkés6bb 2015. augusztus

10-ig torténd visszajelzés esetén tudunk. A lekotott szallashelyeket a

visszajelzések sorrendjében fogjuk visszaigazolni!

regisztracios dij és szallaskoltsége bankszamlankra, vagy postai Uton

hozzank beérkezik.

Befizetés:

A, Csekken: melyet kérésre kuldink. A kozleményben kérjiuk a rendezvény
és a résztvevd nevét feltlintetni a kovetkezdképp: rendezvény
neve/résztvevd neve. Szamlat az 6sszeg beérkezését kdvetden tudunk

kiallitani az On &ltal megadott szamlacimre.

B, Banki atutalassal (egyéni vallalkozas /sajat cég):
a visszaigazolasban kapott bankszamlaszamra. A kézleményben
kérjik a rendezvény és a résztvevé nevét feltiintetni a kovetkezéképp:

rendezvény neve/résztvevl neve. Szamlat az 6sszeg beérkezését

kévetben tudunk kiallitani az On &ltal megadott szamlacimre.

C, Amennyiben részvételét Cég/intézmény/Alapitvany kivanja
atutalassal kifizetni, Ugy a regisztracios lap hatoldalan talalhaté
koltségvallalé nyilatkozatot kérjuk cégszerl alairassal ellatva irodankba
visszajuttatni sziveskedjen! El6zetesen szamlat

csak ezen koltségvallalé nyilatkozat birtokaban kuldhettink.

K6szonjik megértését.




Lemondas, visszafizeteés:

Regisztracios és szallasdijanak visszafizetése (annak elkiildése utan)

2015. augusztus 10-ig 50%-os kotbérrel lehetséges. Ezutan a kotbér 100 %-os.
Szallaslemondast augusztus 10-e utan nem fogadhatunk el a kotbéres
szerz8dések miatt. Mindennem jelentkezés és lemondas esetén kérjuk a
mellékelt formanyomtatvanyok hasznalatat!

Koszonjiik.

Fontosabb idopontok:
2015. aprilis 20.

Elsé - masodik értesité postazasanak hatarideje.

2015. augusztus 10.
Kedvezményes részvételi dij fizetésének

és szallasfoglalasnak hatarideje.

2015. szeptember 25-26.
I. Pécsi Kardiovaszkularis Prevencios

és Rehabilitaciés Kongresszus.







. Kodaly K6zpont . Hotel Barbakan
Breuer Marcell sétany 4. Bartok Béla u. 10.

. Corso Hotel . Hotel Central
Koller u. 8. Bajcsy-Zsilinszky u. 7.

. Hotel Palatinus : Agoston Hotel
City Center Superior Kiraly u. 5. Agota u. 11.

. Boutique Hotel Sopianae . Hotel Retro
Felsémalom u. 24. Felsévamhaz u. 53.

. Szinbad Panzio
Klimé Gyorgy u. 9.




