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a Magyar Kardiológusok Társasága

a Semmelweis Egyetem Családorvosi Tanszék

a Balatonfüredi Állami Szívkórház

2009. szeptember 18-19.

(péntek, szombat)

rendezi meg a

70. ŐSZI FÜREDI KONFERENCIA
rendezvényét

BALATONFÜREDEN

1

70. Őszi Füredi Konferencia 2009. szeptember 18-19.

70.osz:Layout 1 2009.09.07. 12:17 Page 3



AZ ELŐADÁSOK SZÍNHELYE:
Flamingó Wellness Hotel

(8230 Balatonfüred, Széchenyi u. 16.)

-----------------------------------------------------------------------------

KONGRESSZUSI IRODA, REGISZTRÁCIÓ:
Flamingó Wellness Hotel

szeptember 18-án: 8.00-18.00 között
szeptember 19-én: 8.00-18.00 között

-----------------------------------------------------------------------------

TÁRSASÁGI PROGRAMOK:

szeptember 18-án 20.00-tól: Fogadás
Helyszín: Hotel Uni ebédlője
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TARTALOMJEGYZÉK

Tudományos program................................................................. 4. oldal

Általános tudnivalók .................................................................15. oldal
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TUDOMÁNYOS PROGRAM
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Ünnepélyes Megnyitó

Elnökség:

Forster Tamás
a Magyar Kardiológusok Társasága elnöke

Jánosi András
a Magyar Kardiológusok Társasága
Tudományos Bizottságának elnöke

Veress Gábor
a Balatonfüredi Állami Szívkórház főigazgatója

Bóka István
Balatonfüred polgármestere
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2009. szeptember 18. péntek
9.00-9.20

Hotel Flamingó konferencia terem 

S  z  ü  n  e  t9.20-9.30
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Szakdolgozói szekció I.

Üléselnökök: Tóth Titanilla
Csanádi Zoltán

A sürgősségi betegellátás jelentősége a kardiológiában

Résztvevők:

Farkas Barbara
Amíg eljut a beteg a műszív kezelésig

Kissné Jancsik Sarolta (GOKI)
Műszívről, donor szívre – asszisztensi kihívások

Utasy Mónika (GOKI)
Egy kislány élete a műszívvel, majd a donor szívvel a posztoperatív örzőben

Gajdánné Gellén Júlia (DE OEC Kardiológiai Intézet Kardiológiai Klinika)
Cryoballon technikával végzett véna pulmonalis izoláció

Kovács Dóra, Clemens Marcell (DE OEC Kardiológiai Intézet)
Implantálható cardioverter defibrillátor terápia hatása a betegek életminő-
ségére és munkavállalására

Jóna Sándor, Galajda Zoltán, Fodor Miklós, Szerafin Tamás
(DE OEC Kardiológiai Intézet Szívsebészeti Tanszék)
Különböző perfúziós technikákkal végzett extracorpoláris keringés

Posch Regina, Till Adrienn
A 2008-as évi STEMI és NSTEMI-s betegek vizsgálata a reanimáció
függvényében
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2009. szeptember 18. péntek
9.30-11.00

Hotel Flamingó konferencia terem 

S  z  ü  n  e  t11.00-11.15
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Szakdolgozói szekció II.

Üléselnökök: Gál Mária
Jánosi András

Invazív beavatkozások és a gyermek kardiológia
kihívásai ápolói szempontból

Résztvevők:

Röfler Tamás
(DE OEC Kardiológiai Intézet Szívsebészeti Nem Önálló Tanszék)
Az intenzív osztályos dokumentáció forradalma: az Innovian elektronikus
lázlap rendszer

Tóthné Ábel Klára, Dr. Szabó Gábor (DE OEC Kardiológiai Intézet)
Transztelefonikus EKG-rendszer

Lakatosné Koncz Zsuzsanna, Kővári Éva
(DE OEC Kardiológiai Intézet Kardiológiai Klinika)
A hypotermia alkalmazása kardiológiai betegek vonatkozásában

Dobsi Katalin (DE OEC Kardiológiai Intézet Szívultrahang Labor)
Az echocardiographia szerepe az acut myocardialis infarctus mechani-
kai szövődményeinek felismerésében

Vlak Gáborné (DE OEC Kardiológiai Intézet)
Daganatok a szívben

Révai Orsolya, Tóth Jánosné (DE OEC Kardiológiai Intézet)
Felnőtt szívtranszplantációs jelölt preoperatív kivizsgálása
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2009. szeptember 18. péntek
11.15-12.45

Hotel Flamingó konferencia terem 

E  b  é  d  s  z  ü  n  e  t12.45-13.45
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Szakdolgozói szekció III.

Üléselnökök: Regős Istvánné
Czuriga István

A kardiológia egyéb aspektusai

Résztvevők:
Némethné Herczeg Tünde
(Zala Megyei Kórház Kardiológia Rehabilitáció, Zalaegerszeg)
Team munka a kardiológiai rehabilitációban

Pásztorné Tóth Enikő
(DE OEC Kardiológiai Intézet Klinikai Fiziológiai Tanszék, Biofizikai
és Sejtbiológiai Intézet)
Áramlási citometriával mért szívizomsejt troponin-i foszforiláció

Nagyné Keresztúri Andrea, Dr. Fülöp Tibor (DE OEC Kardiológiai Intézet)
Rosiglitazonnal kezelt 2-s típusú diabetes mellitusban szenvedő betegek
kardiológiai szűrővizsgálata

Demján Nikoletta, Kővári Éva
(DE OEC Kardiológiai Intézet Kardiológiai Klinika)
Legyen a szíve, egészsége szívügye

Beregszásziné Török Anett
(DE OEC Kardiológiai Intézet Szívsebészeti Központ)
Az elhízott betegek gyógyulási nehézségei a szívsebészeten

Tamásné Nagy Györgyi
(DE OEC Kardiológiai Intézet Szívsebészeti Nem Önálló Tanszék)
Klinikai informatika: egy lehetőség a dokumentációs tervek csökkentésére

Pálinkás Rita szociális munkás (Állami Szívkórház, Balatonfüred)
Kardiológiai rehabilitáció és szociális munka
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2009. szeptember 18. péntek
13.45-15.15

Hotel Flamingó konferencia terem 

S  z  ü  n  e  t15.15-15.30
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Szakdolgozói szekció IV.

Üléselnökök: Kónya Anikó
Veress Gábor

Rehabilitáció

Résztvevők:

Angi János gyógytornász (HM ÁEK Kardiológiai Osztály)
A HM ÁEK Kardiológiai Osztályán működő Kardimetabolikus Központ
bemutatása

Jelencsics Cecília (Állami Szívkórház, Balatonfüred)
Egészségnevelő szerep a kardiológiai rehabilitációban

Fogarasi Éva, Borsi Eszter (Állami Szívkórház Dietetikai Szolgálat,
Balatonfüred)
„Mindenki másképp csinálja”, avagy a személyre szabott diéta jelentő-
sége a testsúlycsökkentő programban

Gyenge Valéria, Schneider Zsuzsanna, Kugler Imréné gyógytornászok,
fizioterapeuták (Állami Szívkórház, Balatonfüred)
A zsírégető edzésprogram hatásai

Kecskésné Kiss Rita, Szabó Edina gyógytornászok
(Zala Megyei Kórház Kardiológiai Rehabilitáció, Zalaegerszeg)
A rehabilitáció szerepe a prevencióban

Löscher Melinda (Pest Megyei Flór Ferenc Kórház Kardiológia, Kistarcsa)
A prevenció és a rehabilitáció szerepe a kardiológiai ellátás területén

Kovács Mónika (Pest Megyei Flór Ferenc Kórház, Kistarcsa)
Haza vezető út
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2009. szeptember 18. péntek
15.30-17.00
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Családorvosi Továbbképző Nap

Üléselnökök: Kalabay László
Forster Tamás
Kiss Róbert Gábor 

Résztvevők:

8.00-8.30
Kiss Róbert Gábor
Akut koronária szindrómán átesett beteg gondozása

8.30-8.45
Szabó János
Akut koronária szindrómán átesett beteg gondozása, a háziorvos feladatai

8.45-9.15
Nyolczas Noémi
Szívelégtelenségben szenvedő betegek gondozása

9.15-9.30
Sirák András
Szívelégtelenségben szenvedő betegek gondozása, a háziorvos feladatai
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2009. szeptember 19.szombat
8.00-9.30

Hotel Flamingó konferencia terem 

S  z  ü  n  e  t9.30-9.45
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Családorvosi Továbbképző Nap

Üléselnökök: Kalabay László
Forster Tamás
Kiss Róbert Gábor 

Résztvevők:

9.45-10.15
Dékány Miklós
Kardiomiopátiák, a gondozás fő szempontjai

10.15-10.30
Ádám Ágnes
Kardiomiopátiák, a háziorvos feladatai a gondozásban

10.30-11.00
Csanádi Zoltán
Szívritmuszavar miatt gondozott betegek

11.00-11.15
Antalics Gábor
Szívritmuszavar miatt gondozott beteg, a háziorvos feladatai
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2009. szeptember 19.szombat
9.45-11.30

Hotel Flamingó konferencia terem 

S  z  ü  n  e  t11.15-11.30
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Családorvosi Továbbképző Nap

Üléselnökök: Kalabay László
Forster Tamás
Kiss Róbert Gábor 

Résztvevők:

11.30-12.00
Lengyel Mária
A krónikus antikoaguláns kezelés szabályai

12.00-12.15
Magyar Anna
A krónikus antikoaguláns kezelés, a háziorvos feladatai

12.15-12.45
Vaszily Miklós
Szívműtét, koronarográfia előtt és után - a háziorvos feladatai (előké-
szítés, rehabilitáció, gondozás)

12.45-13.00
Sirák András
Szívműtét, koronarográfia előtt és után - a háziorvos feladatai
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E  b  é  d  s  z  ü  n  e  t13.00-14.30

2009. szeptember 19.szombat
11.30-13.00

Hotel Flamingó konferencia terem 
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Családorvosi Továbbképző Nap

Üléselnökök: Kalabay László
Forster Tamás
Kiss Róbert Gábor 

Résztvevők:

14.30-15.00
Czuriga István
A dohányzásról való leszokás hatása a kardiovaszkuláris státuszra

15.00-15.30
Fenyvesi Tamás
A dohányzás kardiovaszkuláris hatásai
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S  z  ü  n  e  t15.30-15.15

2009. szeptember 19.szombat
9.45-11.30

Hotel Flamingó konferencia terem 
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Családorvosi Továbbképző Nap

Üléselnökök: Kalabay László
Forster Tamás
Kiss Róbert Gábor 

Résztvevők:

15.45-16.15
Vajer Péter
Ki, hol, hogyan segít letenni a cigarettát? Leszokás
Támogató Központ Budapest

16.15-16.45
Tamás Ferenc
Hogyan motiváljam dohányos betegemet?

16.45-17.15
Urbán Róbert
Proaktív telefonos tanácsadás
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Általános Tudnivalók

Az előadások helye: Flamingó Wellness Hotel

A rendezvény hivatalos orvos-és szakdolgozói továbbképzésnek számít. A re-
gisztrált résztvevők – kérésükre - illetékmentes igazolást kapnak.

A regisztrálás előzetes regisztráció alapján történik, de a helyszínen is lehetsé-
ges a Kongresszusi Irodában (Flamingó Wellness Hotel Hall).

A továbbképző konferencia részvételi díja:
~ MKT, MAOTE, MBT, MST tagok: ..........................12.000,-Ft.+25%ÁFA
~ Nem tagok, kiállítók: ................................................16.000,-Ft.+25%ÁFA

amely magában foglalja az előadásokon, szimpóziumokon, kiállításokon, fogadáso-
kon való részvételt, valamint a kongresszusi táskát. Az előadások, szimpóziumok
látogatása szeptember 18-án és 19-én 8.000,-Ft+25% ÁFA napijeggyel is lehetséges,
ez azonban nem tartalmazza a kongresszusi táskát és nem érvényes az esti fogadásokra.
Napi regisztráció esetén a regisztrációs pontokból a regisztráció napjára eső
részpontokat kapja. Nyugdíjasok, technikusok az előadásokat 2.000,-Ft+25%
ÁFA kedvezményes jeggyel látogathatják, rezidensek, orvostanhallgatók, Ph.D. hall-
gatók „napidíja” 300,-Ft+25% ÁFA/nap, azaz összesen 900,-Ft+25% ÁFA.
Szállodai helyfoglalásról mindenkinek egyénileg kell gondoskodnia a mellékelt
szállodafoglalási lap alapján.
A rendezvénnyel kapcsolatos, a tájékoztatóban nem részletezett kérdésre készséggel
válaszolunk a Kongresszusi Irodában, illetve 2009. szeptember 18. előtt:

• Tudományos programmal kapcsolatosan:
Magyar Kardiológusok Társasága Titkársága
Kertai Márta
1406 Budapest, Pf., 24.
Tel./Fax: 06/1-461-0665
E-mail: titkarsag@mkardio.hu

•  Kiállításokkal, regisztrációval kapcsolatosan:
EKHÓ’94 Kft.
Dr. Szendrey Sándorné
4032 Debrecen, Babits M. u. 8.
Tel: 06/52-537-537, Fax: 06/52-537-537
E-mail: ekho94@t-online.hu

A 70. ŐSZI FÜREDI KONFERENCIA rendezvényeire mindenkit szeretettel és
tisztelettel vár:

a Szervező Bizottság
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Nyomdai előkészítés: Kádár Ferenc

Fotók: Huszta Judit és Kádár Ferenc

Balatonfüred, 2009.
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