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AAZZ  EELLÕÕAADDÁÁSSOOKK  SSZZÍÍNNHHEELLYYEE::

„A” terem: Hotel Füred, elõadóterem
„B” terem: Hotel Füred, elõadóterem
(8230 Balatonfüred, Széchenyi út 20.)

---------------------------------------------------------------------------

AA  KKIIÁÁLLLLÍÍTTÁÁSSOOKK  SSZZÍÍNNHHEELLYYEE::

Hotel Füred

---------------------------------------------------------------------------

KKOONNGGRREESSSSZZUUSSII  IIRROODDAA,,  RREEGGIISSZZTTRRÁÁCCIIÓÓ::

Hotel Füred Hall

szeptember 21-én: 10.00-18.00 óráig
szeptember 22-én: 08.00-18.00 óráig
szeptember 23-án: 08.00-12.00 óráig

---------------------------------------------------------------------------

TTÁÁRRSSAASSÁÁGGII  PPRROOGGRRAAMMOOKK::

szeptember 21-én 20.30-tól: PPeezzssggõõss  kköösszzöönnttõõ
Romantikus és latin dallamok
fuvolára és hárfára
Helyszín: Hotel Füred ebédlõje

szeptember 22-én 20.00-tól: FFooggaaddááss
Helyszín: Hotel Uni ebédlõje
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TTuuddoommáánnyyooss  pprrooggrraamm

67. Õszi Füredi Konferencia 2006. szeptember 21-23.



KKoonnggrreesssszzuuss  eellõõttttii  sszziimmppóózziiuumm  II..
AAzz  aammbbuulláánnss  KKaarrddiioollóóggiiaaii  RReehhaabbiilliittáácciióóss  MMooddeellll,,

mmiinntt  aa  pprreevveenncciióó  eeggyyiikk  ffoorrmmáájjaa

Üléselnök: GGöömmbbööss  TTeeooddóórraa
KKéékkeess  EEddee
ÕÕrryy  KKlláárraa

KKéékkeess  EEddee
A telemedicina jelentõsége az ambuláns rehabilitációban

ÕÕrryy  KKlláárraa
A többszintû Compliance-modell és ebben a „self-management”
a primer-és szekunder prevencióban

ZZaalllleell  JJáánnooss
A fizikai aktivitás jelentõsége a primer-és szekunder prevencióban

OOllaajjoossnnéé  RRuuzzssááss  ÉÉvvaa
Orvos és az aktív korú populáció kötelezõ találkozásainak szerepe
a Primer Prevencióban

GGeelllléérrii  DDeezzssõõ
A kardiológiai gondozás és az ambuláns rehabilitáció kapcsolata a
prevenció szemszögébõl
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2006. szeptember 21., csütörtök
13.00-14.00

„A” terem

14.00-15.00 S z ü n e t



5

ÜÜnnnneeppééllyyeess  MMeeggnnyyiittóó

Elnökség:

ZZáámmoollyyii  KKáárroollyy
a Magyar Kardiológusok Társasága elnöke

HHiiddaass  IIssttvváánn
a Magyar Általános Orvosok 
Tudományos Egyesületének örökös elnöke

BBaalloogghh  SSáánnddoorr
az Országos Alapellátási Intézet fõigazgatója

TToommccssáánnyyii  JJáánnooss
a Magyar Kardiológusok Társasága fõtitkára

VVeerreessss  GGáábboorr
a Balatonfüredi Állami Szívkórház fõigazgatója

BBóókkaa  IIssttvváánn
Balatonfüred polgármestere

FFeellkkéérrtt  eellõõaaddááss

Üléselnök: ZZáámmoollyyii  KKáárroollyy

SSzzoolllláárr  LLaajjooss
A metabolikus syndroma, mint „rossz közérzet betegség”

2006. szeptember 21., csütörtök
15.00-15.30

„A” terem

16.00-16.30 S z ü n e t
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SSzziimmppóózziiuumm  II..  ééss  kkeerreekkaasszzttaall  mmeeggbbeesszzééllééss
PPrreevveenncciióóss  kkeerreekkaasszzttaall  kkoonnffeerreenncciiaa

Moderátor: ZZáámmoollyyii  KKáárroollyy

VVáállyyii  PPéétteerr
A 2006. év januárjában megjelent miniszteri rendelet
a kardiovaszkuláris szûrésrõl

BBaalloogghh  SSáánnddoorr
A háziorvos feladata és lehetõségei a kardiovaszkuláris
prevencióban

BBoonncczz  IImmrree
Hogyan finanszírozza az Egészségügyi Pénztár a kardiovaszkuláris
prevenciót?

CCzzuurriiggaa  IIssttvváánn
A Kardiológiai Szakmai Kollégium prevenciós ajánlása I.

KKaarrllóóccaaii  KKrriissttóóff
A Kardiológiai Szakmai Kollégium prevenciós ajánlása II.

2006. szeptember 21., csütörtök
16.30-18.00

„A” terem

18.00-18.15 S z ü n e t



SSzziimmppóózziiuumm  IIII..  ééss  kkeerreekkaasszzttaall  mmeeggbbeesszzééllééss
AANNGGIINNAA  PPEECCTTOORRIISS--MMYYOOCCAARRDDIIUUMM  IISSCCHHAAEEMMIIAA

KKoorrsszzeerrûû  ddiiaaggnnoosszzttiikkaa  aa  kkaarrddiioollóóggiiáábbaann

Moderátor: JJáánnoossii  AAnnddrrááss

JJáánnoossii  AAnnddrrááss
Klinikum, a diagnosztika alapvetõ eszközei

FFoorrsstteerr  TTaammááss
Terheléses echocardiográfia

BBaalloogghh  IIllddiikkóó
Terheléses izotópvizsgálat

VVeeccsseeyy  TTiibboorr
Koronarográfia - a koszorúér szûkület funkcionális jelentõségének
megítélése

TThhuurryy  AAttttiillaa
Újabb lehetõségek a koszorúerek anatómiájának megítélése - cardio CT

HHuubbeerrtt  JJáánnooss
Angina pectoris - mit vár és mit kap a háziorvos a specialistától?

MMaattooss  LLaajjooss
Költséghatékonysági adatok az optimális diagnosztikus stratégia
kialakításához

DDiissccuussssiioo
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2006. szeptember 22., péntek
9.00-10.30

„A” terem

10.30-10.45 S z ü n e t



2006. szeptember 22., péntek
10.45-12.15

SSzziimmppóózziiuumm  IIIIII..  ééss  kkeerreekkaasszzttaall  mmeeggbbeesszzééllééss
AA  kkaarrddiioollóóggiiaaii  bbeetteeggssééggeekkhheezz  kkaappccssoollóóddóó  ccoommoorrbbiiddiittáássookk

aa  ccssaallááddoorrvvooss  ééss  ssppeecciiaalliissttaa  sszzeemmsszzööggbbõõll

Moderátor: TToommccssáánnyyii  JJáánnooss

RRéésszzttvveevvõõkk::

A, diabetologus - Grósz Andrea

B, nephrologus - Arányi József

C, pulmonologus - Strausz János

D, gastroenterologus - Taller András

E, családorvos - Tamás Ferenc

„A” terem

8

12.15-14.00 E b é d s z ü n e t



2006. szeptember 22., péntek
14.00-15.30

SSzziimmppóózziiuumm  IIVV..  ééss  kkeerreekkaasszzttaall  mmeeggbbeesszzééllééss
VVéérrzzéésseekk  ééss  tthhrroommbbooeemmbbóólliiáákk  aa  nnaappii  ggyyaakkoorrllaattbbaann

Moderátor: KKiissss  RRóóbbeerrtt  GGáábboorr

PPfflliieegglleerr  GGyyöörrggyy
Thrombophiliák - Vénás thromboemboliák megelõzése és kezelése

CCssiibbaa  LLáásszzllóó
A stroke megelõzése és kezelése a háziorvos szemszögébõl

KKiissss  RRóóbbeerrtt  GGáábboorr
Coronaria atherothrombosis primer és szekunder prevenciója, kezelése

LLeennggyyeell  MMáárriiaa
Szívüregi thrombusok - mûbillentyû, pitvarfibrilláció.
A háziorvos feladatai

„A” terem
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15.30-15.45 S z ü n e t



2006. szeptember 22., péntek
15.45-17.15

SSzziimmppóózziiuumm  VV..  ééss  kkeerreekkaasszzttaall  mmeeggbbeesszzééllééss
SSppoorrtt  ééss  kkaarrddiioollóóggiiaa

Moderátor: PPáállll  ZZoollttáánn
JJáákkóó  PPéétteerr

BBeerrkkeess  IIssttvváánn
A sportorvoslás szerepe a szív és érrendszeri betegségek
megelõzése terén I.

JJáákkóó  PPéétteerr
A sportorvoslás szerepe a szív és érrendszeri betegségek
megelõzése terén II.

AAlloottttii  NNaassrrii
A sportolók szívmûtéte, a szívmûtöttek sportja

SSzziillii--TTöörröökk  TTaammááss
A szívritmuszavarok korszerû megítélése sportolóknál

GGaattttyyáánn  AAnnnnaammáárriiaa--JJoobbbbáággyy  LLaajjooss--SSiiddóó  ZZoollttáánn
Esetismertetések

„A” terem
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17.15-17.30 S z ü n e t



2006. szeptember 22., péntek
9.00-10.30

SSzzaakkddoollggoozzóóii  sszzeekkcciióó  II..

Üléselnök: KKiissss  RRóóbbeerrtt  GGáábboorr
RReeggõõss  IIssttvváánnnnéé

HHoorrvváátthh  ZZssuuzzssaannnnaa
Ambuláns EKG-monitorozás jelentõsége a diagnosztikában

KKoohháárrii  CCeeccíílliiaa
Ápolói feladatok a pitvarfibrilláció felismerésében és kezelésében

KKiissss  PPéétteerr
Röntgensugárzás mennyiségét befolyásoló tényezõk
szívelektrofiziológiai vizsgálatoknál

VVaattaaii  PPiirroosskkaa,,  JJáánnoossii  MMaaggddaa,,  SSááppii  EErrzzsséébbeett
Adható-e nitrogén oxidul szívbetegek narkózisánál?

VVaarrggaa  EErriikkaa
Posztresuscitatios hipothermias kezelés ápolási vonatkozása

DDöömmssööddii  TTüünnddee,,  HHuuttvváággnneerrnnéé  BBuujjddoossóó  EEddiitt,,
BBaarrnnáánnéé  TTuurrccssookkii  AAnnddrreeaa
Az elsõ szegedi szívtranszplantáció nõvéri tapasztalatai

SSaallllaaii  ZZoollttáánnnnéé
A csontvelõ õssejt kezelés myocardialis infarctus után

„B” terem
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10.30-10.45 S z ü n e t



2006. szeptember 22., péntek
10.45-12.15

SSzzaakkddoollggoozzóóii  sszzeekkcciióó  IIII..

Üléselnök: HHaavvaassii  KKáállmmáánn
KKeennddrreellllaa  IIssttvváánnnnéé

KKiissssnnéé  SSrráággllii  AAnneettttaa
Cardiovasculáris rizikófaktorok felmérése coronarographiára
elõjegyzett páciensek körében

KKiirráállyy  SSzzaannddrraa,,  VVaaddaass  ZZoollttáánnnnéé
Invaziv kardiológia ápolói szemmel (új eljárások a kardiológiában)

KKoovvááccss  AAnniikkóó
Az acut myocardiális infarctus miatt primer coronária interven-
ción átesett betegek korai szövõdményeinek vizsgálata.

BBoorrbbééllyy  GGáábboorr
Intra Aortikus Ballonpumpa- irányelveink, ápolási problémák,
eredményeink

PPááll  VVeerroonniikkaa,,  BBóóddii  ZZoollttáánnnnéé,,  HHooffffmmaannnn  EErriikkaa
Az extracorporális keringésben és az extracorporális keringés
nélkül végzett coronária bypass mûtétek hatása az intenzív
betegellátó szakápolók munkájára

RReeggõõss  IIssttvváánnnnéé
Betegtájékoztató jelentõsége a betegápolásban, különös tekintettel
a PCI-ra váró betegeknél
Elõvizsgálatok 2002-2006-ig, költségelemzés a katéterterápiás
és diagnosztikai osztályon (bevétel, ráfordítás, ápolási napok alakulása) 
Régió elemzés, betegszám növekedés és a költség változása

CCssiirriikk  GGyyuulláánnéé
Az ápolói teljesítménymérés lehetõségei katéter-terápiás osztályon

„B” terem
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12.15-14.00 E b é d s z ü n e t



2006. szeptember 22., péntek
14.00-15.30

„B” terem
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SSzzaakkddoollggoozzóóii  sszzeekkcciióó  IIIIII..

Üléselnök: GGááll  MMáárriiaa
SSzzeeggéénnyy  JJáánnoossnnéé

FFooddoorr  MMiikkllóóss
A vezetõ halálok népegészségügyi jelentõsége Magyarországon

AAuuxxii  MMiihháállyynnéé,,  MMoollnnáárrnnéé  LLeennttee  ÁÁggnneess
Szakdolgozók szerepe a cardiovasculáris rizikófaktorok csökkentésében

SSuurrii  IIrréénn
A dohányzásról való leszokás jelentõsége a kardiológiai rehabilitációban

BBóónnyyaa  KKaattaalliinn,,  FFeelllleeggii  EErrzzsséébbeett
A szociális munka helye és szerepe a kardiológiai rehabilitációban

LLeehhnneerr  BBéélláánnéé
Korai rehabilitációs kezelés alatt végzett betegoktatás kapcsolata
koszorúsérbetegek késõbbi életmódjával

HHoorrvváátthh  PPiirroosskkaa
A dohányzás, mint cardio vasculáris rizikófaktor prevalenciája
fiatalok körében

HHoorrvváátthh  IIllddiikkóó
Az oralis anticoagulans kezelés otthoni ellenõrzésével
szerzett tapasztalatok
Betegtájékoztatás, betegoktatás, esetismertetés, interjúk,
összehasonlítások

15.30-15.45 S z ü n e t



2006. szeptember 22., péntek
15.45-17.15

SSzzaakkddoollggoozzóóii  sszzeekkcciióó  IIVV..

Üléselnök: KKóónnyyaa  AAnniikkóó
EEnnddrreesszz  FFrriiggyyeess

KKiissss  MMáárriiaa,,  SSzzeeggéénnyy  JJáánnoossnnéé,,  PPuusskkáássnnéé  KKooccssiiss  JJuuddiitt,,  SSaajjttooss  MMaaggddoollnnaa
Marfan syndromás szívmûtéten átesett beteg esetbemutatása
és költségelemzése

DDéévvaaiinnéé  FFööllddeessii  EErrzzsséébbeett
„Negyed század az életembõl” címmel a szívsebészet fejlõdésének,
a klinika történetének az életpálya alakulásánakbemutatása az
elmúlt 25 év tükrében

SSáánnddoorr  FFeerreennccnnéé
Egy ritka betegség, az aorta dissectiót túlélt betegek rehabilitációja

PPooccssaaii  IIlloonnaa
V.A.C. therápia alkalmazása a szívsebészetben szakdolgozói szemszögbõl

SSiimmoonn  HHeennrriieetttt,,  LLaabbooddaa  AAddrriieennnn,,  PPlleesskkóó  LLiinnddaa
Kiégés a szívsebészeti intenzív osztályon

MMoollnnáárrnnéé  HHaarrssáánnyyii  IIlloonnaa
A cukorbetegség kapcsolata a szív- és érrendszeri elváltozásokkal

NNaaggyy  MMóónniikkaa
Szívmûtétet követõ mély mediastinalis sebfertõzés sebészi kezelése
és a perioperatív fizioterápia lehetõségei

SSzzööllllõõssii  AAnnnnaa
Betegek és betegjogok

14

17.15- Z á r s z ó

„B" terem



2006. szeptember 23., szombat
8.00-9.30

SSzziimmppóózziiuumm  VVII..  ééss  kkeerreekkaasszzttaall  mmeeggbbeesszzééllééss
AAkkttuuaalliittáássookk  aa  kkaarrddiioollóóggiiáábbaann

Moderátor: VVeerreessss  GGáábboorr
ZZáámmoollyyii  KKáárroollyy

LLeennggyyeell  MMáárriiaa
Szívelégtelenség

TTuullaassssaayy  ZZssoolltt
Gastroesophagealis reflux betegség

VVeerreessss  GGáábboorr
Postinfarctusos arrhythmiák, hirtelen szívhalál

TToommccssáánnyyii  JJáánnooss
Supraventricularis arrhythmiák farmakológiai
és nonfarmakológiai kezelése

15

„A" terem

9.30-9.45 S z ü n e t



2006. szeptember 23., szombat
9.45-11.15

SSzziimmppóózziiuumm  VVIIII..  ééss  kkeerreekkaasszzttaall  mmeeggbbeesszzééllééss
PPnneeuummoonniiáákk  eellllááttáássaa  aa  hháázziioorrvvoossii  ééss  kkóórrhháázzii  ggyyaakkoorrllaattbbaann

Moderátor: LLuuddwwiigg  EEnnddrree
SSzzaallkkaa  AAnnddrrááss

„A” terem
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10.00-11.30 S z ü n e t



2006. szeptember 23., szombat
9.00-10.00

SSzzaakkddoollggoozzóóii  sszzeekkcciióó  VV..

Üléselnök: FFiigglleerr  MMáárriiaa
KKuubbáánnyyii  JJoolláánn

AAnnttaall  EEmmeessee
A Dietetika Európai Oktatási és Hivatásgyakorlási Irányelvei
(European Dietetic Benchmark Statement)

BBoozzóónnéé  KKeeggyyeess  RRéékkaa
Mediterrán étrend

TTaarrnnaaii  IIrréénn
Kardioprotektív étrend megvalósítása a kórházi élelmezésben

SSzzûûccss  ZZssuuzzssaannnnaa
Csokoládé-nemcsak finom, hanem jótékony is

PPééccssii  CCssaabbaa
A túlterheltség, túledzettség jelensége

„B” terem
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10.00-11.30 S z ün e t



2006. szeptember 23., szombat
11.30-13.30

FFóórruumm  aazz  eeggéésszzssééggppoolliittiikkaa  aakkttuuáálliiss  kkéérrddéésseeiirrõõll

Üléselnök: ZZáámmoollyyii  KKáárroollyy
TToommccssáánnyyii  JJáánnooss

MMeegghhíívvootttt  vveennddéégg::

MMoollnnáárr  LLaajjooss
Egészségügyi Miniszter

18

„A” terem

13.30- Z á r s z ó



GGyyóóggyysszzeerrggyyáárrii  sszziimmppóózziiuummookk
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SSzziimmppóózziiuumm
aa

MMeerrcckk  KKfftt..
sszzeerrvveezzéésséébbeenn

HHaazzaaii  lleehheettõõssééggeekk  bbééttaa--bbllookkkkoollóó  ééss  aannttiikkooaagguulláácciióóss  tteerrááppiiáábbaann

Üléselnök: TTeenncczzeerr  JJóózzsseeff

TToommccssáánnyyii  JJáánnooss
A családorvos buktatói korszerû béta-blokkoló terápia
beállítása kapcsán

RRoossttááss  LLáásszzllóó
Mivel elõzzük meg a stroke-ot pitvarfibrillációban?

20.30- P e z s g õ s   k ö s z ö n t õ 

2006. szeptember 21., csütörtök
18.15-19.15

„A” terem

20



SSzziimmppóózziiuumm
aa

MMeeddiittoopp  KKfftt..
sszzeerrvveezzéésséébbeenn

VVIITTIIOONN
((PPóóttoollhhaattóó--ee  aazz  iinnttrraacceelllluulláálliiss  iioonnhhiiáánnyy??))

Üléselnök: ZZáámmoollyyii  KKáárroollyy
FFaazzeekkaass  TTaammááss

SSiikktteerr  AAnnddrrááss
Az intracelluláris ionhiány egy újabb szemlélete és néhány
kardiológiai vonatkozása. Pótolható-e az ionhiány?
VITION kapszula.

20.30- P e z s g õ s   k ö s z ö n t õ 
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2006. szeptember 21., csütörtök
18.15-19.15

„B” terem



2006. szeptember 22., péntek
17.30-18.30

24

SSzziimmppóózziiuumm
aazz

EEGGIISS  GGyyóóggyysszzeerrggyyáárr  NNyyrrtt..
sszzeerrvveezzéésséébbeenn

„„HHaarrcc  aa  nnõõii  sszzíívveekkéérrtt””
AA  nnõõkk  kkaarrddiioovvaasszzkkuulláárriiss  bbeetteeggssééggeeii  --  MMeennookkaarrdd  pprrooggrraamm

Üléselnök: ZZáámmoollyyii  KKáárroollyy

NNaaggyy  AAnnddrrááss
A nõi szívbetegségek epidemiológiája, patofiziológiája

MMaasssszzii  GGaabbrriieellllaa
Tünettan, diagnosztika, terápia lehetõségei a nõk
szívbetegségeiben

CCssáásszzáárr  AAllbbeerrtt
Menokard I. Program

BBaalloogghh  SSáánnddoorr
Menokard II. Program

„A” terem

20.00- F o g a d á s 



SSzziimmppóózziiuumm
aa

GGllaaxxooSSmmiitthhKKlliinnee  KKfftt..
sszzeerrvveezzéésséébbeenn

ÖÖrrddöögg  KKaattaalliinn
Hatékony védelem a Hepatitisz A és B ellen kombinált vakcinával

20.00- F o g a d á s 

2006. szeptember 22., péntek
17.30-18.00

„B” terem
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TÁMOGATÓK, KIÁLLÍTÓK
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KKIIEEMMEELLTT  TTÁÁMMOOGGAATTÓÓKK

MSD Magyarország Kft.

KKIIÁÁLLLLÍÍTTÓÓKK

AstraZeneca Kft.
Egis Gyógyszergyár Nyrt.

GlaxoSmithKline Kft.
Meditop Kft.
Merck Kft.

sanofi-aventis Zrt.
www.doki.NET



67. Õszi Füredi Konferencia 2006. szeptember 21-23.

27

Általános Tudnivalók

Az elõadások helye: Hotel Füred.

A rendezvény hivatalos orvos továbbképzésnek számít. A regisztrált résztvevõk –
kérésükre – illetékmentes igazolást kapnak.

A regisztrálás elõzetes regisztráció alapján történik, de a helyszínen is lehetséges a
Kongresszusi Irodában (Hotel Füred Hall).
A továbbképzõ konferencia részvételi díja:

- MKT, MAOTE tagoknak: 10.000,-Ft.+ÁFA
- Nem tagoknak: 16.000,-Ft.+ÁFA

amely magában foglalja az elõadásokon, kerekasztal konferenciákon, kiállításokon,
fogadásokon való részvételt, valamint a kongresszusi táskát. Az elõadások, szimpózi-
umok látogatása szeptember 21-én és 22-én 6.000 Ft-os, szeptember 23-án 5000 Ft-os
napijeggyel is lehetséges, ez azonban nem tartalmazza a kongresszusi táskát és nem
érvényes az esti fogadásokra. Nyugdíjasok, orvostanhallgatók az elõadásokat 2.000 Ft-os
kedvezményes jeggyel látogathatják. 

Szállodai helyfoglalásról mindenkinek egyénileg kell gondoskodnia a mellékelt szállo-
dafoglalási lap alapján.

A rendezvénnyel kapcsolatos, a tájékoztatóban nem részletezett kérdésre készséggel
válaszolunk a Kongresszusi Irodában, illetve 2006. szeptember 21. elõtt:

- Tudományos programmal kapcsolatosan:
Magyar Kardiológusok Társasága Titkársága
Kertai Márta
1406 Budapest, Pf., 24. • Tel./Fax: 06/1-461-0665

- Kiállításokkal, regisztrációval kapcsolatosan:
EKHÓ'94 Kft.
Dr. Szendrey Sándorné
4032 Debrecen, Babits M. u. 8. • Tel./Fax: 06/52-537-537

A 67. ÕSZI FÜREDI KONFERENCIA rendezvényeire mindenkit szeretettel és tisz-
telettel vár:

a Szervezõ Bizottság


