XIV. Kardiologiai Napok Tovabbképzé Konferencia
Debrecen, 2009. marc. 4-7.

Program

2009. marec. 4. (szerda) Interaktiv echokardiografias esetprezentacios forum
14.00-17.00

Helyszin: Auguszta Tanterem

Eldadasok/esetbemutatasok:

1.

2.

5.

6.
7.

Dr. Asbot Richard IMC, Budapest. Miitermékek, technikai hibak ¢és egyéb tévedések a
TTE soran

Dr. Fiilép Tibor DE OEC AOK Kardiolégiai Intézet. A jobb kamra morfoldgia és funkcio
értékelése echokardiografiaval. Mikor van ennek jelentdsége a gyakorlatban?

Dr. Bédi Annamaria DE OEC AOK Kardioldgiai Intézet. Az echokardiografia szerepe a
pitvarfibrillacié kezelésében

Dr. Kertész Attila DE OEC AOK Kardioldgiai Intézet. Szivelégtelenségben mérhet6
hasznos echokardiografias paraméterek

Dr. Péter Andrea DE OEC AOK Kardioldgiai Intézet. Melyik mitralis scalop prolapsusa
okozza regurgitaciot?

Dr. Hegediis Ida DE OEC AOK Kardiolégiai Intézet. A pericardium betegségei

Richter Péter, Siemac Kft. Az echokardiografia fejlédése, a valos idejii 3D képalkotasig

Biifé a helyszinen, az el6adasok utan.

Marecius 5. (csiitortok)
7.30- Regisztralas folyamatosan (Kodlcsey Kongresszusi Kézpont — Hunyadi ut 1-3.)
8.30-9.00 Unnepélyes megnyitd, szakmai koszontés

»A” szekeié (Kolesey Kongresszusi Kozpont, foldszinti Nagyterem)
9.00-10.50  Azischaemidas szivbetegség aktudlis kérdései (Elnokok: Edes Istvan, Czuriga

Istvan)

9.00-9.20 A kardiovaszkularis mortalitas trendjei a vilag régidiban és Magyarorszagon

(Jozan Péter, Budapest)

9.20-9.40 A stabil koszoruérbetegség kezelése: gydgyszer vagy intervencié? Mikor

melyiket valasszuk? (Janosi Andras, Budapest)

9.40-10.00 A STEMI komplex kezelése (Merkely Béla, Budapest)
10.00-10.20 Az NSTEMI komplex kezelése (Becker David, Budapest)
10.20-10.40 A koszortérbetegség/szivinfarktus masodlagos megeldzése. Bizonyitékok és

valosag (Czuriga Istvan, Debrecen)

10.40-10.50 Vita
10.50-11.00 Sziinet, a kiallitas megtekintése

11.00-12.40  Uj guideline-ok a kardiolégidban — mi vdltozott? (Elnokok: Kiss Robert

Gabor, Merkely Béla)

11.00-11.15 Mi valtozott az ST elevacioval jard akut myocardialis infarctus eurdpai

kezelési itmutatdjaban — ESC 2008 (Keltai Matyas, Budapest)

11.15-11.30  Akut pulmonalis embolia (diagnézis €s kezelés) — ESC 2008 (Sarosi Istvan,
Pécs)
11.30-11.45 Antithrombotikus kezelés a friss ajanlasok tiikkrében — ACCP 2008 (Kiss

Roébert Gabor, Budapest)



11.45-12.00 A ritmuszavarok eszkozos kezelése - ACC/AHA/HRS 2008 (Csanadi Zoltan,

Debrecen)

12.00-12.15 Valvularis szivbetegségek — infektiv endocarditis ACC/AHA/HRS 2008

(Kékes Ede, Budapest)

12.15-12.30 Terapia-rezisztens hypertonia - AHA Scientific Statements 2008 (Nagy Viktor,

Budapest)

12.30-12.40 Vita
12.40-14.00 Ebédsziinet

»B” szekcié (Kolcsey Kongresszusi Kozpont, 1. emelet)
9.00-10.50 A kardiologiai diagnosztika ujdonsdgai és a klinikai gyakorlat lehetoségei

(Elnokék: Forster Tamas, Préda Istvan)

9.00-9.20 Terheléses vizsgalatok (Simon Attila, Balatonfiired)

9.20-9.40 Aritmia analizis (Gellér Laszlo, Budapest)

9.40-10.00  Invaziv diagnosztika (Vajda Gusztav, Debrecen)

10.00-10.20  Sokszeletes Sziv Computer Tomografia (Préda Istvan, Budapest)
10.20-10.40 Kardiovaszkularis MRI (Simor Tamas, Pécs)

10.40-10.50 Vita

10.50-11.00 Sziinet, a kiallitds megtekintése

11.00-12.30 Aktualitasok a nemzetkozi kardiologiai kutatasban (angol nyelvii szekcio)

Cardioprotection in Females: A Role for Estrogen Receptor Beta and S-Nitrosylation
Elizabeth Murphy, Jeffrey Lin, Junhui Sun, Claudia Lagranda, Anne Deschamps, Renee
Wong and Charles

SteenbergenNHLBI, NIH, Bethesda, Maryland, USA Effects of p38 MAP Kinases on
Contractility and Ischemic Injury in Intact Heart Heather R. Cross, Manxiang Li, Brian G.
Petrich, Elizabeth Murphy, Yibin Wang, Charles Steenbergen Johns Hopkins University,
Baltimore, MD, USA

Glycogen Synthase Kinase-3 Inhibition Slows Mitochondrial Adenine Nucleotide
Transport and Regulates Voltage-Dependent Anion Channel Phosphorylation Samarjit
Das and Charles Steenbergen, Department of Pathology, Johns Hopkins University,
Baltimore, MD 21205, USA

Reduction of Obesity-Mediated Cardiac Dysfunction by Bitter Melon Istvan Lekli,
Subhendu Mukerjee, Bela Juhasz, Balint Laszlo Balint, Laszlo Nagy, Arpad Tosaki and
Dipak K. Das, Cardiovascular Research Center, University of Connecticut School of
Medicine, Farmington, Connecticut, U.S.A. and Departments of Pharmacology and
Biochemistry, University of Debrecen, Debrecen, Hungary

Sildenafil (Viagra) induced Cardioprotective Signaling in Heart Rakesh C. Kukreja, Lei
Xi and Anindita Das From Division of Cardiology, Department of Internal Medicine,
Virginia Commonwealth University, Richmond, Virginia 23298

12.30-14.00  Ebédsziinet

14.00-16.10 Tematikus tovabbképzo interaktiv szimpoziumok
“A szekci6” (Kolesey Kongresszusi Kozpont, foldszint)

14.00-15.00 NOVARTIS szimpozium (Kolcsey Kongresszusi Kozpont, foldszint):

Uj hatéanyag, 0j hatasmechanizmus, 0j lehetéség: DRI!
Elnok: Farsang Csaba



15.10-16.10

A direkt renin gatlas (DRI) szerepe a sziv és érrendszeri betegségek
kezelésében Prof. Farsang Csaba

ASPIRE HIGHER program ¢és az AVOID vizsgalat eredményei

Dr. Pall Dénes

A nyolcszog kilencszogositése. Az elsd Direkt Renin Gatlo varhato helye a
kezelési ajanlasokban

Dr. Kiss Istvan

Megbeszélés & Zarszo

Prof. Farsang Csaba — Dr. Kiss Istvan

EGIS szimpozium (Kolcsey Kongresszusi Kozpont, foldszint):
Mesteri kombinacié - COVERCARD

Perindopril, tobb mint vérnyomascsdkkentd

Dr. Bed6 Zoltan

Amlodipin, mely meghdditotta a vilagot

Dr. Jenei Zoltan

Két sikertorténet egy tablettdban - COVERCARD
Dr. Pall Dénes

“B szekcio” (Kolcsey Kongresszusi Kozpont, 1. emelet)

15.10-16.10

20.00-

MERCK szimpozium (Kolesey Kongresszusi Kozpont, 1. emelet)
Béta-blokkolok, fokuszban a szivfrekvencia

Esetbemutatassal felvezetett eloadasok

Uléselndk: Dr Tomesanyi Janos

Béta-blokkol6 hatasspektrum: osztalytulajdonsag vagy egyedi érdem?

Dr. Kancz Sandor (Budapest)

Az optimalis béta-blokkold dézis meghatarozasa szivelégtelenségben. A
szivfrekvencia a legjobb indikéator?

Dr. Nyolczas Noémi (Budapest)

3 kiilonboz6 ut, 3 kiilonb6zé mechanizmus

Dr. Tomcsanyi Janos (Budapest)

Fogadas — Debreceni Egyetem, Kozponti Epiilet, Diszudvar (Egyetem tér 1.)

Marcius 6. (péntek)
“A szekcio” (Kolcsey Kongresszusi Kozpont, foldszint)

9.00- 10.30

9.00-9.15
Pécs)
9.15-9.30
9.30-9.45
9.45-10.00
10.00-10.15
10.15-10.30
10.30-11.00

11.00-12.45

Egy év a kardiologiaban (vdlogatasok az elmult év nemzetkozi
kongresszusainak témdaibol) 1. (Elnokok: Tenczer Jozsef, Toth Kalman)
ACC, ESC, AHA 2008 (Chicago, Miinchen, New Orleans) (T6th Kalman,

Heart Failure 2008 (Milano) (Nyolczas Noémi, Budapest)
Euro Echo 2008 (Lyon) (Hegediis Ida, Debrecen)

PCR 2008 (Barcelona) (Apr6o Dezs6, Balatonfiired)

ESH 2008 (Berlin) (Kiss Istvan, Budapest)

Vita

Sziinet, a kiallitas megtekintése

A szivelégtelenség aktudlis kérdései (Elnokok: Csanady Miklos, Hogye Marta)



11.00-11.15

11.15-11.30
Budapest)
11.30-11.45

11.45-12.00
12.00-12.15
12.15-12.30

12.30-12.45
12.45-14.00

A szivelégtelenség prevencidja - AHA Scientific Statements 2008 (Zamolyi
Kaéroly, Budapest)
A szivelégtelenség diagnosztikajanak aktualis kérdései (Lengyel Maria,

Akut és kronikus szivelégtelenség (diagnoézis és kezelés) — ESC guideline 2008
(Nyolczas Noémi, Budapest)

Szivelégtelenség eszkdzos kezelése 2009 (Borbola Jozsef, Budapest)

A szivelégtelenség hosszutavu gondozasa (Dékany Miklos, Budapest)

6 kérdés, amit a diasztolés szivelégtelenséggel kapcsolatban fel kell tenniink
(Dr. Tomcsanyi Janos)

Vita

Ebédsziinet

»B” szekcié (Kolcsey Kongresszusi Kozpont, 1. emelet)

9.00-10.50

11.00-12.30

12.30-14.00

MKT Experimentalis Kardioldgiai Munkacsoport Tudomdnyos Ulése

Kardiologiai  szemindrium:  elmélettol a  gyakorlatig, interaktiv
esetprezentdaciok -

érdekes felnottkori kongenitdlis esetek

Az MKT Felnéttkori kongenitalis munkacsoport szervezésében

(Elnékok: Polgar Péter, Temesvari Andras)

Ebédsziinet

14.00-17.50 Tematikus tovabbképzo interaktiv szimpoziumok
“A szekcio” (Kolcsey Kongresszusi Kozpont, foldszint)

14.00-15.00

15.10-16.40

SERVIER szimpozium (Kolcsey Kongresszusi Kozpont, foldszint):
Valtozasok ¢s lehetdscgek a stabil angina pectoris kezeléseben
Uléselndk: Prof. Edes Istvan

Az ivabradin szerepe a stabil angina pectoris kezelésében
Prof. Edes Istvan

Gyakorlati tapasztalatok ivabradin kezeléssel-esetbemutatasok
Dr. Herczeg Béla

EGIS szimpozium (Kolcsey Kongresszusi Kozpont, foldszint):
Uléselndk Prof. Forster Tamas

Nagy riziko, amir6l kevesebbet beszeliink: Boka / karindex, mint sziirémodszer
: ERV program
Dr. Farkas Katalin

Sok kicsi sokra megy - a globalis cardiovasculdris rizikot meghatarozo
tényezok jelentdsége

Az obstruktiv alvasi apnoe (OSA) és a cardiovascularis kockazat — a
szimpatikus idegrendszer szerepe

Dr. Alf6ldi Sandor

Az emelkedett szérum hugysavszint, mint cardiovasculdris rizikofaktor
Prof. Dr. Kékes Ede



16.50-17.50  NOVARTIS szimpozium (Kélcsey Kongresszusi Kozpont, foldszing):
Uléselnok Prof. Farsang Csaba

- Valsartan alapu terapia: 10 év tapasztalata a hazai klinikai vizsgalatok tiikkrében
Dr. Nagy Viktor

- A hazai hipertonias populacio kardiometabolikus kockazatanak felmérése
Prof. Farsang Csaba

- Az ACCOMPLISH vizsgalat lizenete: 1épésvaltas a hipertonia kezelésében
Dr. Alf6ldi Sandor

20.00- Fogadas — Lovarda (Kassai u. 26)

Marcius 7. (szombat)

9.00-11.40  Aktualitasok a kardiologiaban (Elnokok: Janosi Andras, Keltai Matyas )
9.00-9.15 Ossejt kezelés ujdonsagai 2008 (Edes Istvan, Debrecen)

9.15-9.30 Diabetes ¢€s a szivbetegségek (Fiilop Tibor, Debrecen)

9.30-9.45 Stroke aktualitasok (Csiba Laszl6, Debrecen)

9.45-10.00  Sport és a hirtelen halél (Préda Istvan, Budapest)

10.00-10.15 Cardiologiai gastronomica (Matos Lajos, Budapest)

10.15-10.30 A sziv és a szex (Ronaszeki Aladar, Budapest)

10.30-10.45 Statinok diadalutja (Csaszar Albert, Budapest)

10.45-11.00 Az LDL koleszterin csokkentésen tul: a rezidualis CV riziko (Mark Laszlo,
Gyula)

11.00-11.15  Ujdonsagok az echokardiografiiban (Forster Tamas, Szeged)
11.15-11.30  Aktualitasok a szivsebészetben (Szerafin Tamas, Debrecen)

11.30-11.40 Vita

11.40-12.30 Kongresszus zarasa, tesztiras



