Majus a vérnyomasmeéreés honapija !

A Nemzetkozi Hypertonia Tarsasag és a Hypertonia Vilag Liga
mozgalmat hirdetett 2017 majusara
(May Measurement Month 2017 - MMM17).

- A mozgalom ujabb figyelemfelhivas a népbetegséggé valt
hypertonia veszélyeire, Kkell6 id6ben torténé felismerésére és
megeldzésére.

A Egészségligyi Vilagszervezet minden év majus 17.-ére hirdeti meg a Hypertonia

Vilagnapjat, mely most kiegésziil egy egész hdnap vérnyomasmérési programjaval.

- a 3,5 milli6é hypertonias beteg miatt Magyarorszag is jelentkezett
a mozgalomba, melynek soran, olyan egyéneknél torténik adatlap
kitoltés és vérnyomasmérés, akiknél egy éven belill nem volt
megmeérve a vérnyomasa (MMM17-HU Program).

A vérnyomasméré helyek terveink szerint a Hypertonia Ellaté helyek, a tars-
tarsasagok szakrendelései, a haziorvosi rendel6k és a gyogyszertarak, a munkahelyek és
a csaladtagok lesznek. Onkéntesek segitségével kozdsségi rendezvényeken, bevasarld
kozpontokban is sor kertilhet vérnyomasmeérésre.

A jelentkezéskor mindenki kddot és a mozgalom dokumentumait kapja meg.
Kérjiik, hogy jelentkezésével, tamogato és segito részvételével segitse

a mozgalom hazai megvaldsulasat.
Jelentkezni lehet a Nemzeti Koordinatori Iroda cimén:

mmm17.hu@gmail.com

Prof. Dr. Jarai Zoltan
az MHT fé6titkara

Prof. Dr. Kiss Istvan
az MHT elnoke
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