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Jegyzokonyv

Jarai Zoltan Elnok Ur 16 6ra 40 perckor megallapitotta, hogy a Kozgy(lés nem
hatarozatképes, mert a jelenlévok szdma nem érte el a tagsag 50%-4at + 1 f6t, majd az
alapszabalynak megfelel6 médon 17 6ra 10 percre ismét dsszehivta.

17 ora 10 perckor bejelentette, hogy a szabélyzatnak megfeleléen a Koézgyfilés a
jelenlévok szamatol fliggetlentil hatdrozatképes és egy rovid koszontébeszéd utan
megnyitotta a Kozgy(lést. Kiemeli, hogy ez a Kézgy(lés kiilonleges, hiszen
vezetdségvalasztd kozgyiilés is egyben.

Az elozetesen megkiildott napirendi pontokat mindenki megkapta, abban a helyszinen
tortént modositdsokat a Kozgyiilés tagjai megszavazzdk, egyhangiilag elfogadjdk.

1. VezetOségvalasztas

A jelenlévo vezetdségi tagok mindegyike 2-2 db szavazélappal rendelkezik.

Elndk Ur felkéri Baracsi-Botos Viktériat, Kerkovits Loréntot, Kun Editet, Magi Editet és
Matolcsi Editet a Szavazatszamlalé bizottsdgban valé munkara.

A Kozgyilés tagjai egyetértenek a szavazdbizottsig tagjaira tett javaslattal, azt
egyhangtlag, tartézkodds nélkiil elfogadjdk.

Felléri Farsang Csaba Professzor Urat, hogy ismertesse a Feliigyel6 Bizottsigra tett
javaslatot, de el6tte elmondja, hogy aki a Feliigyels bizottsag tagja, nem lehet vezetOségi

tag is egyben. Javaslat az elnék személyére: Székacs Béla, tagok: Nagy Judit és Dudas
Mihaly.

Eszrevétel, javaslat nem hangzik el, ezért kéri, hogy mindenki jelélje be a szavazatdt az 1.
szami szavazdlapon.

A Jelold Bizottsag elnoke, Farsang Csaba ezt kovetden ismerteti a vezetdségi jelolteket, A
tarsasag honlapjan elérhetdek a vezetSségbe javasolt személyek és onéletrajzaik,
ismerteti a jeloltek névsorat:

Abraham Gyorgy, Addm Agnes, Alfoldi Sandor, Ambrus Csaba, Barna Istvan, Benczur Béla,
Cseprekal Orsolya, Csiky Botond, Dolgos Szilveszter, Farkas Katalin, Fejes Imola, Finta
Ervin, Harangi Mariann, Herczeg Béla, Horvath Tamas, Jarai Zoltan, Jenei Zoltan, Kiss
Attila, Kiss Zoltan, Koller Akos, Kolossvary Endre, Kovacs Imre, Kovacs Tibor, Légrady
Péter, Lengyel Szabolcs, Masszi Gabriella, Matoltsy Andras, M6czar Csaba, Nemcsik Janos,
Pall Dénes, Reusz Gyorgy, Rosivall Laszlo, Simon Attila, Simonyi Gabor, Szabé Laszlé,
Tislér Andras, Torzsa Péter, Valyi Péter, Vérallyay Zoltan, Varbird Szabolcs, Vecsey-Nagy
Milan.

Kéri, hogy minden jelenlévé tag maximum 37 nevet jeloljén be a masodik szavazolapon,
szavazolistan.
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A folydiratos tanfolyamaink is megujultak, felel6s szerkeszts véltas tértént a Hypertonia
és Nephrolégia folyéiratnal, Kékes Ede Professzor Urtél Farkas Katalin vette 4t a
f6szerkesztdi pozicidt, A Hypertona magazinndl Barna Istvantél Adam Agnes vette 4t a
stafétat. Ez utébbi magazin finanszirozasa kissé nehezebben megoldott.

Majus 17. a Hypertonia Vildgnapja, mely alkalombél minden évben tanfolyamot
szerveziink, 2020-t6l a - pandémia miatt - a licensz vizsga tanfolyamunk online elérhetd,
mely népszeriibbnek tiinik, az ilyen irany folytatdson gondolkodunk.

Fontos az éves kongresszus, emellett 2019-ben az Artery konferenciat Budapesten
rendezhettiik meg.

A Hypertonia Napok orszdgszerte tovabb miikodnek, de a pandémia erre sem volt j6
hatassal.

A Hypertonolégus képzések most mar egyetemhez kétdttek, nem mi szervezziik, csak a
licensz vizsgahoz kételez6 felkészits tanfolyamot.

Applikaciok is késziltek az elmilt 4 évben, emellett 2018. végén publikalva lett az aj
magyar hypertonia iranyelv. Van még egy (j iranyelv, 2 h6napja jelent meg az Eurépai
Hypertonia Tarsasdg rendel6i és rendel6n kiviili vérnyomasmérési javaslata, mely
magyar nyelvre is leforditdsra és a kongresszus idejére nyomtatésra kertilt.

Applikdcio Ggyben Fétitkar Ur elmondja, hogy a KardioNaplé 2020. elején késziilt el, mely
segitségével sok beteg kiildte az adatait az online feliileten keresztiil. Sajnalatos médon ez
id6kozben orvos-technolégiai eszkdznek lett minésitve, igy tovabbi hasznélata egyelore
nem lehetséges, nem elérhetd, a probléma megoldésa folyamatban van. Helyette érkezett
a Habita, mely 3 hete elérhetd, van benne beteg egyiittmiikodést 6szténzé rendszer is.
Tajékoztat tovabba a kutatési és egyéb tdmogatasokrol:

Az utobbi 4 évben tobb, mint 4 millié Ft értékben tdmogattunk tudoményos palyazatokat,
és tovabbra is varjuk a cikkeket, melyek a honlapra feltéltésre keriilnek.

ESH kongresszusi timogatas is kiemelkedd volt, 2018-ban 20 palyazat érkezett 23
absztrakttal, mig 2019-ben 5 palyazo 8 absztrakttal jelentkezett.

Az Egis jovoltabol lehetéség lett nagyobb volumend eszkOzpalyédzatra, kongresszusi
tamogatas és szakkényvvasarldsi pélyazat kifrasara, mely nem csak a tagok, de a
tagjeloltek szamara is elérhet§ volt.

2021. szeptemberéig sszesen 224 sikeres palyazat érkezett.

Kilonleges kihivasok is voltak béven az elmult 4 évben, mint pld. a valsartan botrany, a
ReCardio csalds vagy a koronavirus pandémia.

Veszteség volt Kiss Istvan professzor ur haléla, akinek emlékére Kiss Istvin Ifjusagi Dijat
hoztunk létre.

Természetesen a jové kihivasai is fontosak: ajanlas frissitése, 6nall6 szakmakéd
megszerzese, szekunder hypertonia kivizsgalasi betegutak tisztdzisa, ABPM haziorvosi
finanszirozds elérése, szlir6programok eredményeinek nemzetkozi publikéldsa, a
tarsasag anyagi stabilitisanak megdrzése sok mas egyéb mellett.

Elnok Ur kiemeli, hogy Fétitkar Ur nagy érdeme, hogy itt tartunk, és kérdezi a Kézgy(ilés
tagjait, hogy elfogadjak-e a fétitkari beszamol6t?

A Fdtitkdri beszdmolét a Kozgyilés tagjai 1 f6 tartézkoddssal, ellenszavazat nélkiil
elfogadjdk.

3. Tagfelvétel
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Fétitkar Ur tajékoztat, hogy tavasz 6ta 13 6 4j kolléga jelentkezett a Magyar Hypertonia
Tarsasag tagjainak korébe, ismerteti a neveket.

A tagfelvételi rendszer elfogadasa is atalakitisra kerult. Egy Uj tag, két meglévd tag
ajanlasaval keriilhetett fel a listara. A jelentkez6k kozott dsszesen 12 orvos és 1 6
egészségugyi tudomdanyos f6iskolat végzett, de doktoralt kolléga van.

A tagjeloltek vonatkozasaban nem érkezik észrevétel, megjegyzés, igy szavazasra bocsatja
Elnék Ur a 13 f6 felvételét.

A Kozgytiiés jelenlévd tagjai egyhangiilag, ellenszavazat nélkiil elfogadjdk a tagfelvételt.

Visszatérve az 1. napirendi pontra (Vezet8ségvalasztis) Elnok Ur tijékoztat, hogy a
Szavazatszamlalé Bizottsdg végzett a szavazatok Osszeszamldlasaval és kihirdeti az
eredmenyt: .

A Feliigyeld Bizottsagra vonatkozoan 60 szavazat érkezett, elndk: Székacs Béla, tagok:
Nagy Judit és Dudas Mihaly, akik megkaptak a megfeleld szavazatot, gratulal nekik.

A Vezet6ség tagjai: Alfoldi Sandor, Ambrus Csaba, Abraham Gyorgy, Adam Agnes, Barna
Istvan, Benczur Béla, Cseprekdl Orsolya, Csiky Botond, Dolgos Szilveszter, Farkas Katalin,
Farsang Csaba, Fejes Imola, Finta Ervin, Harangi Mariann, Herczeg Béla, Jarai Zoltan, Jenei
Zoltan, Kiss Attila, Kiss Zoltan, Koller Akos, Kolossvary Endre, Kovacs Imre, Kovacs Tibor,
Légrady Péter, Lengyel Szabolcs, Masszi Gabriella, Méczar Csaba, Nemcsik Janos, Pall
Dénes, Reusz Gyorgy, Rosivall Laszld, Simon Attila, Szab6 Laszl6, Tislér Andras, Torzsa
Péter, Valyi Péter, Varallyay Zoltan, Varbiré Szabolcs.

Pottagok: Horvath Tamds, Matoltsy Andras, Simonyi Gabor, Vecsey-Nagy Milan.

Elnok Ur gratulal mindenkinek és j6 munkat kivén a kévetkezé periédusra!

Egyebekben tovabbi kérdés, hozzészdlas nem lévén, Elndk Ur a Kozgyfilés valamennyi

jelenlévé tagjanak megkoszonte a részvételt és 18 6ra 25 perckor a Kozgylilést
hivatalosan is bezarta.

Budapest, 2021. szeptember 16. Z%/?
dr. Jarai Zoltan
levezetd elnok
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