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Palyazat betegszervezetek szamara, palyazati kiiras

Magyarorszagon a magasveérnyomas-betegség okolhaté kozel minden
nyolcadik halalesetért. A megfeleld célvérnyomas-érték elérésével akar a
felére is csOkkenthetd a szovédmények és a halalozas esélye, ennek ellenére
a mar kezelt betegek nagy részénél nem érik el a megfeleld eredményt. A
Magyar Hypertonia Tarsasag ,Eljen 140/90 alatt!” cim{ programjanak célja,
hogy az érintettekben tudatositsak: a 140/90 Hgmm alatti vérnyomasérték
elérésével és fenntartasaval a késObbi szovédmények kialakulasanak
kockazata csdkkenthetd.

1. A palyazat célja

1.1 Magasvérnyomas-betegséggel, cukorbetegséggel, valamint sziv,
errendszeri betegségekkel kapcsolatos felvilagosito eléadasok

1.2 Sziv- és érrendszeri szlirések, helyben torténé tanacsadas

1.3 Egészséges életmodot tamogatd kiadvanyok

biztositasa civil szervezetek, betegképviseleti szervezetek szamara

2. Palyazok kore

2.1Betegszervezetek (Magyar Sziv Egyesulet, MACOSZ, Vesebetegek
Orszagos SzoOvetsége tagszervezetei, illetve minden egyéb, sziv-
érrendszeri betegségekkel foglalkozo betegszervezet orszagszerte)
2.2Egyéb civil szervezetek

amelyek legalabb 100 f6t tudnak biztositani a rendezvényre.

3. A palyazat kiir6ja

A Magyar Hypertonia Tarsasag.

A magyar lakossag mintegy negyedét érintdé népbetegséggel, a
magasvérnyomas-betegséggel és annak valamely hatarteriletén mikodo,
illetve azokhoz kapcsol6dé tudomanyagakkal foglalkozé orvosokat tomoritd
szakmai tarsulas, a Magyar Hypertonia Tarsasag (MHT) 1993-ban alakult.

A tarsasag aktivitAsa a magas vérnyomas (orvosi szaknyelven
hipertonia/hypertonia) tertletén végzett szakmai és tudomanyos munka
koordinacidja és dsztdonzése mellett magaban foglalja az eurdpai, valamint a
vilag tobbi részére kiterjed6 nemzetkdzi kapcsolatok fejlesztését is.



4. A palyazat formaja, témaja

4.1A Magyar Hypertonia Tarsasag, a Tarsasag kiirasaban lehetéséget
nyujt egy 1 napos betegprogram szakmai oldalanak szolgaltatasara,
el6adas, konzultacié formajaban az eléadd személyét és a tajékoztatd
anyagokat biztositva. A Tarsasag kozremikodésével torténik a
palyazat meghirdetése a betegszervezetek, beteg- és nyugdijasklubok
korében.

4 2A palyazat keretében a szakért6k elb6adasait, a betegtajékoztatd
kiadvanyokat és az ingyenes, komplex  sziv-érrendszeri
szlrévizsgalatokat lehet megpalyazni (vérnyomasmeéreés, vércukorszint
mérés + teszt, haskdrfogat és testsuly mérés).

4.3 A betegszervezet feladata a helyszin biztositasa illetve a hallgatésag
toborzasa.

4.41gény esetén helyszinbérlésre kulon lehet palyazni.

4 5A palyazatok elbiralasa egy meghatarozott keretdésszegig folyamatosan
torténik.

4.6 A palyazaton minden olyan szervezet és jogi személy részt vehet, aki a
palyazati  hataridébn belll eljuttatia palyazati anyagat az
elien14090alatt@vmkomm.hu email-cimre, vagy a 06-1-270-2822-es
faxszamra, illetve a 1136 Budapest, Pannodnia u. 4. postai cimre. A
palyazaton feltétlen szerepelni kell (az e-mail cimsoraban, a fax
cimzésében illetve a boritékon feltiintetve) az ,Elien 140/90 alatt
palyazat” szlogennek.

4.7Ervényes palyazatnak csak a maradéktalanul kitdltétt, hataridére
beérkezett palyazati lapot, valamint a szervezetet bemutaté max. 1
oldal terjedelm leirast tekintjuk.

5. A palyazat meghirdetése

5.1A részletes palyazati kiiras a Magyar Hypertonia Tarsasag
honlapjan érheté el (www.hypertension.hu), illetve innen tdltheté le
a palyazati lap is.

5.2 A roviditett palyazati kiiras emellett a Magyar Hirlap 2007.03.06-ai
szamaban is megtalalhato.

6. A palyazat beérkezési hatarideje

6.1A palyazatok beérkezési hatarideje 2007. marcius 31. A Magyar
Hypertonia Tarsasag fenntartja a jogot arra, hogy a beérkezési
hataridébn tul kézhez vett palyazati lapokat érvénytelennek
minésitse. A beérkez6 palyazatokat folyamatosan biralja el a
Tarsasag.

6.2A Magyar Hypertonia Tarsasag fenntartja a jogot arra, hogy egy
alkalommal a palyazat hataridejét meghosszabbitsa. A hataridé
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valtozasarol a Magyar Hypertonia Tarsasag honlapjardl
ertesulhetnek az érintettek.

7. A betegnapok tervezett programjai

7.1Sziv- és érrendszeri betegségekre vonatkozo6 eléadasok, fokuszban a
megel6zés illetve az egészséges életvezetés

7.2 Munkamegbeszélés, tanacsadas, kozvetlen kapcsolat orvos és beteg
kozott

7.3Vérnyomasmereés, vercukor szlrések, betegtajékoztatd anyagok
atadasa az érintetteknek

8. A megpalyazhat6 idészak

Palyazni 2007. aprilis 20. és 2007. junius 30. kdzott tartandd rendezvényekre
lehet.

9. A palyazattal kapcsolatos tovabbi rendelkezések

9.1A palyazaton elnyerhetd szolgaltatasok készpénzre vagy egyeb
tamogatasra nem valthatdéak, mas szervezetre at nem ruhazhatoak.

9.2 A palyazaton csak tarsasagok és jogi szemeélyek vehetnek részt.

9.3A palyazat targyat képzd szolgaltatascsomag tartalmanak valtoztatasi
jogat fenntartjuk.

9.4A betegnap vis major esetekben torténé elmaradasaért a Magyar
Hypertonia Tarsasag felelésséget nem vallal, ez esetben a rendezvényt a
palyazoé egy késdbbi idépontban tarthatja meg.

Kérdések esetén a 06-1-270-2822 telefonszamon, vagy az
eljen14090alatt@vmkomm.hu e-mail cimen érdeklédhet, illetve itt
nyujtunk bévebb informaciot is a palyazattal kapcsolatban, itt kérhet6é
palyazati lap is.
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