A Magyar Hypertonia Tarsasag felhivasa

Tisztelt Kollégak !

HIPERTONOLOGIA LICENC

2013. novemberétdl lehet6ség nyilt Magyarorszagon a hipertonoldgia licenc vizsga
letételére, amely allamilag elismert formaban igazolja e szaktertileten az elméleti és gyakorlati
jartassagot. A haziorvos, belgyogyasz, gyermekgyégyasz, kardiolégus, nefrolégus, geridter és
szlilész-n6gydgyasz szakorvosok részére ez tovabbi szakmai ellatdsi és a késGbbiekben
reményeink szerint tobbletfinanszirozasi lehet&séget jelent. Mind a haziorvosi praxisban, mind
pedig a belgy6gyaszat és tarsteriiletei keretén beliil elkiilonitett rendelési lehet6séget jelenthet,
a licenccel rendelkez6 szamara.

KEPZESI ES VIZSGA FELTETELRENDSZER

A négy orvosegyetem, illetve orvostudomanyi centrum hipertonolégia szakmai
grémiuma megalakult. A grémium feladata attekinteni a teriileti illetékesség szerint vizsgara
jelentkez6k megfelel6ségét. A képzési terv elfogaddsatél, a mar letoltott gyakorlati id6
beszamithatdsagaig bezarolag a grémium dont és javasolja a vizsgara bocsatast. A vizsgaztatast
is az egyetemek végzik. Az elméleti és gyakorlati képz6helyek akkreditaciéja folyamatban van és
hamarosan nyilvanos kiirasra kertl, hasonléképpen a vizsgaztatok névsora is. A hipertonoldgia
szakteriiletén dolgozok esetében lehetdség van (a grémium dontése alapjan) az eredeti képzési
id6tdl valo eltekintésre és csak vizsgara torténd bejelentkezésre. Egyébként a képzési id6 24
hénap, melyet kovetden lehet vizsgazni.

Az elméleti tudas megszerzéséhez segitség a 2013 6szén megjelent ,A hypertonia és a
kardiovaszkularis prevenci6 kézikonyve” cimii konyv, illetve 2014 majusaban kiadasra keriil6 , A
hypertoniabetegség felnéttkori és gyermekkori ellatasanak szakmai iranyelvei” kiadvany
(Hypertonia és Nephrologia folyéirat majusi Szupplementuma). Informaciok a licenc képzés és
vizsga feltételeir6l a 23/2012 (I1X.14.) és a 69/2013. (X1.19.) EMMI rendeletben olvashaték.

Szorgalmazzuk és javasoljuk mind a haziorvos, mind a belgybégyaszati teriiletek
szakorvosainak a licencvizsga megszerzését, amely el6feltétele, egy-egy mindsitett ellatohely
vezetésének, létrehozasanak. A késGbbiekben ezen ellatohelyeket (praxis, szakrendelés,
szakambulancia, fekvébeteg ellatohely) halézatba szervezziik, a kozvetlen kapcsolattartas
lehet8sége, a legjobb ellatasi gyakorlat megismerése és bemutatasa céljabol.

A 3,5 milli6 becsiilt hypertonias lakos ellatasat Magyarorszagon csak az alapellatas képes
biztositani, mely tevékenységéhez minden tdmogatasra és tovabbfejlédési lehet6ségre sziikség
van. Egy ilyen lehet6ség a hipertonoldgia licenchez tartoz6 tudas megszerzése és a jartassag
bizonyitasa a vizsga letételével.

A hipertonoldgiaval kapcsolatos gyakorlati kérdésekrdl a Magyar Hypertonia Tarsasag

TAVASZI KONGRESSZUSAN

kiilon szekciét szerveziink, amelyre mindenkit szivesen latunk és meghivunk. Az egy napos
Tavaszi Kongresszus a HYPERTONIA VILAGNAPJAN Keriil megrendezésre, 2014. majus 17.-én
(Budapest, Danubius Hotel Hélia; 10-17 6ra kozott). Tovabbi informaciok: www.hypertension.hu

Budapest, 2014. aprilis 7.

Prof. Dr. Kiss Istvan
a Magyar Hypertonia Tarsasag elnoke,
az MHT Elnoksége és Vezet6sége nevében
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