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Tisztelt Kolléga, Kedves Olvaso!

A magyar és az europai orvosok jo része ugy véli, a novekvé szakmai kovetelmények és az egészségiigyi el-
latas 4j feladatai nyoman véltoznia kell a betegek képzésének is. A mai gazdasagi helyzetben a leginkabb
koltséghatékony teriiletnek a betegoktatds korszertsitése tekinthet6. Mivel a paciens nem rutinos hallgaté és
tanulo, ezért a kozléseknek — mind a szébeli, mind a képi és irott anyagoknak - hiteleseknek és hihetéeknek,
figyelemfelkeltének és megjegyezhetének kell lennitiik.

Az orvos csapatmunka keretében pszicholdgussal, dietetikussal, mozgas,- fiziko- és ergoterapeutaval, szocia-
lis munkassal és az apold személyzettel karoltve probalja [épésrdl 1épésre befolyasolni a beteg egészségiigyi
ismereteit, hozzaallasat, meggy6z6dését, magatartasat és életstilusat.

E nélkiilozhetetlen tevékenység tarsadalmi és szakmai presztizse egyeldre alacsony, ezért a Szervezd Bizottsag
célja a betegoktatds hazai elémozditasa és korszertsitése. Ezért megrendezziik

2010. november 5.-én pénteken

Budapesten a Betegoktatok I. Orszagos Versenyét, majd 6.-an az ezt kovet6é tudomanyos konferenciat. Bizunk
benne, hogy a gyogyitas minden teriiletérdl érkeznek versenyzdék. A szakmai zstiri mellett a kdzonség sorai-
ban helyet foglal majd 6tven kérhézi beteg is befogadoként és birdléként egyarant. Ok egy 100 ezer forintos
kozonségdij elnyerdjére is szavazni fognak. A téma fontossagara valo tekintettel a legjobb 15 perces el6adast

500.000 Ft-os

els6 dijjal jutalmazzuk. Varjuk a versenyre egészségiigyi szakdolgozok (gydgytornasz, dietetikus, ergoterapeu-
ta, szocialis munkas, szakaszisztensek, pszichologusok és orvosok stb.) jelentkezését. A nem szakmai kzon-
ségnek, hanem betegekhez sz616 verseny-el6adasok maximalisan 15 perc idétartamuak, és csak verbalisak
lehetnek, audiovizualis demonstracidjukhoz minden sziikséges eszkozt biztositunk.

Az orszagos dontébe 16 versenyzo keriil, a dontét Budapesten a Testnevelési Egyetem konferencia termében
bonyolitjuk le. A regionalis selejtezok rendjét és helyszinét a nevezok szamatol fiiggéen a késébbiekben ha-
tarozzuk meg a palyazo személyes kiértesitésében.

A selejtezékben és a dontében a versenyzéknek ugyanazzal az anyaggal kell szerepelniiik.

A donté zstrijének tagjai: Dr. Szollar Lajos a SOTE Korélettani Intézetének Professzora (zstirielnok),

Dr. Vekerdy Zsuzsa a DOTE Rehabilitacios Tanszékének Professzora, Zana Sandorné menedzser, Dr. Dénes
Zoltan az Orszagos Rehabilitacids Intézet Orvosigazgatdja, Dr. Tahy Addm a Budapesti Szent Ferenc Kérhaz
Alapitvanya Kuratériuma elndke, Dr. Trombitas Zoltan, a Budapesti Szent Ferenc Kérhaz f6igazgatdja és

Dr. Vandorfi Gy6z6 a Veszprémi Diabetolégiai Gondozo6 Féorvosa.

A Szervez6 Bizottsag nevében:

Dr. Godolle Zoltan Dr. Tahy Ad4m Ph.D Dr. Andrassy Gabor Ph.D
fborvos féorvos orvosigazgato
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Alapitvanya
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