GYERMEKGYOGYASZAT folyéirat

SZERZOI UTMUTATO

Altalanos tudnivalék

2014. januartol a Gyermekgyogyaszat folydiratot aj kiado, a Semmelweis Kiado
gondozza. Ennek megfeleléen a kéziratok leadasanak modja is megvaltozott.

Kérjiik, hogy a Szerz6i utmutaté pontos betartasa utan a kéziratot dr. Vincze Juditnak
cimezzék, e-mail: vincze.judit@kiado.semmelweis-univ.hu.

Természetesen tisztaban vagyunk azzal, hogy sziilethetnek olyan nagyon fontos
kozlemények, amelyek nem férnek bele a megadott terjedelembe. A nemzetkozi
trendeknek megfelelve, ezeket a fontos kozleményeket a Tarsasag honlapjan PDF
formaban elhelyezziik. igy jarunk el esetleges helyhiiny miatti ,,anyagtorlodassal”.

2013. januartol a Gyermekgyogyaszat folyodirat szamos pontban megvaltozott, Uj rovatok
indultak, az orvosi tovabbképzés értelmében. Tovabbra is eldnyt élveznek a nem terjengods,
lényegre tord, sajat adatokat tartalmazo kozlemények. Tovabbra is fontos a terjedelmi
korlatok betartisa (lasd alabb). A kozlemények végén stlyponti kérdés az ,,Utravalo—
tudnivalé” és a 2 db tesztkérdés (egyszerli valasztas, 5 lehetséges valasz).

Mivel a Gyermekgyogyaszat folyoiratot dontden nem fizetett hirdetések finanszirozzak,
hanem a kollégdk altal befizetett ¢éves tagdijak (5000 Ft/év, Dbefizetés:
www.gyermekorvostarsasag.hu), kozponti kérdés, hogy ez megtorténjen. A szerzok érezzék
ezt kotelezo ,,feladatnak”, s az olvasok is.

Utraval6—tudnivalé

2013. januartol megjelend bdrmilyen kozleményben, a VEGEN 2-3 rovid mondattal, pontokba
szedve a szerz6 emelje ki a Iényeget (atravalo—tudnivald, ,,take home message”).

Az elmult honapokban bekiildott kéziratokban sokszor a szerzdk azt hitték, itt az absztraktot
kell leroviditeni. Nem errdl van szo, hanem arrél, hogy a témaval kapcsolatban mi az a 3-4, a
lényeget kiemeld, konkrétumot tartalmaz6 gondolat, amit elolvasva dnmagaban is érték, és az
olvaso gazdagodik 4ltala.

Példaul: a pyogen granulomardl szolo cikk végén 1évd ,,utravalo—tudnivald” 6sszefoglalja 3
mondattal a Iényeget:

e Ismeretlen gastrointestinalis vérzés hatterében pyogen granuloma is lehet.

e Az endoscopos képe pseudopolyphoz hasonlit, Crohn-betegséggel dsszetéveszthetd.

e Szovettanilag lobularis, kapillaris haemangioma.

1.1 A Gyermekgyogyaszat célkitiizései

e A gyermekorvosok szakmai tovabbképzését és praxisvezetését naprakész, a gyakorlatban
is jol hasznosithaté informaciokkal segitse.

e Ismertesse meg a Klinikai-korhazi kollégakat és a gyermek haziorvosokat mind a
legfrissebb, mind a gyakorlatban mar széleskoriien elfogadott szakmai eredményekkel.

o Ismertesse érthet6 moddon az ujabb tudomanyos kutatdsok eredményeit a
gyermekorvosokkal.

1.2 A kozlemények fajtaja
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o Osszefoglalé referatum, amely attekinti a nemzetkdzi szakirodalom legfrissebb
eredményeit és egybeveti a hazai tapasztalatokkal. Ezek a szerkesztOség altal felkért
munkak.

e Eredeti kozlemény, amely a Klinikai-korhazi és a haziorvosi praxisban is jol alkalmazhatd
uj diagnosztikus vagy terapias eljarasokat, valamint 0j kutatasi eredményeket mutat be. Ide
tartoznak az Esetismertetések is, rovidebb terjedelemmel, képekkel illusztralva.

o Lapszemle (tallozo), amely egy mar publikdlt cikk rovid, attekintd, 0Osszefoglalo
ismertetése.

o Beszamolo, amely egy rendezvény, kongresszus, szimpdzium, eldadds szakmai
Osszefoglaldja, ismertetése.

« TovibbKEPzés: amely roviden (max. 3000 karakter), 1-2 fotoval illusztralva bemutat egy
tanulsagos esetet.

A részletes szerzOi Utmutatd teljes terjedelemben a Magyar Gyermekorvosok
Tarsasaganak honlapjan is olvashato (www.gyermekorvostarsasag.hu).

1.3 Szerzoség

e SzerzOségre jogosult az, akinek a kozlemény elkészitésében vald kozremiikodése
magaban foglalja az alabbiakat:
e clgondolds, tervezés vagy az adatok elemzése €s interpretalasa;
e acikk megfogalmazésa vagy a munka fobb szellemi tartalmanak feliilvizsgalata;
e amegjelend, végso valtozat elkészitése.

o Multicentrikus klinikai vizsgalatokban a szerzonek nem mindsiilé résztvevok a
koszonetnyilvanitasban vagy kiilon fiiggelékben jelentethetok meg.

1.4 A betegek személyiségi jogainak védelme

A betegeknek alapvetd joga az azonosithatatlansag megOrzése, amelyet csak a beteg részletes
tajékoztatas utan adott irasos beleegyezése esetén melldzhet a szerzd. Azonositasra alkalmas
informaci6 (szovegben, abradkon) csak a beteg beleegyezésével kozolhetd.

1.5 Elozetes és ismételt kozlés

o Az ismételt kozlés altalanossagban nem elfogadott. Ettdl eltéré gyakorlat alkalmazhato:

e Ha az anyagot elézetes kozlésként (preliminary report) tudomanyos iilés kapcsan,
absztrakt vagy poszter formdjaban ismertették, vagy annak egy részét a tudomanyos
osszejovetelhez kapcsolodva proceedings vagy hasonlo formaban megjelentették;

e Ha mas nyelven (pl. anyanyelvre leforditva) jelentetik meg mdasodszor a munkat,
amely eredendden nemzetkozi szinten is értékes adatokat foglal magaban.

1.6 Tudomanyos informacié idé elétti felszabaditasa

Egy kozlésre elfogadott, de még meg nem jelent kdzlemény tartalmat, illetve annak részleteit
csak a folyodiratszam hivatalos megjelenési napjan hozhatja eldszoér nyilvanossagra akar a
szerzd, akar a szerkesztdség vagy a szakérto.

Kivételt képez, ha a kozleményben vagy levélben a szerzdk jelentds terapids eldrelépésrol
vagy sulyos egészségkarositd hatasrdl szdmolnak be, de ebben az esetben is eldzetesen a
szerkesztO beleegyezését kell kérni.

1.7 Lektoralas



Tematikus blokk és szerkesztett rovatok esetében a blokk szerkesztdje vagy a rovatvezetd
lektoralja és javasolja kozlésre a cikket.

Egyéb esetben a szerkeszt6ség altal felkért kiilsd lektor tesz javaslatot a cikk
megjelentetésére vagy atdolgozasara.

A lektor az elbiraland6 kozleményt a szerzére utald valamennyi jelolés elhagyasaval kapja
meg.

A lektor — ha maga masképpen nem nyilatkozik — ismeretlen marad a szerzo, illetve a
kézirat bekiilddje szdmara.

A lektor a titkossag felbontasat kezdeményezheti, és a szerzokkel konzultalhat.

A kézirattal és annak elbiraldsi folyamataval kapcsolatos informaciokat a szerkesztdség
kizarolag a szerzonek, illetve a kézirat bekiilddjének és a lektornak ad.

A lektor nem készithet sajat részére madsolatot a cikkrél vagy annak részleteirdl. A
szerkesztOség tagjai €s a szakértOk nem tarthatnak meg sajat példanyt a munkabol vagy
annak részleteibdl.

A szerkesztOség fenntartja a jogot, hogy tobb lektori vélemény bekérése alapjan hozza meg
dontését a cikk kozlésérol, amely dontés nem feltétleniil egyezik meg az egyik lektori
véleménnyel.

. A kéziratok tagolasa

2.1 Cimoldal

A dolgozat tomor cime (maximum 80 karakter szokozzel, rovidités nélkiil).

A szerzok teljes neve €s beosztasa (egyetemi doktori fokozat esetén a név utani dr.
jelzéssel).

Munkahely (az intézet és osztaly elnevezése, a telepiilés neve, igazgatd neve).

A levelez0 szerz6 cime és e-posta cime.

2.2 Osszefoglalé (Summary)

Magyar nyelvii legyen.

Max. 800 karakter szokozzel legyen, amely kb. 100 szo.

A dolgozat megirdsanak céljat, legfontosabb megallapitdsait és a munka szadmszer(i
eredményeit tartalmazza.

Ne tartalmazzon hivatkozast és roviditéseket.

Osszefoglalé kozleményeknél nem sziikséges az absztraktok tagolasa.

Eredeti kozlemények esetén a tagolas: Célkitlizés, Betegek és moddszerek, Eredmények,
Kovetkeztetések.

Esetismertetéseknél a tagolas: Bevezetés, Esetismertetés, Kovetkeztetések.

2.3 Kulcsszavak
Magyar nyelvii legyen.
Maximum 5 sz0, amely a dolgozatra a legjellemzdbb.

2.4 Szoveg

A kézirat szovegtorzsének (cim, szerzdi adatok, magyar és angol nyelli dsszefoglalokkal
EGYUTT) terjedelme ne haladja meg a 18.000 karaktert szokdzokkel (irodalomjegyzék
NELKUL). A szoveg mennyisége ARANYOSAN kevesebb legyen, amennyiben abra, kép
vagy tablazat szerepel. Esetismertetésnél ez 13.000 karakter lehet maximum.

Javasolndm a szOveget igy javitani:

Bevezetés



e Az elézmények rovid Osszefoglalasat tartalmazza, a hosszii torténelmi leirdsokat
mellézni kell. Meg kell fogalmazni a vizsgélat céljat, jelent0ségét €s a konkrét
kérdésfelvetést. A bevezetésben csak a legfrissebb ¢és legfontosabb irodalmi
hivatkozéasokat kell megemliteni.

Betegek és modszer (eredeti kozlemény esetén)

e A felhasznalt mddszerek és betegcsoportok pontos leirdsa mellett torekedni kell a
tomor, 1ényegre tord fogalmazasra. Pontosan meg kell adni az alkalmazott berendezések
tipusat és anyagok nevét, gyartojat. Gyogyszereknél a generikus név hasznalata
indokolt.

e A statisztikai modszereket olyan részletesen kell leirni, hogy a hozzaértd olvasd a
vizsgalat tervezését és kivitelezését meg tudja itélni, tovabba az eredményeket az eredeti
adatok alapjan ellendrizni tudja. Ha a tanulmény megtervezéséhez és a statisztikai
modszerekhez standard munkat vettek alapul, a részletes leiras helyett elég arra az
irodalomban hivatkozni.
alkalmazasédnal a dozist és a felhasznalds indokait. Klinikai vizsgalatoknal a
betegcsoportot jellemzo statisztikai adatokat (nem, életkor) és a valogatas modszerét is
le kell irni.

e Embereket érintdé kutatasi eredmények kozlésekor esetenként az illetékes etikai
bizottsag jovahagyo irdsos engedélyét is csatolni kell.

Témalkifejtés, eredmények

¢ A tanulmany f6 eredményeit kell itt leirni. Az eredmények tdblazatos bemutatisa nem
mindig potolja azok szdveges kozlését. Statisztikai feldolgozas esetén a szignifikancia
valdszinliségét és lehetdleg a konfidencia intervallumokat is kérjiikk megadni.

Megbeszélés, kovetkeztetések

e Az eredmények lehetséges magyarazatat és az irodalmi adatokkal torténd Osszevetését
kell ebben a fejezetben megadni. Feltétleniil ki kell térni a célkitiizés és az eredmények
kapcsolatara. Keriilni kell a tudomanyosan még nem megalapozott spekulacidkat, de
ugyanakkor jelezni kell a felmeriild, tovabbi feldolgozast kivand kérdéseket, foleg
azokban az esetekben, amikor a klinikai alkalmazhatdsag eldontése a tét.

2.5. Summary (Osszefoglalé)

Angol nyelven a cikk cimének angol megteleldje.

Angol nyelven az els6 szerzd és munkahelye

Angol nyelven, a magyar nyelvii 6sszefoglalo megfeleldje.

2.6 Keywords
Angol nyelven, a magyar nyelvii megfeleldje.

2.7 lIrodalomjegyzék

Az irodalomjegyzékben csak azok a publikdciok szerepelhetnek, amelyekre a szovegben
hivatkozas torténik. A téma irdnt érdeklddok szaméra az irodalomjegyzék ajanljon
konnyen hozzaférhet6 hazai forrast is. A citalt és ajanlott irodalom ne haladja meg a 25 db
cikket.

Csak publikalt adatokra lehet hivatkozni. Kivétel a kozlésre elfogadott cikk, amelyet
szamozott irodalomként fel lehet tiintetni (in press megjeloléssel).

A hivatkozasokat a szovegben, tablazatokban, abramagyardzatokban, a megjelenés
sorrendjében kell szamozni. A szdmozast zarojelben, arab szamokkal kell jel6lni tgy, hogy
a mondat végi irasjeleken beliilre keriiljenek, pl.: (1). Az irodalomjegyzéket ennek
megfelelden kell rendezni (nem betiirendi sorrendben).



o Az elsd harom szerzd (szerkesztd) nevét kérjiik feltiintetni, a tobbi név helyére ,,és mtsa.”,
ill. ,,és mtsai.”, ill. ,,et al” rovidités keriiljon.

e A citatumok formdazdsa az aldbbi példékat alapul véve a Vancouveri Megallapodas
(“Uniform requirements for manuscripts submitted to biomedical journals”) szerint
torténjen.
= Példa folydiratcikk szerepeltetésére az irodalomjegyzékben:

Vega KJ, Krevski B. Heart transplantation. Ann Intern Med 1996; 124:980-3.
= P¢lda tobb mint hat szerzo esetére:
Parkin DM, Clayton D, Black RJ, et al. Childhood leukaemia. Br J Cancer 1996;
73:1006-12.
= P¢lda kényv szerepeltetésére az irodalomjegyzékben:
Ringsven MK, Bond D. Gerontology. 2" ed. Albany (NY): Delmar Publishers; 1996.
= Példa konyvrészlet szerepeltetésére az irodalomjegyzékben:
Phillips SJ, Whisnant JP. Hypertension and stroke. In: Laragh JH, Brenner BM, editors.
Hypertension. 2" ed. New York: Raven Press, 1995. P. 465-78.

A lap fenntartja maganak a jogot, hogy a kdzlemények egységesitése és a jobb érthetdség
kedvéért a fentiek szerint a cikket ujratagolja, az egyes gondolati egységeket
cimmel/alcimmel lassa el.

3. Helyesirasi tudnivalék

A lap — tartalmi szerkezetének megfeleléen — egyéb orvosi folydiratokhoz képest sokkal
egységesebb irdsmodot kivan, kovetve az Orvosi Helyesirasi Szotar (1992) ajanlasait. Az
Akadémiai Allasfoglalasnak megfelelden, alapvetéen a magyar kifejezések hasznélatat
preferalja.

e Latinos irasmodot az anatomiai, kor-, élet- és szovettani nevek, a korokozok nevei, a
betegségek ¢és mutéti eljarasok latin szorendii elnevezései, valamint a védett
gyogyszernevek esetén alkalmaz.

e Magyaros irasmod kovetendd eljarasok megnevezése, kémiai nevek, a magyar nyelvben
meghonosodott kifejezések, jovevény szavak esetén.

o Vegyes irasmodu (magyar-latin) sz60sszetétel hasznalata nem javasolt: pl. tiid6-oedema
helyett a tiid6 oedemaja, pulmonalis oedema vagy tiidévizeny6 hasznalata javasolt.

o A roviditéseket a szovegben az els6 megjelenés helyén, a roviditendd kifejezés utan,
zardjelben tiintessék fel eldszor.

e A laboratériumi vizsgalatok eredményét lehetdleg az Sl-rendszer egységeiben kell
megadni, a hémérsékletet °C-ban, a vérnyomast Hgmm-ben. Sziikség esetén a régi
konvencionalis egység is feltiintethetd az SI érték utan zarojelben.

o Az egységes irasmod megvalositasa érdekében a lap fenntartja a jogot a megadottol eltérd

irasmodua szavak modositasara.

4. A kozlemény terjedelme

A folyoiratba szerkesztendd kézirat terjedelmét leginkdbb a szokozokkel egyiitt mért
karakterszam jellemzi. Ez a szdm fliggetlen az oldal margoéitol, a hasznalt betlitipustol és
betlimérettdl, valamint a sortivolsagtol, vagyis a kézirat irasakor az On 4ltal megszokott
beéllitasokat nyugodtan hasznalhatja. A , karakterek (szokozzel)” tajékoztatd adatot Microsoft
Word szovegszerkesztd hasznélata sordn a Féjl/Adatlap/Statisztika mentipontban feljovo
ablakban talalja meg.



Osszefoglalo referatumok és eredeti kozlemények

e A kézirat szovegtorzsének (cim, szerzoi adatok, magyar €s angol nyeli 6sszefoglalokkal
EGYUTT) terjedelme ne haladja meg a 18.000 karaktert szokdzokkel (irodalomjegyzék
NELKUL). Ez kb. 4-5 atlagos gépelt oldal, 12-es betiiméretet és szimpla sortavolsagot
feltételezve. A szoveg mennyisége ARANYOSAN kevesebb legyen, amennyiben 4bra,
kép vagy tablazat szerepel.

o Tablazat ¢és abra 6sszesen 5 db lehet (1, 1,5 vagy 2 hasab szélességben, 83 mm, 120 mm
vagy 176 mm szélesek lehetnek).

e Jol attekinthetd, az adott teriiletet Osszefoglaldé diagnosztikus vagy terapids
folyamatabra, részletes kivizsgalasi séma ¢€s kezelési protokoll, menetrend elkészitése
kifejezetten ajanlott.

e Irodalomjegyz¢ék max. 25.

Rovid kozlemények, esetismertetések, lapszemle, beszamolok

e Terjedelem: max. 13.000 karakter szokozokkel (irodalomjegyzék nélkil) (Ez kb. 3
atlagos gépelt oldal). A szoveg mennyisége ardnyosan kevesebb legyen, amennyiben
abra, kép, vagy tablazat szerepel.

. Tablazat és abra 0sszesen 3 db lehet (1, 1,5 vagy 2 haséab szélességben, 83 mm, 120 mm
vagy 176 mm szélesek lehetnek).

« Irodalomjegyz¢ék: max. 15.
T ovabbKEPzés: max. 3000 karakter, sz6kozikkel.
« Irodalomjegyzék: max. 2.

5. Formai kovetelmények

A szovegszerkesztés egyféle betlitipussal torténjen (javasolt Times New Roman 12
betliméret, szimpla sortavolsag).

Szovegek és tablazatok formaja: rich text format (.rtf) vagy MS Office Word 2007 (.doc).
Grafikonok forméja: MS Excel 4 (.xls) vagy PowerPoint 95 (.ppt) elfogadhato.

Képek formdja: (.jpg), (.gif), (.tif) formatum (a fotok nyomdai felhasznalasa miatt javasolt
eldszor érdeklddni a sziikséges felbontasrol: a meghatarozott kimeneti méretben, 300 dpi).

5.1 Tablazatok, abrak és képek

A tablazatokat €s abréakat kérjiik ne illesszék be a szovegbe, ott csak hivatkozzanak rajuk!
A tablazatokat és abrakat a szovegtorzs utan, mindegyiket kiilon oldalon (akéar kiilon
fajlban) pontos tablazat- és abrajegyzék kiséretében, rovid dbramagyarazatokkal kiildjék el.
Ezzel a lap tordelési munkait konnyitik meg.

A képek 83 mm, 176 mm szélességben fognak megjelenni, ezt tervezésiikkor kérjiik
figyelembe venni.

A lap célkitlizéseinek megfelelden fenntartja maganak a jogot, hogy az érthetdség javitasa
érdekében a kozleményben az adatokbol kiegészitd tablazatokat €s dbrakat szerkesszen, ill.
egyes abrakat, tablazatokat szoveggé alakitson vagy elhagyjon.

A szerkeszt6ség fenntartja maganak a jogot, hogy szines képet — amennyiben
informaciotartalma nem valtozik — fekete-fehérben jelentessen meg.

6. A kézirat bekiildése

A kozlemény megjelentetésének a joga a megjelenésig a szerzd(k)é, amely a megjelenéssel
automatikusan a szerkesztOségre és a kiadora szall at, kivéve, ha a szerzd a benyujtaskor
err6l masként nyilatkozik. A kézirat bekiildésekor a szerzd kiséro levélben aldirasaval



ellatva nyilatkozzon arrdl, hogy a dolgozat elsé kozlés, amelyet felajanl a Semmelweis
Kiado6 részére a Gyermekgyodgyaszba vald megjelentetésre, tartalmat valamennyi szerzé
ismeri, azzal egyetért, koztiik érdekiitk6zés nincs. A tovabbiakban a kiadéi jogokat (over
the world copyright) a szerkesztdség €s a kiad6 jogosult gyakorolni. A szerkesztOség és a
kiad6o a masodkozlésre iranyuld kérést nem utasitja el.

o frasbeli engedélyek sziikségesek, ha:
e mar kozolt adat, abra keriil ismételten felhasznalasra;
e személyt felismerhetden abrazold fotd, betegadatokat tartalmazd szovegrész, tablazat
kozlése indokolt;
o ctikai bizottsagi engedély volt sziikséges a klinikai vizsgalathoz;
e masodkdzlésrdl van szo.

o Az elkésziilt kéziratot elegendd e-posta utjan elkiildeni a szerkesztdségbe. Amennyiben a
nagyméretii file nem jut at az adathalon, kérjiik azt postai iton (Magyar Posta, GLS, egyéb
futarszolgalat, személyesen) elektronikus adathordozon (CD, DVD, pendrive) elkiildeni a
szerkesztéségbe (Semmelweis Kiado, 1089 Budapest, Nagyvarad tér 4., telefon 210-4410).
Lehetdség van a kiado ftp-szerverére is feltolteni adatokat, ezt egyedileg, eldzetes
megbeszElés vagy e-levél-valtas kapcsan utjan tudjuk biztositani.

A Kkéziratokat a Semmelweis Kiadoba, dr. Vincze Judit szamara kiildjék el.
E-mail cim: vincze.judit@kiado.semmelweis-univ.hu

Ellenorzési lista

Cimoldal (cikk cime, szerzok, munkahelyek)
Osszefoglalé magyarul (summary)

Kulcsszavak magyarul

Szovegtorzs

Abra- és tablazatjegyzék

Sorszamozott abrak dbraszoveggel €s tablazatok felirattal
Osszefoglalé angolul (summary)

A cikk angol cime

A cikk elsd szerzdjének és munkahelyének angol forditasa
Kulcsszavak angolul

Irodalomjegyzék, max. 25

Utravalo—tudnivalé (take home message), 2-3 db.
Tesztkérdések (2 db, egyszerii valasztas, 5 lehetséges valasz)
Kisérolevél kozlésre vald felajanlasrol szolo nyilatkozattal
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