A MAGYAR EPILEPSZIA LIGA KÖZLEMÉNYE
A Magyar Epilepszia Liga (MEL) 2006-ban, a szakmai szempontok figyelembevételével módosította az epilepszia ellátás személyi és intézményi akkreditációjának a feltételeit. Meghatározásra került az akkreditáció célja, feltételei, megszerzésének módja, és a minősítések használata. Ezért a MEL új pályázatot hirdet meg.
Az epilepszia ellátás személyi és intézményi akkreditációjának célja
1. Az epilepsziás betegek differenciált ellátásához (epilepszia szakrendelő – epilepszia centrum – epilepszia műtéti centrum) szükséges tárgyi- és személyi feltételek meghatározása.

2. A hazai epilepszia specializált szakellátásban résztvevő szakembergárda személyes elismerése (hivatalos szakképesítés hiányában).

3. Az epilepszia specializált szakellátás minőségének biztosítása, személyes szinten is.

4. Az intézményi akkreditációs feltételrendszer megalkotását követően a MEL garanciális felelősségvállalásának kiteljesítése.

5. Objektív minősítési szempontok kialakítása kinevezési és alkalmassági véleményezésekhez az epilepszia ellátás intézményrendszerén belül.

6. A későbbiekben tervezett epilepszia szakképesítés előkészülete.

Az akkreditáció feltételei
1. A személyi akkreditációs rendszer két lépcsős: (1) epilepsziában járatos orvos (EJO), és (2) epilepszia specialista orvos (ESO). Az intézményi akkreditációs rendszer három lépcsős: (1) Epilepszia Szakrendelő, (2) Epilepszia Centrum, (3) Epilepszia Műtéti Centrum.

2. A minősítés a MEL Akkreditációs Bizottsága által kidolgozott és elfogadott feltételrendszer alapján történik.
Az akkreditáció megszerzésének módja
1. A pályázati feltételeket a MEL több fórumon közli. 

2. A pályázatot a MEL Akkreditációs Bizottságának kell elküldeni az alábbi címre: dr. Szupera Zoltán, Markusovszky Kórház, Neurológiai Osztály, 9700. Szombathely, Markusovszky u. 3.
3. A pályázatnak az alábbiakat kell tartalmazni. Személyi Akkreditációs Adatlap: azt a részét kell kitölteni, amelyik minősítésre pályázik az illető (lásd külön), Intézményi Akkreditációs Adatlap: azt a részét kell kitölteni, amelyik minősítésre pályázik az intézmény (lásd külön), szakmai önéletrajz, szakvizsga bizonyítvány másolata, EEG szakképesítés másolata.

4. Az egyéni pályázat évente egy alkalommal kerül elbírálásra.

3. A MEL Akkreditációs Bizottsága 2007. őszén értékeli a pályázatokat, a minősítésről a döntést a vezetőség többségi szavazattal hozza meg.

4. Az Akkreditációs Bizottság minden beérkező pályázatot értékel. Jelentkezési határidő: 2007. szeptember 1.
5. A személyes minősítések ünnepélyes keretek között a MEL Nemzeti Kongresszusain kerülnek átadásra.

6. Az EJO minősítésű személy ESO minősítésre legkevesebb 5 év után pályázhat.

7. A vezetőség döntése alapján 2007. év végéig van lehetőség honoris causa minősítések odaítélésére. Erre olyan személyek pályázhatnak, akik több évtizedes epileptológiai jártassággal, és tapasztalattal rendelkeznek  A honoris causa minősítésre történő pályázatot a Személyi Akkreditációs Lap megfelelő pontján kell jelölni, és a szakmai önéletrajzban indokolni.
A személyi és intézményi minősítések használata
A minősítésekkel a MEL tanúsítja, hogy:

1. Az illető személy rendelkezik az epilepszia ellátáshoz szükséges magas szintű jártassággal.

2. Az intézményben rendelkezésre állnak a megfelelő szintű ellátáshoz szükséges személyi és tárgyi feltételek.

3. A minősítettek jogosultak a minősítésük használatára betegellátó munkájuk során szóban és írásban.

4. Hivatalos dokumentumokban (pályázat, önéletrajz, stb.) minősítésük feltüntetése azt jelzi, hogy az epilepszia ellátáshoz szükséges jártasságukat a MEL garantálja.

Az akkreditáció érvényessége
A személyi akkreditáció érvényessége az odaítéléstől számított 5 év. Ekkor a MEL minden személyi akkreditációt aktualizál. Az utánérvényesítés feltételei: az alkalmassági feltételek és a folyamatos továbbképzési kötelezettség teljesítése.

AZ EPILEPSZIA ELLÁTÁS SZEMÉLYI ÉS INTÉZMÉNYI FELTÉTELEI

I. SZEMÉLYI FELTÉTELEK 

1. Epilepsziában járatos orvos (EJO): az epilepszia ellátásában az általános neurológiai szakismereteken felüli tapasztalatokkal rendelkezik, ismeri és alkalmazza a legkorszerűbb diagnosztikai és terápiás módszereket, nagy gyakorlati tapasztalattal rendelkezik, jártassága alkalmassá teszi az epilepsziával kapcsolatos szakmaközi konzultációkra és egyes speciális kérdések (családtervezés, terhesgondozás, munkaalkalmasság, iskola- és pályaválasztás, stb.) szakvéleményezésére.

1. Szakorvosi képesítés az alábbi tárgyak egyikéből: neurológia, pszichiátria, gyermekgyógyászat, gyermekneurológia, gyermekpszichiátria.

2. Szakmai tapasztalat: epilepszia szakrendelőben vagy centrumban eltöltött legalább három év gyakorlat, vagy legalább két év epilepszia gondozói munka.

3. EEG jártasság: EEG szakképesítés vagy EEG szakképesítéssel rendelkező személy mellett eltöltött legalább egy év gyakorlat, legalább évi 200 EEG leletezése.

4. Képzés: hazai epileptológiai konferencián, továbbképző tanfolyamon történő rendszeres részvétel.

5. A minősítés 5 évre szól, a hosszabbítás feltételei: a minősítési feltételeknek való folyamatos és további megfelelés, több mint 6 epileptológiai (MEL vagy ILAE által akkreditált) rendezvényen történő részvétel.

2. Epilepszia specialista orvos (ESO): az EJO-val szemben támasztott követelményeken túl az epilepszia ellátás a fő érdeklődési körébe tartozik, jelenlegi betegellátási feladatkörében a fő területet jelenti, tapasztalatánál fogva szakmai szempontból alkalmas epilepsziásokkal foglalkozó részleg vagy intézmény vezetésére, valamint az epilepszia ellátással kapcsolatos legmagasabb szintű speciális feladatok (pl. alkalmassági szakértés, jogi kérdések szakvéleményezése, stb.) megoldására, az epilepszia ellátás szervezési kérdéseinek a véleményezésére, epilepsziával kapcsolatos oktatói és tudományos tevékenység.

1. Neurológiai vagy gyermekneurológiai szakorvosi képesítés.

2. Epilepszia szakrendelőben vagy centrumban eltöltött legalább öt év gyakorlat.

3. EEG jártasság: EEG szakképesítés, vagy honoris causa minősítés.

4. Hazai- és nemzetközi epileptológiai konferencián rendszeres részvétel, aktív oktatói tevékenység (graduális-, postgraduális képzés), szaklapokban publikálás.

5. Megfelel a nemzetközi akkreditációs feltételeknek.

6. A minősítés 5 évre szól, a hosszabbítás feltételei: a minősítési feltételeknek való folyamatos és további megfelelés, több mint 10 epileptológiai (MEL vagy ILAE által akkreditált) rendezvényen történő részvétel, 4 személyes tudományos vagy továbbképzési prezentáció (előadás, poszter, jegyzet, cikk, stb.).
II. INTÉZMÉNYI FELTÉTELEK
1. Epilepszia szakrendelő. Neurológiai, gyermekgyógyászati vagy pszichiátriai fekvőbeteg intézet keretei között történő járóbeteg ellátás (szakambulancia), amely bizonyos feltételek esetén önállóan is működhet. Alapkövetelmény, hogy a gondozás elkülönített rendelési időben történjen és a betegnek állandó gondozó orvosa legyen. 

Feladata: epilepsziás (vagy epilepszia gyanús) betegek kivizsgálása, gondozása, az antiepileptikus gyógyszeres kezelés beállítása és ellenőrzése, alapvető gyógyszerszint- és rutin laborvizsgálatok elvégzése, bizonyos szakértői munka és tanácsadás (terhesség, szülés, iskolai alkalmasság, gépjárművezetés, stb.), szükség szerint pszichoszociális segítség nyújtása vagy megszervezése, a gyógyszeresen nehezen kezelhető és speciális ellátást igénylő betegek kiszűrése és a regionális központba irányítása.

Személyi feltételek
1. Epilepsziában járatos orvos (EJO).

2. EEG asszisztens.

3. Pszichiáter, szakpszichológus, szociális munkás, laborasszisztens, neuroradiológus, igénybevételének a lehetősége.

Tárgyi feltételek
1. Epilepsziagondozó (ambulancia), elkülönített ambuláns rendelési idő.

2. EEG (min. 16 csatorna, rutin EEG).

3. CT, MRI elérhetősége.

4. Labor: szérum gyógyszerszint vizsgálatok.

2. Epilepszia Centrum. Speciális epileptológiai feladatokat is ellátó járóbeteg szakrendelés vagy fekvőbeteg intézet.

Feladata: a diagnosztikai vagy terápiás nehézséget okozó esetek vizsgálata (a komplex kivizsgáláshoz szükséges valamennyi korszerű diagnosztikus módszerrel rendelkezik, kivéve a közvetlen műtéti kivizsgálást), a potenciálisan operálandó betegek kiválasztása, és a műtéti centrumokba irányítása, konzultáció a régió epilepszia szakrendelői számára, speciális szakértői feladatok (jogsegély a munkaadóval folytatott jogvitában, munkaalkalmasság megítélésében az epileptológiai szempontok érvényesítése, stb.), speciális laborvizsgálatok (antiepileptikum, egyéb) elvégzése, többközpontú gyógyszerkipróbálásban való részvétel, klinikai kutatás, hazai epileptológiai képzésben ás oktatásban (graduális, posztgraduális) való aktív részvétel.

Személyi feltételek.
1. Epilepszia specialista (ESO)

2. Munkakapcsolat pszichiáter, klinikai szakpszichológus, neuropszichológus,  neuroradiológus, klinikai elektrofiziológus, labor és gyermekneurológus szakemberekkel.

3. EEG szakasszisztens.

Tárgyi feltételek. 

1. Epilepsziagondozó, elkülönített ambuláns rendelési idő.

2. EEG: 16 csatornás EEG, sphenoidális elvezetés (kivéve gyerekeknél), sokcsatornás digitális EEG, long term EEG és/vagy video-EEG.

3. CT, MRI (neuroradiológus konzultáció lehetőségével).

4. Labor: alapvető szérum gyógyszerszint vizsgálatok, hozzáférhetőség speciális laborvizsgálatokhoz.

5. Számítógépes adatkezelés, adatbázis.

6. Fekvőbeteg háttér, sürgősségi és intenzív ellátás biztosítása vagy elérhetősége (dokumentált munkakapcsolat valamely Epilepszia Centrum fekvőbeteg intézetével).

7. Operált epilepsziás betegek műtét utáni komplex rehabilitációs kezelésének a szervezése.

3. Epilepszia Műtéti Centrum. Közvetlen fekvőbeteg és intenzív betegellátó háttérrel rendelkező intézet.
Feladata: a műtét előtti komplex kivizsgálás: invazív- és non-invazív video-EEG, pszichológiai vizsgálatok, morfológiai és funkcionális képalkotó eljárások, posztoperatív neurológiai és pszichiátriai rehabilitáció.

Személyi feltételek.
1. Multidiszciplináris orvoscsoport: epilepszia specialista, klinikai elektrofiziológus, pszichiáter, neuropszichológus (teljes vagy részmunkaidőben), szociális munkás, neuroradiológus, idegsebész.
2. EEG szakasszisztensek.

3. Speciális jártasságú osztályos asszisztens, nővér.

Tárgyi feltételek. 

1. Epileptológiai főprofilú intézet (fekvőbeteg és intenzív háttér).

2. EEG:

    a/ 32 csatornás digitális EEG, long term EEG, video-EEG,

    b/ a műtéti kivizsgáláshoz szükséges speciális intracraniális és intraoperatív elvezetési technikák,

    c/ kiváltott válasz vizsgálatok.

3. CT, MRI, SPECT (iktális felvétel lehetősége), esetleg PET (neuroradiológus és izotópdiagnosztikai konzultáció).

4. Neuropszichológiai labor.

5. Komplex rehabilitációs kezelés megszervezése.

6. Számítógépes adatkezelés, adatbázis.

EPILEPSZIA SZEMÉLYI AKKREDITÁCIÓS ADATLAP
Név:

Munkahely:

Epilepsziában járatos orvos (EJO)
Szakorvosi képesítés (szakma, megszerzés éve, száma):
EEG szakképesítés:(típus, megszerzés éve, száma):
Ha nincs EEG szakképesítés:


EEG szakképesítéssel rendelkező személy mellett eltöltött idő (év):


Önálló EEG leletezés (darab/év):


EEG-t nem leletezek:

Epilepszia szakrendelőben eltöltött minimum 3 év és / vagy 2 év gondozói munka (intézmény megnevezése):
Hazai / nemzetközi epileptológiai kongresszuson részvétel: Igen – Nem

Epilepszia specialista orvos (ESO)
Szakorvosi képesítés neurológiából, vagy gyermekneurológiából (megszerzés éve, száma)

EEG szakképesítés (típus, megszerzés éve, száma)

Epilepszia szakrendelőben eltöltött minimum 5 év gyakorlat (intézmény megnevezése):
Hazai / nemzetközi epileptológiai kongresszuson részvétel: Igen – Nem

Epileptológiai tárgyú előadások tartása, közlemények publikálása: Igen – Nem

Epilepszia specialista orvos (ESO) honoris causa minősítésre pályázat:  Igen


EPILEPSZIA INTÉZMÉNYI AKKREDITÁCIÓS ADATLAP

Intézmény: 

Epilepszia Szakrendelő
Epileptológiai ellátásban résztvevő személy(ek):

Epilepsziagondozó (szakambulancia) elkülönített rendelési időben (heti óraszám):

EEG (a megfelelőt aláhúzni): 16 csatornás rutin EEG, digitális EEG, egyéb EEG:
Szérum antiepileptikum szint vizsgálatok (hatóanyagok megnevezése):

Epilepszia Centrum
Epileptológiai ellátásban résztvevő személy(ek):
Epilepsziagondozó (szakambulancia) elkülönített rendelési időben (heti óraszám):
Fekvőbeteg háttér: saját intézmény – dokumentált munkakapcsolat más Epilepszia Centrum fekvőbeteg intézményével

EEG (a megfelelőt aláhúzni): 16 csatornás EEG, sokcsatornás digitális EEG, long term EEG, video EEG, sphenoidális elvezetés alkalmazása
Szérum antiepileptikum szint vizsgálatok (hatóanyagok megnevezése):

MRI vizsgálat, neuroradiológus konzultáció lehetőségével: Van – Nincs
Munkakapcsolat szakpszichológussal: Van – Nincs
Adatkezelés típusa (a megfelelő aláhúzandó): speciális számítógépes epilepszia adatbázis, karton, egyéb:

Epilepszia Műtéti Centrum
Multidiszciplináris orvoscsoport (epileptológus, idegsebész, neuroradiológus, szakpszichológus megnevezése):

Epileptológiai fekvőbeteg és intenzív háttér: 
EEG vizsgálatok (a megfelelő aláhúzandó): sokcsatornás digitális EEG, video EEG monitorizálás, kiváltott válasz vizsgálatok, speciális intrakraniális és intraoperatív technikák

Iktális SPECT vizsgálat lehetősége: Van – Nincs
Neuropszichológiai labor: Van – Nincs

Komplex rehabilitációs utókezelés: Van - Nincs
