A cukorbetegség szovodmenyei

Diabétesz Vilagnap

Ismerje fel a tlineteket, tudjon a teendokral! November 13

A cukorbetegség 2030-ra varhatéan minden

kilencedik embert érinteni fogja, a betegek % r@
ossz-létszama vilagméretekben eléri

majd a 640 milliot.

SZiV-ES ERRENDSZERI LATASROMLAS VESEBETEGSEG
BETEGSEGEK

Az emberek majdnem fele Ugy él a

cukorbetegséggel, hogy nem is tud rola. @ @

Ha cukorbetegséget nem ismerik fel és IDEGKAROSODAS FOGASZATI TERHESSEG ALATTI
nem kezelik megfeleléen, akkor az sulyos, >2OVODMENYEK ROMPEIRACIOR

akar életveszélyes szovédményekhez
vezethet.

A Nemzetkozi Diabéteszszovetség a kozelmultban egy
felmérést végzett cukorbetegek korében, amibdl
kideriilt, hogy:

« 10 valaszaddbdl 7 esetben a cukorbetegséget a mar
kialakult szovédmény kapcsan ismerték fel

- Tizbol legalabb kilenc betegnél mar kialakult egy,
a cukorbetegséggel dsszefliggd szovédmeény

- Sokan nem voltak tudataban annak, hogy gyakori
szovédmeény a szivbetegség (47%) és a sztrok (65%) is

* A felmérést 2023 majusaban végezték hét orszagban,
700 cukorbeteg korében.

A cukorbetegség szovédményei
megelézhetok!

A diabétesszel él6khoz el kell juttatni a helyes szakmai
ismereteket, szamukra elérhetokke kell tenni a
legjobb gydgyszereket és terapias eszkozoket.

Az egészségligyi szakembereknek elsgsorban olyan
képzésekhez és eré6forrasokhoz kell hozzaférnitk,
amelyek elésegitik, hogy idében felismerjék

a cukorbetegséget és annak szovédmeényeit.

A megfelel6 egészségligyi ellatas alapvetden
fontos ahhoz, hogy a cukorbetegség és
szovodményeinek kedvezétlen hatasait
mérsékelni lehessen.

BOvitse a cukorbetegséggel kapcsolatos ismereteit a:

worlddiabetesday.org/understandingdiabetes oldalon! Q) International

Diabetes
Federation

#WorldDiabetesDay #KnowYourRisk




